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“如今跑下去、沉下去的时间
明显多了，基层就应该把更多精
力用在服务群众方面。”

“工作群精简后，不用耗费时
间一直守着看消息了，感觉时间
都变长了。”

上面千条线，下面一根针。
“5+2”“白加黑”，基层党员干部往
往因为各种原因，大部分时间处
在“工作状态”。

为真正让基层党员干部松绑
减负，有更多的时间和精力为民办
实事。近年来，我市多措并举，全
市各级机关部门上下同心，通过建
章立制的方式，力破基层减负中的
形式主义、官僚主义，让基层党员
干部工作效率得到提高，有更多的
时间走进辖区、走进群众之中。

基层减负，
为民服务时间多了为民服务时间多了

“打的数和实际的数一样
吗？”

“一样。”
“这两年一直打着吗？”
“一直打着，每年都打。”
“村干部给你们的服务好

吗？”
“好。”
这是大通县城关镇纪委书记

张占仓在大通县城关镇阳坡村村
民满国彦家中询问有关村务公开
事宜的一幕。

过去，村务公开不到位是横
亘在群众和村干部之间的一道沟
壑，为此，大通县纪委监委充分发
挥监督职责，以科技化建设提升
监督实效性，推行“互联网+阳光
村务”微信平台，做到纪检监督与
民主监督同步。

“现在打开手机里面监督的
什么都能看到，村务公开的那些
账户清楚透明。”满国彦一边说
着，一边打开手机展示着。

大通县城关镇纪委书记张占
仓说：“通过这个平台让老百姓第
一时间知道我们在做什么、干什
么，目的就是让干部沉下心来干
实事。和群众贴得近了，老百姓
也更相信我们的村干部了。”

自从开展基层减负行动以来，
大通县纪委监委积极作为，为基层
减负开出有力“处方”，促使干部有
更多的精力和时间做好群众工作。

精文减会，
工作成效提升了工作成效提升了

记者在城西区兴海路街道办

事处采访时，一组数据引起记者
的注意：截至7月，精减各种会议
达30余场次，下发各种通知减少
50%左右，整合各种报表 10%左
右，会议学习相比去年减少20%，
减少会议和文件，提升了务民工
作成效。

近年来，全市各级机关部门
上下同心，通过建章立制的方式，
力破基层减负中的形式主义、官
僚主义。市委制定印发了《关于
为基层减负促工作落实的通知》

《西宁市精文减会若干措施》《西
宁市统筹规范督查检查考核工作
若干措施》，确定市级年度召开会
议制发文件要减少 30%—50%的
目标。各县区各部门通过拉杆条
形式制定具体的目标和措施，为
减负工作划定了硬杠杠。

“2019年起，街道各项会议及
文件明显减少，我们入户走访时
间多了。”兴海路街道党工委副书
记刘妍说，会议多、文件多、通知
要求多等困扰基层的问题得到有
效解决，社区干部职工称快叫
好。“以前休假、双休在社区完全
没有概念，一连几个月没有休息
日都是常有的事。基层减负后让
我们这些基层干部休假不再难。”

兴海路街道党工委突出基层
减负工作重点，整合各种会议、大
课，改变一线检查督导方式，以

“党工委会+周例会+大课教育+
一线督导”“四会合一”新方式，聚
集时间、人员研究重要事宜、安排
布置工作、帮助基层纠治问题和
活动督导，留出更多的时间让基
层开展服务保障民生工作。

减负松绑，
村干部都在田间地头村干部都在田间地头

“自从养牛后，一年收入能达
到六七万元。有啥事去叫村干部
都能给我们帮助和指导。”满八斤
是大通县城关镇阳坡村的脱贫户，
在他看来，自从基层减负以来，村
干部的大部分时间都在田间地头，
为村民的产业项目想办法、解难
题，为百姓的增收出谋划策。

开展基层减负工作以来，村干
部少开会，开短会，减少了工作留痕
的机械式做法。村干部减负松绑
后，将更多时间投入到政策宣传、乡
村振兴、人居环境整治等工作中。
大通县城关镇阳坡村党支部书记
林莲录告诉记者：“村干部的负担
减轻了，为群众办实事、办好事的
时间增多了。”（记者 张弘靓）

减负减到了基层干部心坎里

为深入贯彻落实习近平总书记统筹疫情防
控和经济社会发展工作的重要讲话精神，充分
发挥消费对经济发展的基础性作用，面向全市
在宁消费人群发放第二轮“享网购、暖市场、惠
民生”青海美食季电子消费券，进一步提振商业
信心、促进消费回补、释放消费潜力，带动全市
人流、商流、物流活跃度回暖提升。

一、投放金额
本轮电子消费券总投放金额为467.8万元，

其中：支付宝APP平台投放资金267.8万元；微信
APP平台投放资金200万元。

二、投放时间及数量
本轮电子消费券于8月7日12：00时开始

投放，共计23.39万张，面值为20元，其中：微
信平台投放10万张；支付宝平台投放13.39万
张；使用有效期30天，消费券超时未使用，系

统将自动收回。
三、活动范围
（一）参与活动主体范围：西宁市市域内

所有接入微信支付的个体经营户及企业。
（二）消费券适用人群：在宁消费人群（包括

域外来宁人员）。
（三）投放平台：通过支付宝平台和微信

APP平台投放。
四、领取及使用方式
（一）微信 APP 平台电子消费券领取方

式：1、预约报名：2020年8月1日12:00时开始
至8月7日10:00时结束，消费者通过长按图
片识别二维码进入活动“享网购、暖市场、惠
民生”青海美食季，选择“报名抽奖”，实名认
证后即可参与电子消费券预约报名。

2、随机抽取派券：2020 年 8 月 7 日 12:00

时由系统从当期
已预约报名市民
中 随 机 抽 取 派
券 ，被 抽 中 的 消
费者将收到微信
提 示 ，消 费 券 自

动存入微信“卡包”。每人仅限获得 1 张电
子消费券。

（二）支付宝平台消费券领取方式：2020
年8月7日12：00时开始，至8月13日24:00时
结束，先领先得，领完为止。

方式一：消费者登录支付宝，在首页面搜
索“西宁”，出现“享网购、暖市场、惠民生”青
海美食季消费券领取入口，点击进入后领取
消费券。每人仅限领取1张电子消费券。

方式二：扫描支付宝二维码，跳转进入
“享网购、暖市场、惠民生”青海美食季领取入
口，点击进入后，领取消费券。每人仅限领取
1张电子消费券。

（三）电子消费券使用方式：消费者成功
申领后，可在西宁市市域内所有接入微信

支付的个体经营户及企业进行消费，消费
时直接进行相应券额立减（20 元券满 20.01
元使用）。

五、使用规则
（一）消费券不可提现、不可转赠或转让

他人，不可售卖。
（二）使用本次活动发放的券消费，在有

效期内订单发生全额退款时，消费券可再次
使用，有效期不变；如超出有效期或有效期内
订单部分发生退款，消费券无法再次使用。

西宁市人民政府
2020年7月31日

西宁市第二轮“享网购、暖市场、惠民生”
青海美食季电子消费券发放公告

本报讯（记者 小蕊）“希望青海交易团和采购商能够
利用进博会广阔平台，助力青海绿色、开放和高质量发
展。”7月30日，第三届中国国际进口博览会招商路演活
动在西宁举行，这是进博会路演活动首次走进青海，向
我省企业面对面发出“进博邀约”。

据了解，此次路演活动由中国国际进口博览局、青海
省商务厅共同举办。活动采用线上线下相结合的形式，向
我省采购商介绍了第三届进博会基本情况、筹办工作进
展、采购商报名路径、食品及农产品和医疗技术装备展区
重点展商和展品信息以及相关行业领域概况和发展趋
势。省内大型医疗机构，外贸、电商及大型商超等60余家
企业和机构近90人现场参加。不少采购商还通过在线观
看路演活动了解第三届进博会相关展商展品信息。

青海省商务厅副厅长王旭斌表示，第三届进博会如

期举办，充分彰显了我国持续扩大对外开放的决心定力
和有效防控疫情的决心能力，青海将充分利用进博会这
个国际商品服务交易平台、文化理念交流平台，向世界
宣传推介青海。

近年来，我省高度重视进口博览会参会工作，连续
两年组织青海省政府代表团、青海交易团出席重大活动
和参会采购。两年累计参会采购企业470余家、采购商
1000余名，并在参会期间成功举办青海交易团采购对接
会、采购签约仪式等配套活动，与20个国家参展商签订
医疗设备、智能制造、高端设备、食品保健品、日用消费
品、服务贸易和生产原料等7大类商品21.6亿元人民币
意向采购协议，开拓了我省各行业机构和企业视野、拓
展了交流合作渠道，对促进我省进出口平衡发展、激发
外向型经济活力产生了积极的推动作用。

第三届进博会向青海企业面对面发出邀约

本报讯（记者 小蕊）体验香气四
溢的烧烤、畅饮清爽甘冽的啤酒、品尝
火辣诱人的火锅……7月30日，我省

“享网购”系列线上促消费活动之“享
网购·青海美食季”活动全面开启，将
为全省消费者带来一场美食盛宴。

据了解，今年以来，省商务厅制
定实施了一系列促消费政策措施，先
后举办“双品网购节”“首届青海冬虫
夏草鲜草节”“购车惠”汽车促销等多

场“享网购”系列促销活动以应对疫
情对商贸经济带来的冲击，提振消费
信心。本次活动是我省“享网购”系列
线上促消费活动之一，旨在通过系列
美食文化主题活动，营造健康向上、
充满欢乐的美食季活动氛围，促进餐
饮消费，打造高品位美食文化，进一
步为餐饮企业纾困，通过餐饮消费拉
动经济增长。

此次活动以“享网购、品美食、促

消费”为主题，依托全省各地商圈、餐
饮企业、特色美食街区和夜市等，开
展为期三个月的美食文化主题活动，
推出烧烤、啤酒、火锅、特色美食小
吃，以及唐道、力盟、香格里拉商圈等
美食主题日活动，让群众畅享舌尖上
的旅行，品尝名宴、名菜、名小吃等特
色餐饮，拉动餐饮消费，助力夜间经
济发展，营造开放、有序、活跃的餐饮
消费环境。同时，深入挖掘餐饮文化
内涵，树立美食文化品牌，弘扬青海
美食文化，繁荣旅游文化事业，推动
餐饮业旅游业融合发展。

活动期间，各餐饮企业还将推出
系列惠民活动，与线上餐饮平台合作
开展更为优惠的打折促销举办美食直
播、网络评比、发放第二轮电子消费券、
政银企签约合作等活动，通过拉动线上
线下消费共同发力，促进商贸繁荣。

下一步，我省将进一步立足消费
者和中小微企业角度，综合考虑各类
市场主体需求，研究出台更具操作
性、针对性的政策措施，千方百计激
发市场需求潜力，促进经济增长。

本报讯（实习记者 严进芳）7月30日，西宁市委老干
部局组织离退休干部开展“我看西宁新变化”主题党日活
动，组织老干部参观我市生态文明建设项目、有色金属行
业重点企业、能源行业重点企业及乡村旅游发展情况，让
离退休干部亲身感受西宁的变化，见证西宁的发展。

当天，老干部一行先后到西宁园博园、青海铜业有
限责任公司、青海黄河上游水电公司火力发电厂、李家
山镇云谷川印象小镇参观考察，听取各项目情况介绍。
通过实地参观西宁园博园，老干部们对西宁园博园的定
位、发展赞不绝口。在我市有色金属行业重点企业青海
铜业有限责任公司，老干部们深入到电解车间观看铜材
生产过程，对于生产实现零排放、废渣收回利用、尾气收
集利用等进行了详细了解。作为我省重点骨干企业，青
海黄河上游水电公司火力发电厂实现了无污染、零排

放，老干部们走进中控车间进行了参观。李家山云谷川
印象小镇乡村生态游的建设，不仅实现了乡村旅游发
展，同时解决了周边农民就近务工，帮助农民增收致富。

参加活动的老干部对我市加快建设绿色发展样板
城市和新时代幸福西宁给予高度评价，大家一致认为，
绿色西宁会越来越好。近年来，我市大力推行新型工业
化，打造低碳循环的绿色工业体系和循环型制造业体
系，不断推进各产业向中高端迈进，持续加快经济绿色
转型，通过转变发展方式，追求绿色增长，依托良好的资
源优势，在生态保护优先中走出了一条将生态资源持续
不断转化为绿色经济的特色之路。

“我看西宁新变化”离退休干部走进园博园

加快建设绿色发展样板加快建设绿色发展样板
城市和新时代幸福西宁城市和新时代幸福西宁

青海“享网购·美食季”活动全面开启
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