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功能日益功能日益““手机化手机化””

据中国产业研究院《2022－2027年
中国儿童智能手表行业深度调研及投资
前景预测研究报告》公布，目前中国 5
岁－12 岁的儿童数量约为 1.7 亿，智能
儿童手表的市场普及率约为30％，基本
上3个孩子当中，就有1个孩子有电话手
表。其中，电话手表在城市儿童的市场
普及率至少过半。

儿童电话手表的发展轨迹从“满足
家长”到“取悦孩子”，越来越风靡。以市
场占比较大的某品牌儿童电话手表为
例，刚开始围绕孩子通讯，主打“双向通
话”，此后逐渐增加各种娱乐功能并升级
迭代。

家长张女士说，孩子从小学一年级
到初二，用了三代电话手表，最初的电话
手表是为了父母可以随时了解孩子位
置，只设计了GPS定位、通话功能，如今
已集社交、娱乐、购物、拍照等多功能为
一体，孩子爱不释手。

记者调查发现，这些儿童电话手
表里，预装了聊天软件、语音助手、红
包支付、故事歌曲、字典题库等应用，
其中聊天软件可以发语音、图片、表情
包，或者视频通话，也有类似微信朋友
圈的功能，手表好友可以互相点赞或
评论，宛若一个“迷你版智能手机”。

潜藏网络沉迷隐忧潜藏网络沉迷隐忧

电话手表中的社交功能最受孩子
们欢迎。比如有的手表“碰一碰加好
友”，还能发布朋友圈，其他人随时打
卡、点评点赞。但是，通过电话手表这
一媒介，儿童过早开展“网络社交”有着
一定的危害。

可能导致儿童网络成瘾。一些家

长告诉记者，连成人都抵抗不住社交媒
体的诱惑，一刷手机就停不下来，更何
况孩子？有时发现孩子凌晨还躲在被
窝里用电话手表聊天，其成瘾性不亚于
手机。

华南师范大学心理学院教授陆爱桃
认为，小学生处于身心发展的关键期，他
们的自制力和自律性较弱，网络世界容
易让儿童产生获得感和满足感。痴迷于
电话手表发圈、打卡可能会加剧儿童的
网络依赖甚至导致网络成瘾。过多地使
用智能产品也会导致孩子专注力下降、
视力降低、睡眠质量下降等问题。

部分家长担心，孩子接触过多、过于
成人化的网络信息，会造成心理早熟，沉
迷虚拟网络社交则可能降低孩子现实生
活中的人际交往能力和意愿。“儿童电话
手表内附加太多功能对孩子来说是弊而
不是利。”一位家长说，孩子从众心理很
强，如果有别的孩子在用这些功能，你的
孩子肯定也想用。

有的儿童手表存在隐私暴露风险。
记者发现，一些版本较老、配置较低的儿
童智能手表没有相应的隐私设置，各种
App安装无须用户授权就可以开启多种
敏感权限，远程获得孩子的位置、人脸图
像和对话等信息。一旦有不怀好意的人
侵入手表，家长的“省心神器”将变成偷
窥孩子的“跟踪器”。

专家分析，由于儿童缺乏辨别是非
的能力，电话手表也有可能被一些不良
分子利用，他们通过一块电话手表就能
伪装成孩子的同辈，从而传递错误的价
值观，诱导购物，随时的信息轰炸也会影
响孩子作息，甚至诱骗孩子违法犯罪。

多方合力多方合力，，加强监管引导加强监管引导

世界各国都注意到网络社交对青

少年的危害。今年 9 月，美国 Facebook
公司暂停其为 13 岁以下青少年打造
的 Instagram（图片社交平台）体验计
划。英国出台最严网络新规，规定未
成年人不能在社交媒体上点赞。澳大
利亚拟起草《在线隐私保护法案》，规
定社交媒体必须优先考虑保护未成年
人，违规企业将面临上千万元人民币
处罚。

为更好地守护未成年人成长，专家
建议，加强行业审核与监管，规范健康指
引标准。应借鉴国外一些国家的做法，
把儿童接触社交媒体纳入监管范围，加
强儿童智能产品和应用的审核和整改；
发布关于儿童智能产品的设计与推广的
指导规定，让企业在开发相关产品时有
法可依。

家长和专家也呼吁企业自律，以健
康、安全为核心，升级优化儿童产品。陆
爱桃说，所有功能的设计应该符合儿童
身心发展特点，满足其实际需要。通过
堆叠功能和炒作概念来提高产品溢价的
做法不可取。要指导相关产品升级与推
广，禁止其他不适合儿童的附加功能，加
强信息安全保护，检查并完善程序漏洞，
避免因程序漏洞导致儿童的身心安全受
到威胁。

专家还建议，教育部门、学校、家庭、
社会形成合力，密织安全网。一方面，开
展儿童智能产品危害和心理健康教育
课，让学生增强自身抵御不良信息的能
力；另一方面，正确引导孩子通过提升社
交能力、丰富业余爱好、增加趣味活动
等，建立健康互动的交往关系，有意识地
多提供“现实社交”。同时，家长也要起
到引导、示范作用，关注孩子的身心变
化，让其内心变得充实强大。

据新华社

近日，2023 微信公开课 PRO 通过线上形式正式开
讲。数据显示，微信的视频号使用时长逼近朋友圈，直播
带货销售额比去年同期增长了8倍。业内人士指出，过
去一年，在社交媒体、长视频、搜索等互联网应用场景用
户增长放缓的情况下，短视频依然一枝独秀，成为用户增
长最明显的互联网赛道之一，未来互联网巨头重要竞争
之一是短视频领域。

视频号商业价值凸显

视频号的内容生态在 2022 年逐渐丰富，用户的使
用时间也在逐渐延长。2023 微信公开课上，视频号
团队介绍，2022 年总用户使用时长已经超过了朋友
圈总用户使用时长的 80%。视频号直播的看播规模
（到指定直播间互动点赞数量）增长 300%，看播时长
增长 156%，直播带货销售额增长 800%。“视频号要成
为微信体系内最原子化的内容组件”，过去一年中，
原子化的视频号与微信生态之间激发出丰富的化学
反应。

随着视频号生态的不断完善，视频号直播的商业潜
力也在持续释放。2022年视频号直播带货规模保持高速
增长，销售额同比增长超8倍，平台公域购买转化率提升
超过100%，客单价超200元。

据视频号团队介绍，从“0 粉”到“100 粉”，再到“万
粉”作者，视频号都有针对性地变现工具，通过直播打
赏、直播带货、商品分享、互选广告等能力，创作者在
提高积极性和成长性的同时，也保留了原创性和自主
性，可以获得可观的收入，这为内容生态的持续丰富提
供了更多可能。

短视频赛道迎来多方入局

尽管微信视频号应用与传统的短视频平台有一定
区别，但微信投入重点资源开发视频号和直播，或与

“泛短视频”行情活跃度有关。早前 CNNIC（中国互联
网信息中心）的报告预测，截至 2022 年 12 月底，短视频
用户规模约为 9.85 亿人，网民使用率超过 92%，同比增
长近两个百分点。来自索福瑞的数据则指出，短视频
用户群分布广泛，从青少年到银发一族全都有其忠实
拥趸。其中，50 岁及以上中老年用户的使用率也超过
30%。

或受上述数据影响，除微信外，多个跨界互联网平
台都看重短视频这个“香饽饽”。在 2023 年 1 月初更新
的新版小红书中，原属于“购物”的入口已经由“视频”
取代，点击进入该页面后系统会自动播放短视频内
容。哔哩哔哩（下文简称为“B 站”）在 2022 年第二季度
开始，将 App 首页左上角的用户头像替换为短视频内
容界面，分为了“看视频”和“听视频”两个板块。B 站
CEO 陈睿在最近的财报电话会议上，曾反复提及 B 站
的短视频产品 Story Mode。他指出，“Story Mode 在
DAU 的渗透上已经超过 20%，更重要的是它在用户点
赞上的比例达到了 30%，这说明用户对于 B 站的 Story
Mode 是接受的”。

此外，优酷、爱奇艺等传统长视频网站，也在近期增
设短视频频道，积极引入短视频内容创作者。有不愿透
露姓名的长视频从业者向记者表示，盈利难一直困扰长
视频网站，如今各平台纷纷进入短视频赛道，希望借此找
寻新的机会。

爆款内容成争夺市场关键

面对新入局的竞争者，抖音、快手等短视频“前辈”也
在积极求变。快手先是宣布在1月13日—1月29日推出

“春节不打烊”活动，拿出70亿流量和1亿元红包激励平
台商家。抖音则在上月月底完成了一系列组织架构调
整，完成调整后的抖音也正式进军网约车市场，各大出行
平台相继进驻。目前，抖音的本地生活应用也在积极推
进，团购、电商服务均发展迅速。

2022年开始，抖音、快手等短视频平台正在学着做一
些“更长”的内容，甚至在传统的影视剧赛道也开始出现
更多布局。广电总局披露的数据显示，光是去年一季度
备案的网络微短剧篇目就超过 300 部，累计集数超过
7000集，热度之高可见一斑。抖音在去年6月宣布推出

“剧有引力”计划，融合了先前推出的“新番计划”“千万爆
款剧乐部”等活动，将短剧推向“零门槛”、人人都能创作
的阶段。

雷科技负责人罗超分析指出，短视频火爆现象已有
数年，用户变得挑剔和平台流量分发规则的变化，会给整
个短视频生态带来一系列连锁反应，其中最突出的现象，
就是顶流网红的保鲜度降低，以及爆款视频的数量日渐
减少，这意味着，哪个平台能创造出更多爆款内容，就能
在行业竞争中脱颖而出。

本报综合消息

在西安，一则“在火车上打麻将”的
视频引发了关注。视频中，在一趟行驶
的普速列车上，一节车厢内放置了三台
麻将桌，乘客围坐在桌前打麻将。这名
发布视频的乘客配文称：“第一次体验火
车上打麻将，好开心！”

网传视频中，列车正在向前行驶，车
厢中摆着三张自动麻将桌，有不少乘客
正在津津有味地打麻将，还有不少人驻
足一旁观看。

有媒体报道称，该视频为一位女士
拍摄，并称这是多家旅行社专门定制的
旅游专列，列车中的两节车厢被改造成
了麻将室和卡拉OK厅。相较于普通的
火车，这趟列车挺有趣，乘车时间也过得
很快。

视频发布后，有网友留言，“我妈能
坐这个绕中国一圈。”“这条件我坐火车
能从三亚坐到哈尔滨。”

1月13日上午，记者致电中国铁路

12306热线，接线员称，日常的列车不会
有麻将车厢，也没有相关的车票售卖。
有铁路内部人士告诉记者，从前述女子
拍摄的视频来看，这应该是一趟旅游专
列，这种专列相当于是旅服公司开的“包
车”。

1月13日，国铁西安局旅服传媒有
限公司李慕华表示，这趟列车从西安出
发，是一趟“秦岭冰雪游”主题定制列
车，列车上配置了特色功能车厢，除了
视频中的麻将桌，车上还配备了 KTV、
影院、按摩椅等娱乐设施，在特色餐车
上，还有茶水、爆米花机、烤肠等。“从上
车开始，游客就进入了旅游的过程。”

由于普通列车已不能满足人们对出
行旅游的需要，从 2022 年春节开始，中
国铁路西安局集团有限公司对9节车厢
进行了升级改造，分别为3节淋浴车厢、
3 节餐车和 3 节娱乐车厢。9 节车厢于
2022年5月正式上线运营，根据客流情

况和需求给既有列车进行车厢配置。
车票 118 元/人，在 12306 是买不到

的，它与普通列车不同，不仅仅是一张车
票，里面还包含导服费、保险费。如果游
客想乘坐这趟列车，可以去各大旅行社
报名，或者直接通过集团自营的旅行社
里的小程序进行购票。目前的旅游专列
都在陕西省内，至于面向省外的旅游专
列，可能要等到今年3月后。

值得注意的是，这并不是首个在
旅游专列里放置麻将桌的公司。公开
资料显示，2020 年，中国铁路乌鲁木齐
局集团有限公司推出了 18 节新东方快
车，每趟专列均设有酒吧车厢，配有咖
啡座、电视、音响、卡拉 OK、钢琴等娱
乐设施，并提供收费酒水和麻将桌。

目前，乌鲁木齐、兰州、成都等多地
都开行了旅游专列，不少旅游专列的条
件比普通列车更好。

本报综合消息

儿童电话手表变“社交神器”？
从“ 定 位 手

表 ”到“ 社 交 神
器”，升级迭代的
儿童电话手表在
未成年人中，尤其
是城市儿童中逐
渐风靡。隐忧随
之而来，功能升级
的电话手表容易
导致儿童沉迷，也
潜藏隐私暴露和
被不法利用的风
险。家长和专家
呼吁，使电话手表
回归儿童健康与
安全核心功能，保
护未成年人身心
健康。

火车上能打麻将还能K歌？

多方入局多方入局

短视频成香饽饽短视频成香饽饽


