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青海拉面受欢迎！人大代表排队品尝
“两碗拉面！”“昨天刚吃完，今天还惦

记这口儿！”
9日下午6点半，全国两会青海代表团

的北京驻地餐厅热闹非凡，等待就餐的代
表、工作人员排起了长队。

揉面、拉面、舀汤、浇辣椒油……普通
的面团经过拉面师的手反复揉搓、拉撑、抖
动，就变成了一根根柔韧绵长、粗细均匀的
面条。不一会儿，一碗碗热气腾腾、色香味
俱佳的青海拉面就送到了代表、工作人员
面前。

“听说食堂有青海特色的拉面，特意来
尝尝。”来自吉林的全国人大代表表示，青
海拉面产业如今发展得越来越好，一碗面
撑起地方特色产业，值得好好研究。

“这一碗拉面可不简单，被青海人称为
是致富面、团结面，一定得品尝。”来自山东
的全国人大代表一边品尝一边与来自青海
的人大代表交流。

一碗青海拉面，为何在全国两会人大
代表团驻地受到代表、工作人员的欢迎
呢？答案还得从这碗面中找。

青海拉面汤底靓、面筋道，是青海人偏
爱的美食之一，也是青海的特色劳务品牌。
全国人大代表、青海省海东市委副书记、
市长王华杰介绍，很多青海少数民族务工
人员通过学习拉面技能，将青海拉面店开
在全国各地，走上致富路。目前，海东人在
全国乃至全世界开设了2.9万余家拉面店，
从业人员超18万人。

不仅带动了群众致富增收，青海拉面
产业更见证着青海的民族团结。“人们形象
地说，是汉族、土族群众种的小麦磨成了面
粉，藏族、蒙古族群众养的牦牛熬成了鲜
汤，撒拉族群众栽的花椒辣椒做成了调料，

回族群众用双手拉出了一碗碗致富面、和
谐面、幸福面。”

一碗拉面满足了青海人的味蕾，帮助
群众走上了致富路，也成为各民族交往交
流交融的一个典范，更是带着更多青海人
向着更广阔的舞台迈进。

“农民外出做拉面，练了胆子、挣了票
子、育了孩子、换了脑子、闯了路子，整个人
都得到提升。”第十四届全国人民代表大会
第一次会议青海代表团的工作人员说，外
出务工的青海拉面人，把拉面美味送到全
国人民的舌尖上，让更多人了解青海、感知
青海，以实际行动推介大美青海、提升青海
的知名度、美誉度。

“受青海拉面启发，我们正全力打造
‘互助家政’劳务品牌，推进家政服务专业
化、规范化、标准化、规模化、品牌化、数字
化发展，建设劳务经济发展示范区，探索农
民增收致富新路子，更好助力乡村振兴。”
全国人大代表，青海省互助县委副书记、
县长王国栋说，他们有信心把“互助家政”
打造成青海劳务品牌的新名片、展示青海
形象的新窗口。

期待青海有更多的特色产业，像青海
拉面一样，拉出实现乡村振兴、共创美好家
园的红火路，拉近各族群众之间心与心的
距离，拉开团结进步、共谋发展的友谊之
花。 （特约记者 马盛楠 杨启红）

“海东市是黄河流出青海的最后一站，是黄河
源头生态安全的保障区域。我们以持续打造生态
文明高地为目标，统筹推进山水林田湖草沙冰综
合、系统、源头治理，协同推进区域内降碳、减污、
扩绿、增长，坚决守牢青海东部生态安全屏障。”全
国人大代表、青海海东市市长王华杰表示，海东市
将继续扎实做好黄河流域生态保护工作，担负起
黄河流域源头责任。

王华杰代表介绍，海东市高质量编制完成《海
东市黄河流域生态保护和高质量发展研究报告》
和《黄河海东流域生态保护和高质量发展2021年
工作要点》，并全面启动《黄河海东流域生态保护
和高质量发展规划》编制工作。海东市因地制宜，
将招商投资作为黄河流域高质量发展的主动力，
在稳固农业大市地位、打造新兴服务业集聚业态、
建设城乡一体化新海东等方面谋划促民生、保发
展、利长远的建设项目，构建绿色高效的现代化产
业体系。

王华杰代表说，海东市在发展中将生态底线
要求贯穿始终。全面落实河湖长制，及时更新土
壤环境重点监管企业名单，深入开展入河排污口
整治和“保护母亲河，推进大治理”专项行动及河
湖“清四乱”行动。 （经济日报记者 马玉宏 石晶）

王华杰代表：

切实担起源头责任

本报讯（特约记者 蒋晖）3月10日，海
东市召开林（草）长制工作会议，深入学习
贯彻习近平生态文明思想，传达学习省级
总林（草）长会议精神，通报全市2022年林
（草）长制工作考核情况，安排2023年重点
工作，推动全市林（草）长制工作高质量发
展。市委书记乌拉孜别克·热苏力汗主持
并讲话。市委常委、市政府副市长张忠良，
市政府副市长魏成玉参加会议。

会议指出，海东作为黄河上游重要功能
生态区和青海东部重要生态安全屏障，在全
省全国生态格局中占据十分重要的地位。
全市上下要充分认识到做好海东环境保护
和生态建设工作，使命光荣，责任重大。

会议强调，要深化认识强自觉，牢固树
立“绿水青山就是金山银山”的理念，认真
贯彻落实党中央国务院和省委省政府、市
委市政府关于推进林（草）长制的各项要
求，切实加强政治自觉、思想自觉、行动自

觉，坚决扛牢森林草原资源保护发展的政
治责任。要守护好森林和草原这一最大生
态资源，进一步厚植生态优势，确保青山常
在、绿水长流。要进一步强化各级党委政
府主体责任，发挥部门联动作用，把一级抓
一级、层层抓落实的林草工作机制落实落
细，做到守林有责、守林有方、守林有效。
要聚焦目标强举措，着力在增绿、护绿、用
绿上下功夫、做文章，高质量推动生态环境
保护和发展，努力让海东的天更蓝、山更
绿、水更清。要坚持生态优先，夯实绿色发
展根基，以提高森林覆盖率和草原植被盖
度为基础，科学开展造林绿化，不断拓展林
草空间。要凝聚合力固底色，始终坚持目
标导向、问题导向、效果导向，把林（草）长
制作为一项增进民生福祉的基础工程来
抓，迅速健全起来、全面推行开来，努力在
全省林（草）长制工作中彰显海东担当、作
出海东贡献。

会议要求，要优化完善机制，做到系统
部署聚合力、完善体系促落实、围绕管理求
实效，让各级林（草）长真正把植树造林的
责任扛起来，治林治草的任务抓起来，护林
护草的使命担起来。要通过深入推进林
（草）长制工作，紧紧抓住林草湿资源保护、
生态修复、林草有害生物防控、野生动植物
保护等主要任务，全力以赴把青山绿水治
理得更好。要全面提升林草治理能力和水
平，着力在“增绿”上遵循基线、在“护绿”上
坚守红线、在“管绿”上筑牢防线、在“活绿”
上拓宽渠道，推动林（草）长制工作落到实
处。要强化组织保障，提升林（草）长制运
转效能，进一步压实工作责任、理顺协作机
制、严格监督考核、加大宣传力度，齐心协
力推动各项工作任务落实落细。

会上，平安区、互助土族自治县、市公
安局、市气象局相关负责同志围绕林（草）
长制工作作了交流发言。

海东林（草）长制工作会议召开

本报讯（通讯员 乐都宣）根据气候状
况，乐都区双膜马铃薯种植农户早准备、早
行动，抢抓农时，自 2 月 20 日开始播种以
来，区农业技术推广中心技术人员不定期
深入到田间地头，开展技术指导和服务。

乐都区双膜马铃薯主栽品种以早熟品
种闽薯1号、冀张薯为主，种植区主要以碾

伯街道上、下寨村为中心。截至目前，全区
双膜马铃薯种植已全部完成，种植面积达
1500亩，预计6月上旬可收获上市，较地膜
马铃薯提前1个月。平均亩产可达2500公
斤，亩产值达6800元左右。马铃薯收获后，
复种蔬菜亩收入约4000元，两项合计平均
亩收益10800元左右。

双膜马铃薯栽培是地膜与拱拥相结合
的综合栽培技术，该项技术的推广既有效
解决了该区马铃薯生产早春冻害，又可使
马铃薯早播种、早上市，为复种提高良好的
茬口和充足的时间，同时有效保证马铃薯
产量和商品率，可大幅提高商品价格和单
位产值，进一步增加农民收入。

本报讯（通讯员 民和宣）春训正当时，
吹响“冲锋号”。近日，民和县公安局院内
民辅警口号响亮、动作规范，警灯闪烁、士
气高昂，2023年度春季实战大练兵活动在
紧锣密鼓地进行。

练兵前，对标“市县主战、派出所主防”
职能定位，局党委领导召集警务实战教官
专题研究实战大练兵，确立“仗怎么打、兵
就怎么练”工作思路，突出“防冲撞、防砍

杀”实战需求，依托“红蓝对抗”式实战训练
模式，制订训练计划、明确训练任务、细化
训练项目，为确保取得实效奠定了坚实的
基础。

训练期间，全体民辅警端正态度、严守
纪律，一切向实战看齐、一切向实战聚焦，
最大限度还原实情、实景，做到实兵、实装，
全力以赴开展防卫控制、警械使用、武器使
用、盘查抓捕、车辆追击、执法语言等实战

急需技能的训练，取得了“像战时一样训
练”的良好效果，有效确保在发生突发性事
件时，能够做到快速反应、协同配合，依法
打击、妥善处置。

通过此次大练兵活动，进一步提升了
全警实战能力，增强了团队合作意识，提
升了应急处突能力，为推动民和公安工
作高质量发展提供了强有力的队伍素质
保障。

本报讯（记者 金华山 李雪）近日，青海省人
民政府公布青海省第六批省级非物质文化遗产代
表作名录，互助传统戏剧河湟皮影戏（互助皮影
戏）、传统技艺互助玉雕、民俗河湟锟锅馍饮食习
惯、民俗华热藏族婚俗（互助华热藏族婚俗）入选
青海省第六批省级非物质文化遗产。

本报讯（通讯员 平安宣）又是一年开学季，扬
帆逐梦启航时，又是一年雷锋月，情暖童心助振
兴。平安团区委、区少工委联合区教育局在洪水
泉中心学校举办“情系留守儿童，助力乡村梦想”
公益捐赠活动。

活动中，无锡市惠山团区委通过东西部协作
为学校捐赠了价值 5000 元的图书，与平安团区
委建设了“情暖童心，书送未来”图书角，这既是
惠山区和平安区在东西部协作中结下的深厚情
谊，也是为了鼓励青少年快乐学习、增长智慧。
惠山区以图书捐赠的形式，发扬爱心奉献精神，
建立图书角，为孩子们打造一方学习的天地，为
平安区青少年送来了宝贵的精神财富。同时，平
安团区委还联系爱心企业，为学校捐赠了价值
10000 元的爱心书包。少先队员代表马旺婷发
言：“通过这次活动，我感受到了叔叔阿姨对我们
的关心。在今后学习生活中，我们一定努力学
习，不辜负老师的期望。”

活动充分体现了无锡、平安两地团委和爱心
企业关心青少年健康成长的拳拳真心，希望广大
团员青年和少先队员都能在坚持不懈的阅读中拓
展思想的深度、挖掘人生的厚度。

本报讯（特约记者 牛玉娇）3月8日，中国地质
大学（北京）助学金发放仪式在海东市化隆回族自
治县扎巴镇举行，共为该镇5名孤儿解决了学习
生活等实际困难。其中，4名在读孤儿被纳入到雪
莲花助学金资助名单，每人每学期500元资助标
准，资助至大学毕业。

民和警方深入开展春季实战大练兵活动
中国地质大学给化隆孤儿

发放助学金


