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3月30日，一名美妆网红发布一段长
约8分钟的视频，称确诊罹患肝癌，但在
视频的最后一秒，字幕却提示内容均为
虚构。视频发布后，不少网友质疑其存
在误导。3月31日，该网红所在多个平台
均宣布对其处罚，相关视频平台被网信
部门约谈。记者调查发现，近年来卖惨
视频最终被发现系虚构的情况屡见不
鲜。目前，网上有一些商家还宣称可为
主播订制卖惨类视频的剧本。

与此同时，相应的打击和规范在逐
步落实，记者注意到，今年以来，中央网
信办就专门提出要从严查处炮制哭穷
卖惨等虚假情节，借演绎低俗庸俗剧情
诱骗网民打赏消费等问题。近期已有
视频平台发布了演绎类视频相关规范，
要求创作者发布剧情虚构内容时，“需
在显著位置标注作品系演绎”。

事件
网红发视频自称患肝癌最后字幕

称内容虚构引争议

近日，一名网名金洋Jyan的网红在
微博上发视频称，自己 25 岁就确诊肝
癌。这段时长约7分54秒的视频中，该
网红讲述”被确诊为肝癌的经过和心情
变化”。但就在不少网友被其经历打动
时，在视频最后一秒钟出现了一段声明
称“本期视频内容纯属虚构”。

视频发布后，引发了网友的争议。
有网友表示，该网红视频前7分53秒的
表述均没有任何提示系演绎或虚构，直
到最后一秒钟才透露实情，“开始我以
为这件事是真的，都哭了，结果最后一
秒才说实际情况是假的，如果我在结尾
之前就退出视频播放了呢？”

此外，有网友担心，如果有人看到
视频前半部分，认为该网红患病而给其
打赏，那该视频误导效果的问题就更大
了。有网友注意到，金洋Jyan在发布视
频引发争议后曾表示，该视频产生的所
有收益都将捐出，并向大众致歉。

针对此事，新浪微博社区管理官方
微博在3月31日通报称，用户@金洋Jyan
发布描述自己确诊癌症后心情的演绎视
频，但未在视频明显位置标注内容为“虚
构”或“演绎”，仅在视频结尾出现“本期
内容纯属虚构”的说明，导致部分网友误
解为真实事件进而引发舆情讨论。

微博站方将依据《微博社区公约》
等相关规定对用户@金洋Jyan予以阶段
禁言、禁止被关注以及暂停广告收益的
处罚。记者注意到，目前金洋Jyan的抖
音账号也显示其违反《抖音社区自律公
约》，被禁止发布作品。

北京市网信办3月31日晚通告称，
针对“自媒体”账号@金洋Jyan编造“肝
癌晚期”虚假事实、以卖惨方式博取流
量的违规行为，约谈相关平台。通告
称，当前全网正在开展“清朗·从严整治

‘自媒体’乱象”专项行动，北京市网信
办多管齐下，采取约谈网站平台、开展
专项执法等方式，督促属地重点网站平
台加大对造谣传谣、不择手段蹭热点、
毫无底线博眼球、煽风点火挑矛盾、兴
风作浪乱秩序等问题的处置力度，特别
对顶风作案的“自媒体”予以坚决打击。

案例
有主播虚构卖惨视频致人背上网

贷自杀身亡

记者注意到，近年来，不少网民发
布的自己或他人所谓凄惨经历的视频，
最终被证实系虚构。

据四川凉山州委宣传部此前发布
的文章介绍，2021年10月，一名叫“吕先
生凉山行”的网民发布了一则“叔叔只
能这样了”的视频。视频中凉山州美姑
县一小孩站立在破旧的房屋面前，说自
己无父无母，实在太贫穷，只能帮邻居
干活并照顾抚养妹妹弟弟，该视频在短
时间内就获得超过10万次转发。但相
关部门实地调查核实后发现，视频反映
的内容与事实严重不符。派出所调查
固定吕某发布摆拍弄虚作假、博取网民
眼球、吸纳粉丝的相关证据，依法传唤
拍摄视频人吕某，要求其公开道歉，删

除相关虚假视频。
此外，有人因为主播虚构卖惨视频

产生的误导效果，付出了生命的代价。
山东省海阳市人民法院 2022 年发布的
一份判决书显示，男子石某文在2021年
3 月通过某直播平台认识了被害人薛
某。石某文事后曾供述称，他在直播平
台发布卖惨视频，薛某看到后添加了石
某文的微信。此后，石某文编造自己没
钱交房租、治疗眼病做手术、姥姥去世
要下葬等理由，至案发骗取薛某大量钱
财，用赃款购买轿车、手机等物品，并与
他人一起挥霍。

判决书显示，法院经审理查明石某
文从薛某处骗取的钱款多达78万余元，
据证人周某作证说，石某文经常请周某
在内的多人一起吃喝玩乐，并表示他的
钱都是通过卖惨、装病骗来的，还建议
周某等人下载直播软件，用各种理由装
可怜，博取同情骗钱。另有证人表示，
石某文等人在 2021 年 5 月不到 20 天的
时间里，在酒吧至少消费了10余万元，
每次都是石某文出钱。

被害人薛某在 2021 年 9 月自杀身
亡。证据显示，薛某因遭遇石某文诈
骗，欠网贷80万元，网贷到期后身边人
收到了催收电话，薛某为了不拖累家
人，最终决定自杀。

法院经审理认为，石某文行为构成
诈骗罪。其造成被害人自杀的严重后
果，应从严惩处。最终法院判决石某文
犯诈骗罪，判处有期徒刑11年，并处罚
金6万元。

调查
有商家销售卖惨视频剧本宣称每

分钟150元能植入广告

一名主播向记者表示，“主播带货的
佣金和流量挂钩，视频能吸引更多人关
注，才能有厂商联系给更高的价格带货。”
该主播表示，“有时候，更新的压力让一些
主播来不及根据自己的真实经历去改编，
参考就变成了抄袭和虚构。”

“很多时候，主播讲述虚构的故事不
容易被发现，一些主播在演绎的时候不会
主动明示自己的内容为虚构。”此外，该主
播称，目前一些主播还会找剧本公司为自
己创作剧本，这些剧本公司也可能给多位
主播提供类似乃至相同的剧本，这也导致
不少视频出现了类似的剧情。

记者在一家网络商城检索发现，有
多个商家表示可以为主播订制剧本。一
家提供情感类剧本的商家页面显示，其
可以提供多种基于婆媳关系、生活感悟
方面的主播剧本。店家展示的一份剧本
中，主播会称自己“没脱单就开始脱发”，
每天早出晚归，结果一个月拼死拼活还
不完车贷和房贷等情况。此外，店家发
布了一份婆媳文案类的剧本目录，部分
剧本的标题为《婆婆不带孙子还要我孝
顺》《倚老卖老还不管不顾》等。

另一名出售剧本订制方案的商家向
记者表示，可以由专业的剧本创作者订
制卖惨类的视频剧本，制作剧本的价格
为每分钟150元，在剧本中还可以植入主
播想要售卖的产品。店家表示，此前已

经多次做过此类主题的剧本。
另一名自称可以为主播创作卖惨

类剧本的商家提出可以针对婆媳关系
等女性方向的卖惨剧本订制，其宣称此
类剧本最容易吸引中年女性，针对此类
剧本，“不同主播可以带货的东西不一
样，我见过带农业加工产品的。”

观点
透支网友善意后果严重真正有需

要的人难获关注

四川大学文学与新闻学院教授张
小元表示，主播发布视频的目的往往在
于带动流量，以此承接广告。而卖惨类
视频往往能够吸引大家的同情，从而博
取打赏以及带货量。但凄惨的事并不
总是出现，因此就有了虚构卖惨视频吸
引流量的情况出现。但此类情况透支
着网友的善意，“这样的情况多了，真正
有需要的人就可能难以获得网友的关
注和支持。”

张小元认为，主播直播、带货属于社
会发展的新事物，在现阶段仍存在一些
漏洞，但随着社会的发展，各方面的规范
会越来越完善。“我们的受众整体还是很
善良的，愿意去相信他人说的话。但为
了保护自己的合法权益，还是要慢慢提
升自己的媒介素养和鉴别能力。另一方
面，监管部门和视频平台也要承担起监
管的义务，加大对这些虚构卖惨类视频
主播的打击力度，如果主播知道自己虚
构事实被发现后将付出巨大的代价，就
会更倾向于创作真实的故事，或者在虚
构演绎的视频中进行明示。”

张小元说，目前直播、短视频还是
新生事物，一些规则还不够完善，但相
信随着各方的努力，相应的规范会很快
得以完善。

整治
中央网信办系列专项行动严查炮

制哭穷卖惨等虚假情节

近日中央网信办印发通知，按照
2023年“清朗”系列专项行动计划，自3
月12日起，开展为期两个月的“清朗·从
严整治‘自媒体’乱象”专项行动，主要
任务中，包括全面整治“自媒体”违规营
利行为：从严整治“自媒体”蹭炒热点吸
粉引流，从严整治“自媒体”造热点博流
量，从严整治“自媒体”利用弱势群体进
行流量变现等。

此外，今年1月，中央网信办就曾启
动过一次网络环境整治专项行动，其中
专门提出要从严查处炮制年终催债讨
债、破产倒闭、哭穷卖惨等虚假情节，借
演绎情感纠纷、有悖家庭伦理等低俗庸
俗剧情诱骗网民打赏消费等问题。

目前已有视频平台发布了虚构演绎
类视频的相应规范。3月30日，抖音官方
账号发布了关于“演绎”类作品内容创作
的最新规则。新规要求创作者发布剧情
虚构内容时，“需在显著位置标注作品系
演绎”。对未注明“演绎”标识，又刻意利
用虚假摆拍获取流量进行不当营销，误
导公众的账号，平台将视情节对其进行
无限期封禁等处罚。 本报综合消息

北京时间3月31日晚间，美国公布2月份个人消费
支出（PCE）物价数据。这一数据是美联储最关注的经
济指标之一，往往对政策制定有较大影响，因此也是影
响美元走势乃至黄金价格的重要因素。数据公布后，市
场反应是美元小幅下跌，黄金价格则一度飙升超过10美
元，冲击1990美元/盎司。

从去年初以来，金价涨涨跌跌，但似乎都跑不出一
个怪圈——每当金价涨破2000美元/盎司整数关口后，
很快就会大幅回落。虽然早就有分析机构将黄金的目
标价位定到了2500美元，但这个梦想始终没能成真。

炒金者炒金者：：持有两年多的黄金终于全都抛了持有两年多的黄金终于全都抛了

对此，从2020年下半年开始炒金的投资者胡女士终
于忍不住了。今年3月20日，盯了几天金价的胡女士觉
得时机差不多，她吃完午饭在银行的黄金交易账户上设
置“1995美元”的卖出指令。下午3点刚过，她的手机收
到银行交易短信，自己持有两年多的10盎司黄金全部卖
出。两年多时间赚1000多美元，本金是近18000美元。
对于胡女士来说，每年不到3%的收益率算不上满意但
说得过去，至少比存款强。

胡女士炒金纯属偶然。2020年初，她从银行兑换一
笔美元打算出国旅游，结果因为疫情一直没有成行。
2020年上半年开始，在全球股价、油价都狂跌的同时，黄
金价格却一路飙升。直到当年8月，国际金价一度达到
2075美元/盎司的历史高点。这让眼巴巴看着美元一直
在自己银行账户上几乎没有利息地趴着的胡女士萌生
炒金念头。从那开始，她小试几次短线炒金，效果还都
不错，每次买卖都能赚个几十上百美元。

卖惨视频背后竟有商家销售剧本

高抛黄金的高抛黄金的““中国大妈中国大妈””赚少了赚少了？？
屡战屡胜让胡女士顾不上考虑金价涨跌，不断地短

线操作。不过，2021年1月份，当她再次以1880美元/盎
司买进10盎司黄金后，金价开始大幅下跌，最低曾跌到
过 1600 多美元，自己账面损失接近 15%。此后整整一
年，黄金都没能翻身。胡女士索性不再看盘。直到一年
前的2022年3、4月间，黄金突然再度猛涨，胡女士的黄
金账户扭亏为盈。但因为犹豫不定想多挣一些，尤其是
在黄金价格多次冲到2000美元大关时还没出手，胡女士
错过几次机会。此后，金价又陷入更为惨淡的下跌。从
2022年4月份开始，金价一路下跌整整7个月。

直到去年11月，黄金价格开始大幅反弹，在连涨两
三个月后，今年1月份黄金价格终于回到2000美元。但
这时，已经等待两年的胡女士看到有分析说国际局势动
荡会刺激黄金涨到2500美元，她努力说服自己不要急着
卖掉。但没想到，金价似乎总是与自己开玩笑——每当
金价突破2000美元大关后，就总是大幅回落，想挣到“最
后一桶金”的胡女士总是赚不到。

这回胡女士似乎看出点门道：她认定2000美元对于
金价是个不小的坎，自己不想再等。于是在3月下旬的
那个中午，她果断把账户上的黄金全部卖出。

金价动荡加剧持仓多年的老投资者选择变现金价动荡加剧持仓多年的老投资者选择变现

记者近期在采访中了解到，经历几次冲击2000美元
关口的过山车行情之后，像胡女士一样，在十几天前金
价最近一次突破2000美元大关时，不少持仓多年的老投
资者都选择清仓变现。

除账户黄金投资者外，还有很多实物黄金投资者也
把存了少则一年多则三四年的金条、金锭拿到金店变
现。近期，国内金店的投资金业务明显增加。有媒体报
道，有2019年购买6公斤金条的投资者，这次到金店全
部变现。按他2019年入手时金价300元/克上下计算，
这次每克能赚 140 元左右，6 公斤金条总共赚 84 万元。
对此有人说，“前几天高抛黄金的‘中国大妈’终于赚到
了！”

至少到目前为止，像胡女士这样的投资者选在2000
美元上下清仓黄金，时机还是划算的。截至本周收盘，
国际金价为1968美元/盎司。

做黄金的主动投资者而不是被动等待金价波动做黄金的主动投资者而不是被动等待金价波动

北京一家金店的工作人员告诉记者，近期投资金条
的交易明显增多。

像其他各种投资一样，黄金交易不可能都选在最合
适的点位上成交。但投资的时机不是绝对的，关键是把
握好自己投资周期。

他同时表示，对于黄金投资而言，还是有一些规律
可以遵循的。以近两年走势来看，金价显然在受到美元
大幅加息的打压。其中一方面的缘故是，美元加息使得
本来无息的黄金相对就显得收益变薄，因此很多投资者
会抛出黄金转向美元投资。另一方面，由于国际金价是
以美元计价的，因此美元加息促使美元升值，也会导致
金价相应下跌。但从另一个角度看，黄金具有的避险属
性，近来国际局势动荡，很多投资者愿意适当买入黄金
避险。 本报综合消息


