
本报讯（记者 金华山）4月5日，清
明节，放假一天。这天，群众祭扫、踏青
等出行需求高，加之高速公路免费通
行，群众出行频繁，城郊、景区、墓园周
边道路及高速公路车流量上升，交通安
全风险加大。为此，省公安厅交警总队
发布清明节交通安全出行提示和五项
交通安全预警。

青海交警提醒，2023年清明节高速
公路对7座（含7座以下）小型客车，在
2023 年 4 月 5 日 0：00-24：00 免费通
行。根据道路气象信息，全省大部分地
区持续阴、雨、雪天气，气温继续走低，
西宁、海北北部、海东、黄南、玉树大部、
果洛大部和贵德有小雪，省内其余地区
晴或多云。东部农业区最高气温下降
4℃至 6℃，要预防低温冻害。海西东
部、环湖地区有6级至7级偏西风，阵风
可达 8 级。群众出行请注意提前了解
路况信息。

根据对全省道路交通安全形势研
判，我省发出五项交通安全预警：

预警一：城市陵园墓区及周边道路
交通安全风险突出。

省内农村地区祭扫活动大多已在
春分节气后结束，但城市陵园墓区祭扫
主要集中在清明节，前往陵园墓区祭扫
的车流人流集中，加之陵园墓区多处于
山坡地带，道路通行条件差，交通运载
能力低，坡陡、弯急、路窄，易发生交通
拥堵和交通事故。

预警二：自驾出行持续增多交通安
全风险上升。

进入4月，省内东部海拔较低的地
区气温回升、春暖花开，前往海东市、
黄南州、海南州等黄河沿线县城、景区
的车流量将持续增多，短途自驾游将
大幅增加，疲劳驾驶、酒后驾驶、超速
行驶等违法行为导致的交通事故风险
上升。

预警三：高速公路高位运行未保持
安全车距肇事风险升高。

高速公路免费通行，交通流量骤
增，加之探亲流、踏青流、周边游持续增
加，市区及景点周边高速公路通行流量
将高位运行，交通安全风险升高。

预警四：农村地区交通安全风险增
大。

清明时节，省内东部农业区逐步进入
春播春种农忙时期，生产作业运输增多，拖
拉机、农用低速货车等农机车辆违法载人
上路、进山情况增多，加之乡间道路基础设
施薄弱，农牧区交通安全风险增大。

预警五：冰雪路面交通肇事风险高。
根据气象预报显示，清明节期间省

内部分地区仍有降雪天气，将出现小雪
或雨夹雪，高海拔地区降雪天气随之带
来道路结冰，加之部分驾驶人思想松懈
麻痹大意，冰雪路面极易引发交通事
故，安全风险高。

注意注意！！清明节五项交通安全预警清明节五项交通安全预警
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出境线路
1、西宁起止 兰州直飞泰国7日游 4380元/人
2、兰州直飞芽庄8日游（每周四） 3180元/人
3、经典新马泰 精品11日游 6580元/人
4、漫步巴厘岛深度8日游 7880元/人
5、俄罗斯 深度10日游 7099元/人
国内专线：
1、印象云南双飞双动8日游 2980元/人
2、圆梦西藏双卧（有氧专列）10日游 2380元/人
3、爱尚北京+天津单飞纯玩 6日游 2680元/人
4、百里杜鹃 贵州双飞6日游 2980元/人
5、尚品江南深度双飞6日游 3380元/人

专列报名电话：18809782202（同微信） 18209787623（同微信）

【中国最北端漠河北极村】空调专列13日游（纯玩）
4月23日盛大开行

活动价：上铺3280元/中铺3780元/下铺4280元
【圆梦西藏】有氧列车 旅游专列10日游

4月13日盛大开行
活动价：2180元上铺，2380元中铺，2680元下铺

回归自然的绿色殡葬方式你们接受吗？
亲人去世后，你要选择什么样的安葬方式？
树葬、花坛葬、壁葬、草坪葬……被越来越多市民接受

的生态葬你了解吗？
又到一年清明时，这几个问题被再次提起，而今年此

时，你的答案是什么呢？
近年来，节地生态安葬逐渐进入人们视野。从“落叶

归根”到“入土为安”，再到如今的“把方便留给后人”，不仅
代表了人们观念的转变，同时也代表着人们终于找到了最
适合缅怀故人的方式。

节地生态葬更加庄严更有仪式感节地生态葬更加庄严更有仪式感

一位身患绝症的老人在选择后事的时候，嘱咐儿子
一定要为他选择生态葬，他说他想换一种方式看这个世
界；

丈夫不幸去世，妻子思索再三，选择了树葬。她说：
“每年我都会来到这里，将我的思念说给他听。”

一名老党员在弥留之际，告诉家人他要生态葬。他
说：“最后一次做榜样，希望造福子孙后代。”

连日来，记者在我市各大墓园走访时听到了很多感人
的故事，在这些故事背后，我们看到了生态葬越来越受到
人们认可。与传统墓葬相比，生态葬虽然简单环保，但是
更加庄严更有仪式感。

“我们的亲人从未离开，他们只是换了一种方式陪在
我们身边，在苍松翠柏间，那棵树是他们，那个花坛是他
们，那片草坪是他们……他们变成了自然的一部分，我们
的思念在这里得以安放。”一位为家人选择生态葬的女士
说出了自己的心里话。

越来越多的市民接受认可了生态葬，这与我市积极推
动移风易俗，出台补贴鼓励政策密不可分。

近年来，我市积极倡导和推行生态葬，坚持殡葬服务
公益性方向，出台《关于实施惠民殡葬政策免除居民基本
殡葬服务费意见的通知》，在全市范围推行包含遗体接运、
火化、暂存、骨灰寄存等四项基本殡葬服务为主的720元惠
民殡葬政策，覆盖城乡居民的殡葬基本服务体系初步形
成。2022 年全市共发放惠民殡葬补贴 2707 人，190.83 万
元。

据西宁颐宁公墓负责人廖正方介绍，随着民政部门相
关补贴激励机制的建立与管理办法的出台，回归自然的绿
色安葬方式也逐渐被更多人接受。

自愿选择节地生态葬的市民在增多自愿选择节地生态葬的市民在增多

选择节地生态葬的有哪些人？我市西山公墓负责
人王贤华告诉记者，此前，一些受教育程度高的人对生
态葬接受程度比较高，此外还包括一些热爱环保的人
士，这几年，普通市民选择生态葬的人数突然多了起来，
这与绿色生态殡葬理念被越来越多的人所认可有着很
大的关系。

那么，关于节地生态安葬，我市到底做得怎么样？
据了解，近年来，我市大力推行节地生态安葬奖补政策，
对选择骨灰撒散、壁葬、塔葬、树葬、草坪葬以及骨灰长
期存放等方式，按照 800 元至 3000 元不等予以奖励；制
定《关于开展群众在经营性公墓殡仪服务中心办理丧事
给予适当性补贴工作的实施方案》，按特困对象、城乡低
保、低保边缘、定期抚恤等对象一次性补助 1000 元，其
他群众一次性补助 600 元的标准进行补贴试点，合理拓
展基本殡葬服务范围和内容，满足群众多元化的殡葬服
务需求。

目前我市西山公墓、颐宁公墓等地都在积极探索高原
节地生态安葬方式，兴建壁葬、草坪葬、树葬等生态安葬区
供市民选择。

让更多清明文化涵养出清明之气让更多清明文化涵养出清明之气

用鲜花寄托哀思，用卡片诉说思念，网上追思会表达
想念……这样的清明节你喜欢吗？

未来，当人们前来扫墓、祭奠亲人时，看到的将不
再是冷冰冰的坟头和墓地，而是郁郁葱葱、春意盎然
的“人文纪念主题公园”，这对安抚生者、寄托思念具
有何等重要的意义！这样的“生态公园”即将在我市
出现。

我市投资1.7亿元实施西宁市殡仪馆节地生态公益性
公墓，旨在打造融绿色、生态、文明于一体的现代化、园林
化墓园。

该项目综合树葬、花坛葬、草坪葬、壁葬等节地生态
葬，突出“人文、生态、公益、教育”的理念，计划建设墓位
3.3万个。其中，花葬墓位1434个，草坪葬墓位26749个，树
葬墓位867个，壁葬墓位4300个。除了数量，在墓穴、墓碑
设计选择方面，单穴墓一般在0.2平方米至0.5平方米，双
穴墓0.8平方米，减少石化、硬化，墓碑采取卧碑、越来越小
型化、艺术化。

西宁市民政局的工作人员告诉记者，关于生态葬的长
远意义，时间会给予最好的证明。未来，我市将不断创新
形式，以满满的仪式感带动更多人加入到移风易俗践行者
的行列中来，让清明节更清明。 （记者 王琼）

本报讯（记者 得舟 摄影报道）为深
入学习贯彻党的二十大精神，传承红色
基因，赓续红色文化，进一步提升全市
青少年的国家意识和爱国爱党情怀，4
月4日，全市教育系统“清明祭英烈 弘
扬爱国情”主题教育实践活动在中国工
农红军西路军纪念馆举行，全市各级各

类学校党员干部代表、团员代表、少先
队员代表及德育副校长等参加祭扫活
动。

在庄严肃穆的氛围里，大家向烈
士纪念碑敬献花圈及鲜花，向为国捐
躯的革命烈士默哀致敬，在党旗、团
旗、队旗下重温入党、入团、入队誓

词。
在小提琴演奏的《我爱你中国》的

旋律中，西宁十四中的团员代表深情
演绎了诗朗诵《永远的丰碑》，表达了
对革命先烈的崇高敬意和沉痛悼念。
西宁红军小学的少年宣讲团成员为大
家讲述了孙玉清、杨有亮等英烈的英
雄事迹，带领大家沿着先烈的足迹，通
过一件件文物、一幅幅照片、一个个场
景、一段段故事……体验式感受了西
路军革命英烈们血洒疆场、英勇就义
的一幕幕场景。大家纷纷表示：一定
不忘过去，沿着先辈的足迹，为中华民
族伟大复兴而努力奋斗！

记者了解到，连日来，全市各中小
学校也纷纷错峰自主组织广大师生开
展了“清明祭英烈 弘扬爱国情”活动：
五四小学组织全校各班开展了“我们
的节日·清明节”主题班会活动，组织
六年级学生前往西宁市烈士陵园参加
了祭扫活动、参观了西路军纪念馆，组
织高年级同学参加“网上祭英烈”活
动；湟源县高级中学组织108名团员前
往湟源县烈士陵园开展了“红色基因
代代传 缅怀英烈寄深情”清明祭扫活
动……西宁红军小学组织 368 名少先
队员参加2.5公里“微长征”活动，感悟
先烈们为实现共产主义远大理想不畏
艰难、勇于献身的革命精神。

西宁师生清明祭英烈弘扬爱国情

本报讯（记者 一丁）记者 4 月 4 日
从西宁市公共临时停车场管理办公室
获悉，清明节假期（4月5日），由市政府
管理的 507 处公共临时停车场、25059
个公共临时停车泊位实行免费停车。

据悉，自 2016 年我市开始规范道
路周边公共临时停车场后，市区内的

停车难问题得到有效缓解。从 2017
开始，我市在元旦、春节、清明节、劳
动节、国庆节五个重要法定节假日实
行公共临时停车场免费停车。2020
年公共临时停车场免费停车已覆盖
了元旦、春节、清明节、劳动节、端午
节、国庆节、中秋节七个重要法定节

假日，免费停车成为市民的“一项福
利”。

此外，公共临时停车场免费停车期
间，市民需按规定车位顺向停放车辆，
如发现有不执行免费停车规定的行为，
可向西宁市公共临时停车场管理办公
室举报，举报电话：12328。

生态葬，让你的缅怀在这里安放

清明节假期

我市25059个公共临时停车泊位免费停车


