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5 月 15 日下午，中国工程院院士钟
南山在接受记者采访时说，目前在广州
流行的主流新冠病毒株是XBB1.9.1。根
据目前广州市发热门诊的数据，在接受
检测的发热病人里，有20%至25%是新冠
病毒感染者。

钟南山介绍，无论有症状还是没有
症状，如果体内新冠病毒对应的抗体增
高，就说明人体曾被感染过。从这个角
度看，根据测定，全国大概有85%的人感
染过新冠病毒，约有11亿至12亿人。

4 月 26 日，在国务院联防联控机制
召开的新闻发布会上，国家疾控局传染
病防控司一级巡视员贺青华说，全国发
热门诊监测数据显示，全国疫情总体处
于低水平的波动状态，特别是4月上旬，
疫情降至2022年12月以来的最低水平，
4月中旬以后，单日阳性数和阳性占比均
呈小幅上升态势。

钟南山说，根据相关实验室研究和
新加坡等地的真实世界研究，新冠病毒
感染后产生的抗体能在4个月至6个月
的时间内起到保护人体的作用；但如果
面对变异株XBB，其保护力可能会减弱，

“从去年 12 月算起，实际看现在已经到
了这个时间。”

钟南山透露，下一步应对新冠病毒感
染，一方面还需要研发能覆盖XBB变异
毒株的疫苗，包括MRNA疫苗和重组蛋
白疫苗，这些疫苗主要是针对一些特殊人
群，比如免疫低下或有其他严重基础病的
老年人；另一方面，一旦感染了新冠，应及
时给予药物治疗，能大大降低死亡率。

据了解，来瑞特韦是我国首款单药
3CL抗新冠1类创新药，已在3月获批附条
件上市，用于治疗新冠轻中症成年患者，研
究表明该药的抗病毒效果与辉瑞 Pax-
lovid效果相当，且有效避免了因联用利
托那韦产生的毒副作用。本报综合消息
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新华社北京5月16日电 近日，种植牙集

采在四川、湖南、北京等地相继落地。平均降
价超50%的种植体叠加竞价挂网后的牙冠与
调控后的医疗服务费用，让不少地区种牙迎
来“降价潮”。

降价后的种牙体验如何？哪些口腔种植
费用有变化？记者深入多地一线进行采访。

患者是否用上了降价的种植牙？
记者从国家医保局了解到，截至目前，全

国31个省份均已开展口腔种植医疗服务收费
和耗材价格专项治理工作，实施口腔种植医
疗服务收费、种植体集中带量采购、牙冠竞价
挂网综合治理。

多地政策虽然略有不同，但给患者带来
一致红利：单颗常规口
腔种植牙的整体费用大
大降低。

去年 11 月，云南昆
明的杨女士两颗已经无
法修复的牙齿被拔除，
医生建议她用种植牙替代。2023年4月，杨女
士成为昆明医科大学附属口腔医院首批享受
政策优惠的患者。

“种两颗牙之前要2万多元，现在种下来
不到1.4万元。”杨女士说，她选择的种植体和
牙冠都属于集采和竞价挂网中选产品，服务
价格也享受了惠民政策，最终只花了约此前
一半的价格。

在2023年年初开展覆盖全国范围的省际
联盟集采后，曾动辄几千元的种植体系统，平
均价格降至 900 余元，平均降幅 55%，其中不
乏一些公众关注的品牌。

昆明医科大学附属口腔医院种植科主任
谢志刚介绍，新政策执行后，患者负担费用下
降，该医院接受牙齿种植的患者数量增加明
显，初步统计环比增长117%。

4 月 20 日上午，60 多岁的姚女士在四川
大学华西口腔医院完成了种植体植入手术，
这是四川口腔种植体系统集采正式落地后的

首台手术。
“以一颗常规种植牙为例，如果无需植骨

或其他手术，费用在7000元以下。”四川大学
华西口腔医院口腔种植科主任满毅说，为保
障种植牙相关改革政策顺利落地，此前医院
已组织各个科室进行相应调整，确保更多患
者能及时享受到相应服务。

全过程医疗服务价格如何调控？
有不少公众担心，虽然种植体价格整体

降下来了，但其他口腔种植服务费用会不会
涨上去？

记者了解到，从种植体系统集采、牙
冠竞价挂网到医疗服务费用调控，再到调
整相关口腔种植医疗服务价格项目，此次

口腔种植相关改革采取了综合多样的治
理手段。

“以前种一颗牙的费用包含常规种植治
疗费和种植体、植体基台及牙冠等耗材，动
辄上万元。现在新政策落地后，患者费用基
本由两部分构成，即种植治疗费（医疗服务
费） +材料费 （种植体系统和牙冠），相较之
前更为规范。”湖南省人民医院口腔科主任张
特介绍。

国家医保局于 2022 年 9 月印发《关于开
展口腔种植医疗服务收费和耗材价格专项治
理的通知》，提出将三级公立医院单颗常规种
植牙的医疗服务部分价格调控目标定为4500
元，对于符合特定条件的地区或医疗机构可
适当放宽一定比例。至此，种植牙“贵”的“硬
骨头”被率先拿下。

通过梳理可以发现，多地按照“诊察检
查+种植体植入+牙冠置入”的医疗服务价格
实施整体调控，包含种植全过程的诊察费、检

验费、影像检查费、种植体植入费、牙冠置入
费、麻醉费、药品费等总和，以避免实际收费
超过调控目标。

此外，多地进一步规范现行口腔种植类
医疗服务价格项目，如北京市整合规范了15
个口腔种植相关医疗服务项目，价格水平较
调整前平均下降72%，减轻了群众的医疗服务
费用负担。

作为种植牙费用综合治理的重要组成部
分，牙冠竞价挂网于 2023 年 3 月在四川成都
举行，共 107 家企业 767 个产品获得入围资
格，入围均价为327元。在此基础上，国家医
保局指导其他省份实施价格联动。

如何确保价格降低服务质量不降低？
业内人士表示，种

植牙相关报销政策并未
发生明显变化，此次改
革重点在于由医院自主
定价转变为政府指导
价，减轻患者负担。

多地文件显示，口腔种植类医疗服务价
格项目纳入职工基本医疗保险个人账户支付
范围，医保统筹基金不支付。

作为口腔医疗服务的主要提供者，民营
医疗机构怎么改？

业内人士表示，此次调控目标的直接作
用对象是公立医疗机构，民营医疗机构仍按
规定自主定价。不过，改革是希望通过公立
医院发挥价格“锚”的作用，把调控目标的治
理效果传导至民营医疗机构。

记者走访多地发现，虽然口腔种植改革
政策正处于落地阶段，但政策传导力已经发
挥作用，一些民营医疗机构开始主动降价。
记者在北京西城区一家位于高档写字楼里的
连锁口腔医疗机构了解到，种植牙部分产品
的价格已降至之前的一半左右。

专家表示，降价只是解决“种植牙之贵堪
比买车”这一民生痛点的第一步，后续政策落
地、监管等方面仍需发力。
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