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世界上最高山峰珠穆朗玛峰，正
遭受着垃圾污染之痛。今年 3 月开
始，尼泊尔军队派出 3 支登山队清扫
高山，至今已从珠穆朗玛峰和其他 3
座高峰，清理下来多达 35 吨的废弃
物，其中有2名向导遇难，6名军人受
伤。如何保护珠峰环境，清理山上的
人类垃圾已成为一道难题。

登山客留下大量垃圾

因为尼泊尔位于珠峰南坡，处于
山腰，地势好一些，处于阳面，天气也
好一些，不像我国西藏的北坡阴面常
年冰川，危险难爬，所以全世界的登山
爱好者，基本上都是从尼泊尔出发。

据报道，自1953年人类第一次登
上珠峰，几十年来，珠峰迎来了越来
越多的冒险者和旅游者，每年有不计
其数的游客和登山爱好者涌上珠穆
朗玛峰，这些登山者丢弃的垃圾也是
不计其数。

这些垃圾包括帐篷、氧气瓶、绳
索、电池等登山设备，以及食物包装和
更多的人类排泄物等，且各种垃圾俨
然成为了登山的路标。

珠峰垃圾成灾，除了游客多的因
素，还因其海拔高，缺氧、寒冷，垃圾不
易分解，环境自净能力差；且山势险
峻，地势起伏大，登山者没有能力徒步
将自己产生的废弃物带下山。

垃圾清理异常艰难

事实上，随着近年来珠峰游客数
量的增加，以及全球变暖导致的珠峰
冰雪融化，越来越多的垃圾显露出来，
其中还有一些原本被埋藏在冰川和雪
下的登山遇难者的尸骸。

早在2019年4月，尼泊尔政府就
曾派出 14 人清洁队登上珠峰清理垃
圾，这支队伍由志愿参加的夏尔巴人
和尼泊尔军方人员组成。经过 40 天
的清理工作，他们共回收了 10 吨垃
圾，其中包括人类粪便，另外还带回
4具遇难者遗体。

据了解，这些从山上清理下来的
垃圾，有三分之一的垃圾会用尼泊尔
军方直升机运往加德满都回收，其余
部分垃圾则送到附近处理。

为了解决垃圾污染问题，2014年
尼泊尔政府曾以奖励方式，鼓励登山
客带走自己的垃圾。每队登山队若携
带回至少8公斤垃圾，可退回4000美
元的押金，但即便这样，也有一半的登
山者仍然没能够带回垃圾。

大 量 的 垃 圾 依 旧 被 滞 留 在 山
上，当地人会自发进行清理，不过方
式颇为传统：用能载重的牦牛一点
一点地托运。牦牛不会因为海拔高
而产生高反，也特别能载重，但牦牛
在运输途中也会产生粪便，对珠峰
环境是一种污染。

海拔越往上，人产生的垃圾就越
难往下运输。在6500米高度，修建了

珠峰大本营规模最大的“公共厕所”，
这是给登山人群准备的，看起来像是
用集装箱打造的小屋子。公厕中的粪
便得靠牦牛运到山下。

不过并不是每次都有牦牛运走
公厕产生的粪便，而且有的登山者并
不会规规矩矩到 6500 米处的公厕方
便。总有一些人不守规矩，没有把登
山产生的垃圾收集起来，没有在指定
的地方排泄。

原住民用生命保护圣山

在尼泊尔境内的珠峰南坡，主要
居住着夏尔巴人，他们视珠峰为圣山。

夏尔巴人长期居住在喜马拉雅山
脉，他们的身体早已适应高原低氧低
温的环境，为了赚钱养家糊口，很多夏
尔巴人加入登山队。随着越来越多商
业化登山的出现，夏尔巴人的服务也
开始升级，从攀登珠峰到衣食住行，他
们都能安排到位。

曾六次登顶珠峰的夏尔巴人纳姆
加尔，看到珠峰上面的垃圾随处可见，
于是和好友查卡拉决定发起一场清理
珠峰的行动。他们召集了 20 名夏尔
巴人，一起为珠峰清理垃圾。

虽然有一非营利组织在清理大本
营附近的垃圾，但是从来没有人去到
8000米以上“死亡地带”和峰顶，把这
上面的垃圾清理下来，纳姆加尔的行
动，可以说是一次史无前例的壮举。

因为在高海拔的环境下，人体没
办法正常吸收营养，所以每次在攀登
珠峰之前，夏尔巴人的任务就是把自
己养肥，通常转了一圈以后，每个人都
会瘦10斤至20斤。

纳姆加尔在出发前说：“我们不
关心是谁制造了这些垃圾，我们只想
清理掉它们。”一旁，善解人意的妻子
为他戴上哈达，即便清楚地知道丈夫
是冒着生命危险仍平静说道：“他正
在做一件非常有意义的事，我为他骄
傲和祈祷！”

这些清理垃圾的夏尔巴人，在气
温和地势的极端环境之下，除了背负
自身所需的物品，还需要另外背负40
斤至 90 斤重的垃圾下山。有的坡度

陡到 65 度，整个地面都被冰雪覆盖，
几乎找不到落脚地，只能用绳子来固
定身体，哪怕是睡觉的时候都不能解
开，如果不小心滑下去就必死无疑。

除了收集“死亡地带”和峰顶的垃
圾，纳姆加尔和他的队员们，也会受托
尝试将攀登者的遗体带回来。年复一
年，这成为了他们用生命所交付的事
业。

果不其然，2013 年 5 月 16 日，纳
姆加尔在登顶珠峰捡垃圾之后，下山
时不幸遇难。他们用行动践行着自己
质朴的信仰：真正的男人不寻求征服，
只努力开路。

如何破解高山垃圾难题

据报道，在疫情暴发前，每一年约
有10万名游客排队登山，平均每一名
成功上山的登山客会产生大约8公斤
的垃圾，其中大部分被留在山上。

破解高山垃圾难题，还有许多的
工作需要做。例如在登山沿途设立垃
圾收集和处理设施；政府部门和环保
志愿者组织人力物力定期清理；加大
宣传力度，建立法规，提高游客的环保
意识，使登山者减少垃圾排放；完善法
律法规，游客下山时必须携带回一定
数量的垃圾等。

有专家表示，珠峰这些世界高山，
尽管它们看起来很美很壮观，但山区
生态系统却十分脆弱。垃圾对野生动
物构成威胁，并污染水源，对下游社区
的健康构成威胁。大多数塑料和其他
废物通过风、冰川融化和雨水移动，最
终汇入河流和海洋。尤其令人担忧的
是，因为山脉及其冰川、积雪、湖泊和
溪流就像世界的水塔，为数以亿计的
人类提供淡水。

联合国环境规划署山区生态系
统专家表示：“新冠肺炎疫情是一次
重新思考山区旅游业及其对自然资
源影响的机会。我们需要在山区促
进更可持续的旅游业，以防止、阻止
和扭转其退化。如果做得好，山区
旅游业可以支持山地社区过上更可
持续的生活。”

本报综合消息

近日，北半球野火肆虐的新闻引人关注——加拿大遭遇史上
最严重的春季火灾，中亚内陆国家哈萨克斯坦突发森林大火。

气象专家认为，近些年炎热、干燥、多风的极端天气助长了火
灾的发生，由极端天气导致火灾频发已经成为全球性的趋势。

加拿大：没完没了的火情
加拿大跨部门林火中心数据显示，截至当地时间6月11

日，加拿大全国范围内共有431处在燃森林火场，其中208处处
于失控状态。今年以来，加拿大已发生2400次林火，过火面积
超过4.7万平方公里，相当于过去10年平均水平的15倍。

加拿大森林火灾产生的大量烟霾持续向南扩散，已波及
美国东海岸和中西部多州，多地空气污染指数纷纷“爆表”，纽
约等城市一度为暗黄色烟霾所笼罩。

哈萨克斯坦：全国哀悼遇难者
哈萨克斯坦东部地区阿拜州8日发生森林大火，火势蔓延

迅速，仅9日至10日过火面积就从3万公顷扩大到6万公顷。
据哈生态与自然资源部消息，引发本次森林大火的原因是两
次雷击。

哈紧急情况部共调集约300辆消防车、11架直升机，以及
1500多名消防员参与灭火工作。受火焰温度高、过火面积大
和风力强等因素影响，灭火工作一度面临很大挑战。截至12
日中午，火势覆盖面积仍有4.3万公顷，森林大火已导致14名
护林员丧生。

哈萨克斯坦总统托卡耶夫签署总统令，宣布6月12日为哈
萨克斯坦全国哀悼日。

进入一个新的火焰时代
据美国《华盛顿邮报》网站6月10日报道，7日，当纽约市

的天空变成一片浑浊的橙色时，800万居民在一个新的时代醒
来。现在，美国东海岸和地球上的其他地方一样，已经进入一
个新的火焰时代。

纵观地球的历史，不时发生的野火一直在重塑地球的景
观。但化石燃料燃烧和其他人类活动导致的气温上升使天平
发生了倾斜，令野火更加频繁和剧烈。

野火蔓延到以往会内涝或冰冻的地区，使得物种更接近
于灭绝，并抹去了人们在控制污染方面取得的一些成果。

科学家称，气候变化起了一定作用。这种联系不是直接
的——大气中不断增加的温室气体不会让烟头掉落、电线断
裂或制造雷击。但不断升高的气温可能会把已经很容易发生
火灾的森林变成“火药桶”，尤其是在北半球。温度更高的空
气会从土壤和树木中吸走水份，留下噼啪作响、干燥的树木和
很容易变成火海的灌木丛。

加拿大林业局研究人员马克安德烈·帕里西安说，从近些年
的统计数据来看，“火灾季”开始得越来越早，延续时间也越来越
长。不仅在加拿大，极端天气导致火灾频发已成为全球性趋势。

科学家们说，在可预见的未来，气候变化促成的超级野火
将继续成为生命和死亡的一部分。火灾造成的温室气体排放
很严重，但对空气污染的影响更大。看不见的微小颗粒会进
入人们的喉咙、肺部甚至大脑。每年约有1000万人死于空气
污染。 本报综合消息

据法新社6月12日报道，英国首相里希·苏纳克11日卷入
了与前首相鲍里斯·约翰逊公开的口水仗，争论的焦点是约翰
逊对其主要政治盟友有争议的授勋提名。

报道称，约翰逊备受期待的政治荣誉名单于8日公布，包
括“脱欧”死忠分子，甚至包括去年导致他下台的“派对门”丑
闻牵涉的人员。但最终名单中少了几个预期的人选，这引发
约翰逊阵营指责苏纳克和唐宁街在名单提交前进行了干预。

苏纳克的发言人告诉记者，这种指责——即首相和其他
官员在约翰逊的名单提交上议院任命工作委员会之前将这些
名字删除——是“完全不符合事实的”。

报道称，苏纳克随后猛烈抨击约翰逊，指责约翰逊要求他
推翻该委员会，因为该委员会拒绝了约翰逊对不经选举产生
的上议院议员的八项提名。苏纳克在伦敦的一场科技会议上
说：“鲍里斯·约翰逊让我做一件我不准备做的事情，因为我认
为这样不对。”

报道称，约翰逊则在一份声明中回击说：“里希·苏纳克在
胡说八道。”

报道认为，约翰逊的辞职授勋名单——通常是由首相继任者
挥手通过的惯例——在执政的保守党内部引发了新的派系内斗。

政治观察人士认为，约翰逊辞去议员职务是对去年7月苏
纳克借“派对门”和一系列其他丑闻迫使他下台的报复。

约翰逊的两位未获授勋的盟友——前文化大臣娜丁·多里
斯和同为保守党议员的奈杰尔·亚当斯都辞去了议员职务。

约翰逊也辞去了议员职务，声称政治对手在一项跨党派调
查中对他进行诬陷，该调查旨在查明他是否在唐宁街违反新冠
防疫规定开派对的问题上向议会撒了谎。 本报综合消息

据美国有线电视新闻网（CNN）
6 月 10 日报道，为了缓解交通拥堵
问题，纽约市政府拟对进入曼哈顿
下城的车辆进行收费，该计划引发
美国民众激烈争论。

纽约市曼哈顿区是当地人口最稠
密的区域，这里云集了众多全球知名
跨国企业和机构，被誉为“纽约市最富
有的区”。然而，热闹的人流也给这里
带来严重的交通拥堵问题，为此纽约
市发起一项名为“中央商务区（CBD）
收费计划”的提案，准备对进入曼哈顿
下城的车辆进行收费，该计划也被称
为“拥堵收费”。

根据目前公布的计划草案，当地
准备以曼哈顿60街为分界线，对跨越
这条街区进入中央商务区的车辆收取
9 美元到 23 美元（约合 64 到 164 元人

民币）的费用。CNN称，美国总统拜
登准备批准纽约市推进这项“具有里
程碑意义”的计划，美国其他城市也可
能会效仿这一做法。

CNN称，每天有70万辆汽车、出
租车、卡车涌入曼哈顿下城，在按上
述计划需要付费进入的区域，因拥堵
汽车的平均行驶速度仅为每小时 11
公里，而且呈下降趋势。2010 年以
来，纽约公交车在该区域的速度整体
下降28%。据估计，纽约市民平均每
年因堵车损失 117 个小时，造成的生
产力损失和其他成本接近人均 2000
美元。拥堵带来的还有更多的交通
事故、碳排放和环境污染。

该计划的支持者认为，“拥堵收
费”将有利于改善公共交通，可以促使
司机更慎重地规划路线，非必要不进

入拥堵区域，并敦促更多市民选择公
共交通前往市中心，以此缓解交通压
力。还有一部分人表示，“拥堵收费”
可以为当地财政提供一个稳定收入来
源。

但反对者表示，许多因收入较低
选择住在远郊的人不得不通过开车
前往市中心，这项收费计划无疑伤害
了该群体的利益。还有人提到，一些
长期在这一区域服务的出租车、卡车
司机也不该被列为收费对象。对此，
有关部门称他们会考虑对年收入低
于 5 万美元以及从事交通运输行业
的人减免费用。

据报道，目前英国伦敦、瑞典斯德
哥尔摩和新加坡首都等地区已经采取
类似收费方式以缓解市中心交通拥
堵，并且效果良好。 本报综合消息

尼境内珠峰南坡成世界最高垃圾场


