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“听镇上发通知说南京专家来做免
费的先心病筛查，我们特意赶过来。”一
些等候的家长在交流信息。当天，西宁
市湟中区第一人民医院的门诊一楼被家
长和孩子围得水泄不通。他们口中的

“南京专家”名叫耿直，是南京医科大学
第二附属医院心血管中心副主任医师，
他常年作为“心佑工程”团队的“前锋”打
头阵、奔波在筛查路上……

派专家来宁、远程会诊、重点专科建
设……近几年，本着“西宁所需、南京所
能”原则，南京市属医院通过多种方式对
我市医院开展对口帮扶，有效提升了我
市医院急诊科、妇科、消化内科、风湿血
液科和儿科等学科的技术水平。

他们赢得了信任与点赞他们赢得了信任与点赞

2021 年 10 月，输尿管结石病发的
祁先生慕名找到南京六合区人民医院
援派到湟源县人民医院的泌尿外科专家
王维副院长。王维从专业角度分析，建
议进行输尿管镜钬激光碎石术，但这项
手术是王维引进的新技术，因此祁先生
心有疑虑。当听到更多的病患谈论王维
的医疗技术后，12 月，祁先生最终下定
决心接受了输尿管镜钬激光碎石术。手
术的成功实施，填补了县医院该技术领
域的空白。

初到湟源的王维，就肩负起了湟源
县人民医院副院长一职，在挂职期间，
王维每天保持着 10 多个小时的工作时
长，在他的帮助和指导下，湟源县人民
医院在前列腺微创手术技术方面提高
了一个新的台阶，每周科室学习会上，
他总会将他提前反复斟酌过的治疗技
巧和自己从业以来经手过的病例分析
分享给科室人员，不断助力科室建设。
他说：“我承载着爱与希望而来，要让当
地百姓在家门口享受更高质量医疗服
务。”来青海前，一拨又一拨的同事走上
高原开展医疗帮扶，王维看在眼里急在
心里，连续多次申请参与到东西部协作
帮扶中来。2021 年，他终于为自己争取
到了这次机会。9 月，他来到湟源便马
不停蹄地开展工作……

湟源县人民医院没有设置泌尿外
科，甚至还没有一个成熟的泌尿外科团
队。王维暗下决心——自己离开之前必
须带出一支泌尿外科医疗团队。通过东
西部协作资金购置设备，引入新技术。
在一年的时间里，他治愈的泌尿系肿瘤、
结石、炎症患者近百名，其中四级手术前
列腺等离子电切及膀胱肿瘤电切术 14
台，三级手术输尿管镜钬激光碎石及输
尿管镜下输尿管支架管取出术24台，术
后无一例尿失禁、尿血等并发症发生，他
以精湛的医疗技术和热情细致的服务态
度，赢得了百姓的信任，也赢得了百姓的
点赞好评。

满负荷运转的血液透析室，即将启
用的重症医学科中心，医院住院医技综
合楼室外绿化工程……高端设备、高端
人才、高端技术，在医院的每一个角落都
有东西部协作的身影。

““

小队伍小队伍””承担起了承担起了““大工程大工程””

“短短半年时间，医院就旧貌换新
颜，不仅规章制度更完善了，而且医生们
也都在向榜样看齐，比学赶超的劲头十
分强劲。”提起现在的变化，青海省西宁
市中医院副院长吴苏宁很有感慨。

而这样的改变，还要从两名援青医
疗人才的到来开始说起。“积力之所举，
则无不胜也”。2022年8月，受江苏省南
京市委组织部及南京市卫健委、南京浦
口区中医院的重托，司浩、张磊来到西宁
市中医院开展为期三年的“组团式”医疗
帮扶工作，2人的“小队伍”承担起了“大
工程”。

初来乍到，第一步工作就是摸清“家
底”。经过一段时间的深入了解，南京援
青医疗专家、西宁市中医院院长司浩、副
院长张磊在笔记本中写下了这样几个问
题：组织结构和制度不健全，人员不足，
分工不清。看似简简单单几行字，改变
起来却是“举步维艰”。“再难也要一件一
件干”，这是司浩常常挂在嘴边的话。为
了顺利开展工作，他与张磊迅速进入角
色，深入了解西宁市中医院现状，提出规
范医院管理的意见建议，研究制定了切
实可行的《西宁市中医院三年发展规
划》。同时，他们发挥“传帮带”作用，为
医院输入了先进的新理念和新技术，接
轨现代化管理模式，通过传播先进理念、
嫁接管理经验，帮助西宁市中医院加强
精细化管理、健全规章制度、完善工作标
准、规范组织架构、优化就医流程、提升
医疗质量。

如今，西宁市中医院根据区域医疗、
康养发展需求，设置了16个临床科室、6
个医技科室、18个职能科室，医政管理进
一步加强，医院自身能力进一步提升，医
院先进管理的“接力棒”薪火传承，变“输
血”为“造血”效果更加明显。

南京对口帮扶西宁市工作组通过集

中托管、跟班学习模式，最大限度发挥南
京援派人才作用，打造“带不走的人才队
伍”。2021年，南京10名医疗专家赴西宁
开展“组团式”“院包科”医疗帮扶，累计诊
疗病人超500人次，两地卫健委签订先心
病筛查救治项目协议，筹划组建专家咨询
组，借智借力抓规划、谋项目、促发展……

“宁宁协作”实现了百姓的“健康梦”

满足民生需求是最大愿望满足民生需求是最大愿望

2022 年 3 月，家住湟源县城关镇的
65 岁患者马金秀躺在湟源县人民医院
的病床上，几天前，马金秀感到心脏不
适，来到县医院检查并做了造影，确诊为

“三支病变”，在三位县医院本土医生的
努力下，完成了心脏支架手术。而这台
手术的成功，背后是东西部协作为县医
院提供的多项设备帮扶，湟源县委常委、
副县长翟龙说：“高端 64 排 128 层螺旋
CT系统，全数字化平板探测器心血管造
影系统（DSA）……从完善东西部结对帮
扶关系，到因地制宜、因时制宜、因应施
策解决问题，我们的初心就是要满足民
生需求，不能因为一台医疗设备而耽误
病情。”

而依托江苏省医疗卫生机构先进的
管理、技术、人才、资源等优势，倾力开展
的医疗、人才、智力和技术等方面的帮扶
援助工作还在持续温暖着高原大地的每
一个角落，温暖着高原人民的心田。据
统计，截至2022年底，江苏援青医疗团队
已将200余名业务骨干培养成科室“接班
人”，为受援医疗机构建立诊疗规范标
准、操作流程37项，推广新技术新方法新
业务36项，门诊诊疗患者3.2万人次，开
展专科疑难手术 1422 例，喜结累累帮扶
硕果。 （记者 张艳艳）

本报讯（记者 小蕊）为深入开展湟水河流域（西
宁段）水资源保护专项行动，严格水资源监督管理，进
一步规范企业取用水行为，日前，西宁市水务局、市检
察院联合开展水资源保护专项监督检查。

检查组在双随机平台随机抽取西宁鑫源屠宰肉食
品加工有限公司、南山公园等4家取用水单位，采取“四
不两直”方式，重点对取用水单位的取水水源、取水用途、
退水处置方式、取水设施运行情况、输水管线日常管理维
护、取水计量设施安装运行及厂区内节水措施执行情况
等进行了检查。对检查中发现的问题，检查组现场向取
用水单位逐一进行反馈，并要求严格按照批准的取水量
和取水用途取水，坚决杜绝超许可取水及随意改变取水
用途，同时做好在线计量设施的运行维护工作，强化节水
意识，加强取用水工作的规范化管理。

下一步，市水务局将继续加强与市检察院的协同
协作，全面落实《中华人民共和国黄河保护法》及相关
法律法规，充分发挥水行政执法在水资源管理中的作
用和检察公益诉讼的监督、支持和法治保障作用，通
过集中整治湟水河流域（西宁段）违法取水问题，有效
维护流域内水资源节约、保护、开发、利用秩序，促进
水资源节约集约利用。

本报讯（记者 小王）国家卫生健康委、国家中医药管
理局近日下发通知，对2022年度优质服务基层行活动表
现突出、服务优质的机构予以通报表扬。经过机构自评、
县区级审核、省市复核、国家专家组一致性评价等程序，
我市城中区总寨镇中心卫生院等11所社区卫生服务中
心和乡镇卫生院达到服务能力推荐标准，获通报表扬。

优质服务基层行活动是提高基层防病治病和健康
管理能力，加快构建优质高效医疗卫生服务体系，不断
增强人民群众获得感幸福感的有效举措。自活动开展
以来，我市以“优质基层服务行”活动为抓手，强基础、
提能力，配设备、建队伍，抓管理、优服务，持续加强基
层卫生服务体系建设，取得了积极成效。截至目前，全
市累计37所基层医疗卫生机构达到基本标准，17所基
层医疗卫生机构达到推荐标准,机构达标率72.97%。

此次受到国家卫生健康委、国家中医药管理局通
报表扬的我市11所基层医疗卫生机构是城中区总寨
镇中心卫生院、城西区虎台社区卫生服务中心、城北
区二十里铺镇民族中心卫生院、城北区大堡子镇中心
卫生院、大通县斜沟卫生院、大通县东峡镇中心卫生
院、大通县景阳中心卫生院、大通县长宁镇卫生院、湟
中区上新庄中心卫生院、湟中区共和中心卫生院、湟
源县大华中心卫生院。

本报讯（记者 王琼）日前，“苏社有
为，振兴发展”苏青社会组织协作座谈会
暨对接项目捐赠仪式在西宁市举行。江
苏省8家社会组织为青海省捐赠钱物价
值140万元。江苏青海两省民政部门相
关负责人、江苏省对口帮扶青海省工作
队相关负责人和海东市平安区、果洛州
班玛县、黄南州尖扎县的受捐赠单位代
表参加活动。

此次捐赠活动，由江苏省对口帮扶
青海省工作队积极对接两地需求，江苏
省民政厅广泛发动社会组织参与，江苏

省注册会计师协会、江苏省资产评估协
会、江苏省残疾人福利基金会、江苏省化
工行业协会、江苏省化学化工学会、苏州
市教育发展基金会、江阴市青年点点爱
心港、扬州文峰慈善基金会等 8 家社会
组织捐赠涉及班玛县、尖扎县、平安区和
化隆县的 5 个医疗教育项目，包括智能
家庭医生出诊箱、眼科医疗手术器械、学
生助学奖学金、学生课桌椅、营养爱心餐
等。

近年来江苏省广泛动员社会组织支
援协作青海省，江苏省民政厅重点在青

海省对口协作地区实施了一批帮扶项
目。据不完全统计，2019年以来，江苏省
118家社会组织社会力量联动，在青海省
实施各类帮扶项目164个，累计投入资金
达 4500 万元，受益人数近 15 万人，为青
海巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有
效衔接贡献了江苏力量。未来，苏青协
作将凝聚更多社会正能量，推动社会组
织在产业、就业、文化、就医、助学等领域
实现更宽广的交流、更有深度的合作，推
进东西部协作工作走深走实，让群众享
受到更有力度、更有温度的协作成果。

本报讯（记者 悠然）为持续推进消防安全重大风
险隐患专项排查整治行动，连日来，西宁市各地消防
救援队伍深入小区、企业、校园等多领域开展消防安
全专项检查。

老旧小区消防车通道堵塞、停车难等问题长期存
在，城中消防联合交警等部门对问题小区开展消防车
通道整治工作，结合群众诉求，划定重点、逐个排查、照
单整治，为辖区创造良好的停车秩序；城西区作为高层
建筑密集区域，城西消防检查人员聚焦高层建筑内部
的消防安全管理制度、安全疏散口畅通等情况，开展集
中检查，并根据隐患问题，要求管理人员限期整改、落
实到位；为切实抓好学生的消防安全教育培训，生物园
区消防走进辖区学校开展消防安全培训，通过演练+消
防器材展示的方式，提升学生们的兴趣和参与感，进一
步提升巩固校园消防宣传实效；城北消防针对社会单
位在消防安全责任、开展日常消防安全工作等方面存
在的问题和薄弱环节，集中约谈集散中心、物流企业消
防安全责任人，督促企业将消防安全工作纳入企业日
常运行管理，做到经济效益和消防安全两手抓。

下一步，西宁消防将持续深入开展形式多样的消
防宣传活动，提升单位、企业的消防安全意识，真正把
消防安全工作触角延伸到各个角落，营造“消除火灾
隐患，构筑平安西宁”的良好氛围。

宁宁协作 共赢未来

他们赢得西宁市民信任和点赞
——“南京+西宁”东西部协作结硕果系列报道九

再传“苏青情”

江苏8家社会组织为我省捐赠140万元

我市11所基层医疗卫生
机构获通报表扬

西宁各地开展不同领域消防专项检查

我市开展水资源保护监督检查


