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活动一：2023西宁河湟文化旅游艺术节
开幕式——青海地方特色精品美食展暨第
五届西宁美食季活动启动仪式

时间：2023年6月25日晚
地点：唐道·637
内容：举办2023西宁河湟文化旅游艺术

节开幕式暨“燃情夏都·夜游西宁”文旅惠民
活动启动仪式。以政府主导、市场运作、社
会参与的模式，开展美食品鉴、夜经济体验、
发放文旅消费券、文化惠民卡、发布西宁特
色美食榜单、文艺展演等活动。

活动二：“燃情夏都·夜游西宁”文旅惠
民活动

●青海地方特色精品美食展暨第五届
西宁美食季

时间：2023年6月25日至8月30日
地点：西宁市五区两县美食街区
内容：在全市设置33条美食街区，结合

特色美食评选、美食广场、音乐嘉年华等现
场活动，弘扬青海地方特色美食文化，打造
西宁美食品牌，提高幸福西宁知名度和美誉
度。

●“夏都不夜城”夜游活动
时间：2023年6月25日至8月30日
地点：全市主要商圈、景区
内容：依托唐道·637、力盟商业街等国

家级文旅夜经济消费聚集区，联动全市商
圈、景区开展夜文化体验、夜间演出、夜间城
市灯光秀、夜间观光大巴车、沉浸式夜游景
区等夜间活动，促进夜经济发展，营造夜游
西宁浓厚氛围。

●“清凉一夏”露营文化主题活动
时间：2023年6月25日至8月30日
地点：北川湿地公园露营地、多巴梦工

厂露营地、大黑沟露营地、包勒自驾车露营
基地、大通柏木沟景区、大通田家沟乡村旅
游重点村

内容：依托全市自驾车及露营地，打造
以亲子互动、潮流、温馨体验为主的户外露
营活动，推广西宁露营及户外运动新业态，
有效拉动文旅、体育产业融合发展。

活动三：黄河·河湟文化发展高峰对话
时间：2023年6月26日9：00—12：00
地点：西宁新华联索菲特大酒店
内容：以传承黄河、河湟文化为主题，举

办黄河·河湟文化发展高峰对话，邀请国内
文化名人、沿黄城市文化学者及沿黄城市文
化旅游部门负责人参加论坛、举办文旅产业
发展合作签约仪式、发布文旅产业相关数
据，共同为弘扬黄河文化、河湟文化建言献
策。

活动四：第七届西部自驾车旅游联盟年
会暨自驾游分享会

时间：2023年6月26日14：00—18：00
地点：西宁新华联索菲特大酒店
内容：邀请中国西部自驾车联盟城市代

表、省内行业代表、资深媒体人、房车爱好
者、露营爱好者、省内各市州文旅部门代表
参与活动。举办第七届西部自驾车旅游联

盟年会，签署自驾环线城市文化旅游合作协
议；宣传推介甘青大环线和自驾游产品线
路；分享西部自驾体验。同时，围绕生态旅
游资源、生态旅游产品、生态旅游市场、生态
环境保护等方面开展交流分享。

活动五：“走进夏都”媒体及旅行商采风
踩线活动

时间：2023年6月26日
路线：西宁市内及环夏都旅游圈
内容：邀请国内重点旅行商及参会嘉

宾、新闻媒体、自驾游爱好者等，围绕人文、
美食、风光、度假四大主题，以直播、图文、短
视频、视频攻略、视频游记等形式，多维度、
多视角深度挖掘西宁及环夏都旅游圈生态
资源，加大对西宁文旅资源的宣传推广、提
升“大美青海·夏都西宁”的知名度和美誉
度。

活动六：“河湟艺韵”优秀剧目展演
时间：2023年6月26日至7月2日
地点：青海大剧院
内容：邀请国内外知名演出团队，组织

开展优秀剧目演出活动，为市民游客展示西
宁河湟文化艺术魅力。

活动七：“舞动夏都”群众文化展演
时间：2023年6月至7月
内容：在中心广场百姓大舞台开展全国

广场舞大赛优秀作品展演、黄河沿线九省区
“文化动车”群众文化演出等活动。

活动八：“西宁礼物”非遗文创市集
时间：2023年6月26日至7月2日
地点：全市各县区分会场
内容：组织我市各级非遗传承人在主

会场设置非遗文创主题展区，开展非遗传
承人手艺及优秀文创作品展示，并依托各
县区分会场、各大商圈设置非遗展台，提
升我市非物质文化遗产及文创产品的知
名度。

活动九：“乐动夏都”潮流音乐季系列活
动

时间：2023年7月
地点：青海体育中心、城中区总寨镇莫

家沟村
内容：通过政企合作、市场化运营，引进

国内知名团队开展“青海湖音乐节西宁专
场”“草莓音乐节”“在西宁——城市电音节”

“美丽乡村民谣音乐节”等活动，全面展示西
宁城市现代时尚气息。

活动十：第17届西宁FIRST青年电影
展

时间：2023年7月
地点：唐道·637
内容：举办电影展开幕新闻发布会、影

片展映、小型音乐节、颁奖典礼等，另专设生
态环保、文化等相关内容展示及互动环节。

活动十一：各县区分会场活动
●2023西宁河湟文化旅游艺术节城东

区分会场
地点：新千丝路风情街、中发源城市广

场街区 、城东区吾悦广场街区、中惠万达广
场

内容：2023年“地道河湟 寻味城东”河湟
文化旅游艺术节，展示城东区多元化特色美
食，进行网络直播带货、非物质文化遗产展
等系列活动，打造城东区特色美食品牌。丰
富西宁市城东区的常住居民及游客、外来客
商夜间出行场所，为发展“夜经济”而增添城
市烟火气息，共享美食节喜悦。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节城中
区分会场

地点：水井巷文化旅游休闲街区、金座·
莫家街、香格里拉商业中心、麒麟名都商业
综合体

内容：2023年“寻迹卫城·品味中区”第
五届河湟手艺人美食节主要活动包括启动
仪式、惠民演出、非遗展演、美食展呈、文创
集市等内容。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节城西
区分会场

地点：五矿天地巷子街区、和院街区、力
盟商业街区、北城七区、喜欢里

内容：以美食、旅游、文化等多种元素进
行集中展示。包括青海美食区、网红美食
区、网红打卡拍照区、绿色美食区、文创集市
区、旅游文化展示区、音乐节乐队表演区、露
营区、后备厢集市等区域，吸引本地市民及
游客体验特色美食文化。宣传和推广青海
地方特色的传统菜、民俗菜、创新菜。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节城北
区分会场

地点：北川万达青唐街、景岳公寓夜市、

陶北村、晋家湾村、宋家寨村、迅达海鲜广
场、九洲河畔步行街

内容：2023西宁河湟文化旅游艺术节城
北区分会场主要活动由西宁河湟文化旅游
艺术节城北区分会场开幕式、六月六“花儿”
会、晋家湾村土火锅节、宋家寨面食文化节、
大型户外海鲜啤酒嘉年华、城市露营节、九
洲河畔嘉年华等组成。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节湟中
区分会场

地点：西宁新华联童梦乐园、千紫缘农
业科技博览园、印象云谷川、慕容古寨、上山
庄花海

内容：湟中区首届河湟文化美食节由河
湟文化美食节开幕式、民间艺术专场表演、

“梦幻之夜”电音节、非遗文创展览、湟中特
色美食品尝、论坛等活动组成。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节大通
县分会场

地点：大通花儿步行街、西客站广场、老
爷山景区、巴彦村、田家沟村、城关镇

内容：举办“世界牦牛之都”2023 年大
通首届牦牛文化节，2023 年中国·青藏高
原露营产业发展季论坛，“全球华人唱响
大通”QQ 音乐节暨第十四届老爷山花儿
会系列活动，“澜湄合作”拳王争霸赛，天
麒花儿步行街地方美食展，非遗作品交流
展等活动，点亮首座高原不夜城，打造具
有人文价值的 IP，创造多彩夜间休闲生
活。

●2023西宁河湟文化旅游艺术节湟源
县分会场

地点：湟源县丹噶尔古城
内容：举办 2023 年青海·湟源排灯文化

旅游暨河湟美食嘉年华开幕式晚会。开
展“漫上舌尖·享家的味道”2023 年地方特
色美食暨湟源文旅产品展销活动，以政府
引导、市场运作、社会参与的模式，在丹噶
尔古城举办地方小吃征集、品尝展示等，
弘扬湟源美食文化。同时，集中展示湟源
陈醋、沙棘汁、树莓果酱等湟源名优产品，
大力促进“日月臻品”进景区，“非遗文创”
进景区、“特色美食”进景区、“夜间集市”
进景区，让广大游客赏排灯、游古城、品美
食。

11项文旅活动开启西宁最美旅游季

本报记者 张艳艳

湟水河宛如灵动的哈达穿城而过，九曲潆
洄、风景如画，孕育出灿烂悠久的河湟文化；

北山烟雨、凤台流云、文峰叠翠等西宁古八
景与西山春早、莲峰塔影等西宁新八景交相辉
映；

慕容古寨、云谷川小镇、边麻沟花海、千紫
缘太空植物博览园、乡趣卡阳户外旅游度假区
等绘出一幅幅各美其美、美美与共的自然风景

长卷，成为广大游客心神向往的国际生态旅游
目的地……

6月，西宁开启最美旅游季。2023西宁河湟
文化旅游艺术节·青海地方特色精品美食展暨第
五届西宁美食季、“夏都不夜城”夜游活动、“清凉
一夏”露营文化主题活动等11项活动，定会圆你
一场开心畅快的旅行。

6月25日，以“畅游夏都西宁 共享生态文明”
为主题的2023西宁河湟文化旅游艺术节活动开
幕。黎晓刚 摄


