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2023 年端午节假期，文化和旅游行业复苏势头强
劲，全国假日市场总体安全平稳有序。经文化和旅游部
数据中心综合测算，全国国内旅游出游1.06亿人次，同
比增长32.3%，按可比口径恢复至2019年同期的112.8%；
实现国内旅游收入373.10亿元，同比增长44.5%，按可比
口径恢复至2019年同期的94.9%。

文化和旅游产品供给丰富
全国文化和旅游系统丰富文化和旅游产品和服务

供给，深化节日内涵意蕴和氛围营造。文化和旅游部深
入开展“跟着季节游中国”“城市巡游记”“我的家乡有宝
藏”专项旅游推广活动，开展立夏、端午等“二十四节气”
旅游创意宣传，联合网络媒体平台加大端午期间旅游休
闲活动、文化民俗活动和旅游惠民措施的宣传推广，联
合在线旅游平台加大“畅游一夏”旅游产品线路供给，持
续营造浓厚旅游氛围。北京统筹全市文旅资源，联合各
区、各相关单位共推出各类活动1700余场；重庆市在端
午节前后推出超过200项特色文旅活动，以及70余条旅
游线路和80余项惠民措施；福建全省文旅系统通过线上
线下相结合方式，推出230余场形式多样、内容丰富的主
题文旅活动；内蒙古自治区推出文旅节庆、美食体验、体
育赛事、休闲夜经济、文旅研学、群众文化、非遗展示、乌
兰牧骑演艺等八类300余项文旅节庆活动。

民俗文化活动精彩纷呈
非遗民俗、传统文化融入现代群众文化生活，文化

和旅游深度融合的新场景不断推陈出新。赛龙舟、吃粽
子、唱山歌、赏古籍里的古曲，非遗和传统民俗活动营造
主客共享新空间。赣州、珠江、揭阳、佛山、东莞、益阳、
永州、福州等多地端午节龙舟竞渡陆续开场；2023年四
川省“百舟竞渡迎端午”集中展演活动多点开花；2023中
华龙舟大赛（福建·福州站）吸引了近10万名市民、游客
现场观赛；以“书楚辞，颂国风”为主题的海口市2023年
端午民俗坊活动通过还原古时端午场景，让市民沉浸式
体验复古端午市井生活。各地还将传统民俗、民间艺术
有机融入博物馆、美术馆、图书馆、戏剧场、电影院等文
化空间，丰富了文化和旅游深度融合的新场景。文化和
旅游部专项调查显示，假日期间访问文博场馆、历史文
化街区，参与各类非遗项目，参加音乐节、演唱会等文化
活动的游客占比高达87.9%。

夜经济成为端午假期文旅消费市场亮点
文化和旅游部专项调查显示，受高温及目的地夜间

旅游产品不断丰富等影响，端午假期参与夜间游的游客
比例达22.3%，较2022年同期大幅提高7.9个百分点。根
据数据监测，端午节期间，243个国家级夜间文化和旅游
消费集聚区夜间客流量3625.3万人次，平均每个集聚区
每夜4.97万人次，较2022年同期增长38.8%。其中，南京
市秦淮河-夫子庙片区、泰安市泰山秀城、武汉市江汉路
步行街、长沙市五一商圈、成都市春熙路大慈坊、南宁市
三街两巷、西安市城墙景区等多个集聚区端午假期累计
夜间客流量均已超60万人次。

细分市场旅游休闲需求挖潜释放
假日期间，国内各地气温普遍升高，避暑、康养游成

为很多游客的首选。云南、新疆、青海、甘肃、内蒙古、贵
州等地宜人风景和舒适气候成为很多年轻人自驾游、避
暑游的热门选择。青岛、大连、秦皇岛、烟台、威海、宁波
等滨海旅游目的地成为很多市民、游客避暑纳凉的首
选。上海、北京等地的露营地漂流迎来众多客流，广州、
三亚等地水上乐园类景区受亲子家庭青睐。假期正值
中高考结束及夏收夏种基本结束，学生和务工群体出行
需求明显增加。四川多个景区面向学生推出优惠措施，
北京、河南、广东、陕西等地各大景区景点、酒店民宿、文
博场馆推出DIY包粽子、端午科普研学课堂等丰富多彩
的研学体验。 本报综合消息

6月23日，多地陆续公布了2023高
考分数线，记者注意到，复旦大学、中山大
学、哈尔滨工业大学等多所高校的2023
本科录取通知书也已亮相。一些高校最
新版的录取通知书样式更是再次“翻新”。

复旦大学复旦大学
以以““复活复活””的开化纸为载体的开化纸为载体
据复旦大学6月23日消息，复旦大

学本科录取通知书全新亮相。录取通知
书首次以复旦科技成果“复活”的开化纸
为载体，邀请名师大家和师生共同书写
通知书正文内容。

通知书封面整体色调为复旦蓝，象
征着新生的希望与朝气，封底为复旦大
学校训“博学而笃志，切问而近思”，代表
着对新生的期冀与寄寓。

新版通知书整体设计采取古典风
格，通知书正文雅致小楷由复旦大学公
共卫生学院教授、复旦通识核心课程“中
国书法艺术”主讲老师高翔手书，正文落
款印章“金力”二字由复旦大学特聘专
家、著名鸟虫篆刻家徐谷甫刻，通知书内
页上印制的复旦实景版画系复旦大学特
聘专家、著名版画家倪建明创作……

值得一提的是，新版录取通知书正文
以新开化纸为书写载体。开化纸诞生于浙
江省开化县，细腻洁白、薄中见韧，被誉为

中国传统手工纸皇冠上的明珠。开化纸造
纸工艺始于明，盛于清，许多清初名贵典籍
均为开化纸写印。清中叶以后，由于战乱频
仍，“纸槽荒圮，工匠流亡”，加上核心原料
荛花逐渐枯竭，工艺随之失传。2017年底，
通过高分子材料、化学、生物、古典文献、文
博等多学科的联合探索，复旦大学科研团
队成功“复活”失传已久的开化纸工艺。重
新复活的新开化纸纸质轻薄柔韧、洁白如
玉，其理化指标已接近古纸水平，纸张保存
寿命可达千年以上，不仅适合古籍修复、书
画创作，且可用于印刷。

此外，今年本科生招生办公室还特别
邀请师生共同手写通知书信息，为素未谋
面的新生们送去美好祝福。目前3000余
份通知书已全部印制完毕，待录取结果出
炉后，正文中新生姓名及专业信息将由复
旦大学书画协会的学生亲笔书写。

中国人民大学中国人民大学
采用立体函匣式设计采用立体函匣式设计
6月23日，中国人民大学2023年新

版本科录取通知书发布。新版本科录取
通知书采用立体函匣式设计，由外侧封
套、主体盒身与内里物料三部分组成。

封套上“独树一帜”标识居中，镂空
设计；盒身内外一幅校史画卷环绕式铺
展；函匣之中包括浮雕烫金录取通知书、

一份寄予新生的入学礼以及一组立德树
人·先锋IP形象。

中国人民大学党委书记张东刚表
示，今年的新版本科录取通知书以当代
大学生喜闻乐见的方式来讲述校史故
事，讲述党创办人民大学的故事，进一步
增强录取通知书本身的仪式感，目的是
让成为人大人的这一刻变成信念熔炉，
让录取通知书由平面变立体、由接收变
传承，做成真正意义上的育人第一课。

中山大学中山大学
内有普洱茶和小砖块内有普洱茶和小砖块
日前，中山大学2023年本科录取通

知书亮相，通知书套装以金榜题名状元
红为整体色调，长方形礼盒为红砖样式。

通知书封面上“录取通知书”五个篆
体字由中山大学古文字学教授陈炜湛先
生亲笔所书，自2011年沿用至今。

近年来，中山大学对云南凤庆实施
定点帮扶。随通知书一起的还有中山大学
定点帮扶云南省凤庆县的普洱茶饼，今年
茶饼形状从去年的圆形改为长方形砖型。
今年还新增特色集体创作元素——年份
拼图小砖。8000多名新生将随机获得不同
颜色、不同年份的一块，每个人的拼图小砖
都是独特的一块。9月迈入中大后，新生可
带着专属于自己的小砖来到南校园，将它
贴在孙中山纪念馆的展架上，与8000多位
同窗共同拼出一幅怀士堂的全景。

哈尔滨工业大学哈尔滨工业大学
送出上火星的同款涂层送出上火星的同款涂层
近日，哈工大录取通知书亮相。录

取通知书以“传承”为主题，每位收到录取
通知书的学子都将得到一份可以登上火
星的“超级涂层”。这是由哈工大空间表
面化学工程与防护技术研究中心制作的

“HIT”书签，书签表面拥有一种特殊涂
层，该涂层集抗辐照、低挥发、耐高低温交
变等性能于一体，能避免在深空极端环境
下出现颜色退化、涂层脱落等问题。这一
技术被成功应用在“天问一号”火星探测
器展示的五星红旗和着陆平台搭载的北
京冬奥会和冬残奥会吉祥物图案上。

南开大学南开大学
内含周总理故乡的莲花种子内含周总理故乡的莲花种子
据南开大学官方微信，6月22日，南开

大学“剧透”了2023年录取通知书样式。
录取通知书的底色为青莲紫，以

“日”“月”“山”“海”为主题的心形徽章盲
盒 4 枚随机寄出其一，通知书中有一枚
小小的荷包，里面有两枚莲花种子，来自
周恩来总理的故乡淮安。本报综合消息

新华社北京6月24日电（记者 李
恒）近期，全国多地连续发布高温预警，
部分地区最高气温超过 40℃。专家提
示，持续高温天气会给一些重点人群带
来健康风险，这些人群要加强健康防护，
科学预防中暑。

国家疾控局此前发布的《高温热浪
公众健康防护指南》指出，高温热浪健康
防护的重点人群主要有三类，第一类为
敏感人群，如儿童、孕妇、老年人等人群；
第二类为慢性基础性疾病患者，如循环
系统疾病、呼吸系统疾病、精神与行为障
碍、肾脏疾病及糖尿病等患者；第三类为
户外作业人员，如农民、建筑工人、环卫
工人、快递员等人员。

“中暑分为先兆中暑、轻症中暑、中
症中暑和重症中暑4个阶段。”北京大学
人民医院急诊科副主任医师迟骋介绍，
先兆中暑主要表现为头晕、乏力、大汗、

口渴、注意力不集中。此后体温升高、出
现发热，但没有意识转变，则进入了轻症
中暑阶段。如不加干预，体温将持续升
高，可达 40℃至 42℃的高热，并伴有四
肢抽搐、意识障碍，则进入了中症中暑、
重症中暑阶段。最严重的中暑是重症中
暑，即热射病，通常合并多脏器功能衰
竭。

迟骋提醒，长期在高温高湿环境下
工作和锻炼的人群、体质较差的老人、儿
童、孕妇等人群，更容易发生中暑，这些
人群要格外注意。

如何预防重点人群中暑？国家疾控
局提示，重点人群要尽可能避免在高温
高湿环境下长时间生活和工作，饮食要
清淡，注意补水，劳逸结合。对于儿童、
孕妇等敏感人群来说，鼓励在户外玩耍
的儿童尽可能待在阴凉处，孕妇和老年
人尽量待在凉爽的室内。针对慢性基础

性疾病患者而言，要主动、多次、适量饮
水，不要感觉口渴才喝水，若因疾病限制
饮水量或者需要服用利尿剂，及时询问
医生合理的饮水量。对于户外作业人员
来说，要合理安排户外作业时间，预防职
业性中暑，户外作业人员在上岗前和在
岗期间宜定期进行常规职业健康检查和
应急职业健康检查。

重点人群中暑了怎么办？专家建
议，出现中暑症状时，要将患者转移到阴
凉通风处，解开患者衣袖、领口，用凉毛
巾擦拭患者四肢皮肤，或者用冰袋冰敷
于患者的额头、腋窝、大腿根等部位，加
速降温，并用风扇、空调降低环境的温
度。如果患者神志清楚，辅助患者多饮
水来补水，最好是含有盐分的饮品。一
旦患者出现意识障碍、昏迷、呼吸循环衰
竭等危重症状，应立即拨打120，及时就
医。

新华社银川6月24日电（记者艾福梅 刘海）记
者24日从有关部门获悉，宁夏银川烧烤店燃气爆炸
事故4名犯罪嫌疑人已被以涉嫌重大责任事故罪采
取刑事拘留强制措施。

据了解，这4人分别为：涉事烧烤店经营者马某
某、股东张某某、股东刘某、店长索某某。

此前，公安部门已依法对涉事烧烤店经营者、
股东、店长和工作人员等9人进行控制，并冻结其资
产。

其他相关人员正在接受调查中。

端午假期国内出游1.06亿人次
多所高校录取通知书多所高校录取通知书““上新上新””
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