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本报讯（记者 金华山）记者7月4日从市公安交通管理局
了解到，西宁交警启动“电动自行车、三轮车、老年代步车”通
行秩序专项治理行动。

记者了解到，电动自行车、三轮车及老年代步车乱行乱停
交通违法普遍，严重影响交通安全，群众反映强烈，为认真贯彻
市委平安西宁建设“十大专项行动”和市局党委平安西宁建设

“50条措施”，结合当前正在开展的全市旅游旺季“环境大整治、
服务大提升”及“夏季交通安全专项整治专项行动”，进一步加
强全市道路交通安全管控、净化道路交通秩序，全力稳定夏季
道路交通安全形势。即日起，市公安交通管理局将在全市范围
内常态化开展电动自行车、三轮车、老年代步车专项治理行动。

此次专项行动将采取切实有效措施，突出路面执法管理，
加大教育引导，重点解决电动自行车、三轮车、老年代步车不
文明交通违法行为，促进电动自行车、三轮车、老年代步车驾
驶人养成遵章守矩的习惯，自觉做到规范通行，有序停放，为
群众出行创造畅通、安全、文明的城市交通环境。

重点整治内容包括电动自行车、三轮车、老年代步车闯
红灯、逆向行驶、越线等候信号；驾驶电动自行车过斑马线不
推行的；不按规定载人、载货的；牵引、攀扶车辆或者被其他
车 辆 牵 引 的 ；电
动 自 行 车 、三 轮
车骑乘人员不按
规定佩戴安全头
盔的。

我市专项治理“三类车”交通违法行为

本报讯（记者 徐顺凯）“我一个人在家做饭不方便，这里
的饭菜注重营养搭配，菜品丰富，很合我们老年人口味。”家住
夏都家园的李士红老人洋溢着幸福的笑容，女儿常年在外工
作，老人时常一个人在家，一日三餐便成了她的难题。一份热
气腾腾的爱心午餐，温暖着李奶奶的心，也让志愿者收获幸福
感。

去年6月，“爸妈食堂”公益助老项目在湟中区落地，“爸
妈食堂”以老人为核心，公益午餐为载体，联合社会组织、社工
专业化服务为纽带，通过“民政+社会组织+志愿者”联动，为
鲁沙尔镇、多巴片区120余名困难老人提供免费助餐服务，并
为行动不便的老人提供送餐服务，解决受助老人“吃饭难”的
问题，破解了“老何所依”的民生之艰。

目前“爸妈食堂”项目运行一年来，依托湟中区鲁沙尔镇
中央厨房、多巴镇中央厨房、湟中区荣康居家养老服务中心为
各类老人提供免费午餐 5000 余份，开展上门送餐志愿服务
4000余次，惠及120余名困难老人，产生良好社会影响，获得
老年人一致好评。“爸妈食堂”提供的午餐食材均经过工作人
员精心挑选烹饪，每天中午12时准时为老人们送餐上门，三菜
一汤、荤素合理搭配的热饭菜，不仅温暖了老人的胃，更温暖
了老人的心。“爸妈食堂”项目的实施，解决了他们的用餐难
题，从以往随意对付，到每日固定就餐，从不知道吃什么，到荤
素搭配的营养餐，让他们的晚年生活过得有滋有味。

下一步，湟中区民政局将持续做好为老服务，积极探索新
时代养老服务新路径，加强养老服务规划建设，完善养老服务
体系，提升全区养老服务水平，推动全区养老事业健康发展。

本报讯（记者 施翔）为深入实施
各族青少年交流“育苗”行动，拓展交
流渠道，深化东西部教育协作，进一
步促进东西部各族青少年相互理解
尊重、相互包容欣赏、相互学习帮
助。7 月 2 日，城东区晓泉小学举行
西宁市（城东区）——南京市“牵手相
伴 共同绽放”铸牢中华民族共同体
意识主题活动，来自南京市的 30 余
名师生与晓泉小学师生进行了交流
学习。

活动中，晓泉小学的同学们热
情邀请南京市同学体验地域特色、
民族文化和校园铸牢中华民族共同
体意识文化成果，同学们试穿回族、

藏族、土族等民族服饰，品尝青海特
色美食，相互协作利用茶卡盐湖的
天然盐制作盐雕，五颜六色的民族
服饰、独具特色的地域美食、栩栩如
生的盐雕作品、同学们共同协作的
团队精神和寓教于乐的活动体验，
凝结成了两地同学深厚的友谊，东
西部青少年交往交流交融的种子在
每 个 孩 子 心 中 生 根 发 芽 。 活 动 最
后，两地同学们互相赠送了图书、盐
雕作品。

此次活动为城东区深化青少年
铸牢中华民族共同体意识教育，促
进东西部沟通交流，引导各族青少
年积极投身中华民族共同体建设作

出 了 很 好 的 示 范 带 头 作 用 。 近 年
来，城东区在深入贯彻落实习近平
总书记关于民族工作的重要讲话精
神及中央、省市民族工作会议精神
的同时，紧紧围绕铸牢中华民族共
同体意识这条主线，致力于加强校
园民族团结进步教育，持续深化青
少年交流“育苗”行动，不断探索教
育协作新模式、新做法，搭建各族青
少年爱心桥梁，不仅在人才支持、完
善基础设施等方面下足功夫，还在
教育培训、学生互动等方面做了大
量工作，东西部教育协作成效显著，
各 族 青 少 年 交 往 交 流 交 融 全 面 深
化。

炎炎夏日，家中燃气安全不能掉以轻心，掌握这些安全用
气的小知识，让我们度过一个安全清爽的夏天！

用户在使用天然气时应保持厨房具有一定的通风环境。
应经常检查天然气管道与灶具软管连接是否安装管卡、有无
龟裂、老化、漏气现象并定期更换（软管的使用时间因软管的
质量不同而不同）、定期进行检漏（先用洗洁精水涂抹管道接
口处，如有气泡连续鼓起，说明该处漏气）、定期更换计量的电
池（一般情况为一年一次）。要定期检查燃气报警器，保证其
24小时通电并正常工作，报警器出现故障时及时联系经销商
进行维修或更换。

在做饭、烧水时，锅、壶内的汤、水不要盛满，以防汤水沸
腾溢出导致熄火，发生天然气泄漏事故。每次使用天然气做
完饭后应立即关闭灶前阀门，如长期外出，应将天然气计量表
前、后阀门全部关闭。如若接到停气通知或发现突然停气，应
及时关闭表前阀门，以免通气后，造成天然气泄漏到室内。

另外，夏季是装修高峰，用户装修时应保护天然气管道，
不得拆除、包覆和改动管道和燃气设施，确需改动时应向天
然气公司提出书面改线申请，由专业的设计人员确定改线方
案和专业施工队伍进行施工。购买厨房用具（如高压锅、微
波炉、电磁炉等）时，尽量选择安全性能较好的产品，防止因
厨房用具故障或
爆炸，导致天然气
管道泄漏发生次
生灾害。
（记者 小蕊 整理）

夏季燃气使用安全提示来了

精神文明建设
西宁在行动

树牢安全发展理念树牢安全发展理念
筑牢安全生产防线筑牢安全生产防线

本报讯（记者 师晓琼）7月4日，城
西区举行“甘霖生活卡”暨首批“甘霖
特惠商家联盟”发布仪式。首批53户
商家汇集甘霖工程 2.0，涵盖商超、餐
饮、百货、家电、酒店等各大行业，组建
成甘霖特惠商家联盟。

据了解，“甘霖生活卡”暨首批
“甘霖特惠商家联盟”成立，为响应
创新发展消费金融、进一步提振消
费信心与促进消费恢复，大力发展
电商经济、会展经济、商超经济，促
产业转型助消费升级，促消费扩内
需助经济增长提供了一个更加广阔
的平台。

今年，城西区紧紧围绕“四地”建

设，聚焦构建现代产业体系，推动财
政金融联动，建立大中小企业共同发
展生态，提升金融服务实体经济能
力，促进全区消费恢复。在中国人民
银行西宁中心支行和省发改委、省财
政厅的大力支持下，在各银行业金融
机构的积极配合下，全面启动实施央
地合作、政银企携手、共促高质量发
展“甘霖工程”2.0。打造“1+1+1+4+
N”金融服务体系，即：打造一个金融
顾问团队，发行一张“甘霖生活卡”，
成立一个“甘霖特惠商家联盟”，发展
四大供应链金融，建立健全相关机制
和体制。联合中国民生银行西宁分
行率先推出“甘霖生活卡”，面向全省

居民发行“甘霖工程”2.0 品牌元素的
专属借记卡，嵌入银行消费券权益及
活动，统一纳入“甘霖工程”2.0促消费
活动。

同时，优选城西区注册和纳税限
额以上商贸企业和规模以上服务业，
纳入“甘霖工程”2.0促消费合作名单，
成立“甘霖特惠商家联盟”，投入多方
消费资源，推动金融服务和消费领域
的融合发展，拓展线上线下合作模式，
创新惠民产品和让利措施，激发消费
潜能，消费者通过绑定“甘霖生活卡”，
在甘霖特惠商家消费时可享各类优惠
活动，真正做到“一张甘霖生活卡，惠
及夏都千万家”。

城东区城东区：：让南京孩子了解青海感受西宁让南京孩子了解青海感受西宁

本报讯（记者 晴空）为净化农村
社会风气，加大移风易俗工作力度，
倡导文明、健康、科学的婚丧新风，
湟源县申中乡把村规民约作为推动
移风易俗，提升乡风文明的重要载
体和有效抓手，及时依法修订和完
善。

日前，申中乡组织16个村党支部
书记召开村规民约修订部署会，要求
按照制定程序、基本格式和主要内容
健全完善村规民约。明确结婚彩礼
标准、随礼标准、禁止索要婚车婚房、
丧事简办、倡导丧事简办等具体事
项。

按照“召开村民大会，征集民意、
村委拟定草案、提请审核，交乡镇审
核、合法性审查，交乡镇司法所审查、

审议表决，村民大会通过、备案公布”
六步骤开展村规民约制定工作，指导
各村按照婚事新办、丧事简办要求召
开村民代表大会，与村民代表一同商
议，明确规定结婚彩礼，嫁妆数额、宴
席规模，亲友随礼标准，简化迎娶程
序，杜绝或减少名目繁多的红包礼金，
遏制大操大办。

“以前，农村办红白喜事会攀比，
为了争一时的面子，铺张浪费，对很多
家庭来说都是负担，这种风气要不
得。”与会代表们纷纷表达自己的观
点，通过多次的讨论，拟定出初稿，让
村民有规可依，有规可行，以此来推动
移风易俗，树立文明新风，减轻群众负
担。

申中乡以村规民约大体检活动

为契机，对各村村规民约的制定执
行情况进行暗访和随机抽查，对各
村上报的村规民约进行细致审查，
并及时将修改意见反馈给各村进行
修改，坚决避免图形式、走过场，确
保修订后村规民约内容和形式合理
规范、切实可行。在实施过程中，申
中乡党委按照移风易俗“1234”工作
法，充分发挥党员干部带头示范作
用，发动群众共同遵守，大力破除陈
规陋习，让文明乡风、良好家风、淳
朴民风深入人心。

精神文明建设
西宁在行动

湟源县：“三举措”完善村规民约树新风

本报讯（记者 徐顺凯）为深化作
风巡查，进一步拓宽外部监督渠
道，日前，市委第六作风巡查组举
行城中区“走在前、作表率”干部作
风义务巡查员聘任仪式，并召开座
谈会。

会上传达学习了《城中区“走在
前、作表率”干部作风义务巡查员工
作职责》，明确了作风巡查员的职责，
现场为3名区人大代表和3名区政协
委员颁发了干部作风义务巡查员聘
书及工作证，并听取了对作风巡查工
作的意见及建议。

据悉，此次聘任干部作风义务

巡查员，大力拓宽了社会监督和民
意表达渠道，主动征求社会各界对
城中区作风建设的评价，既是助力
优化营商环境的重要举措，又是深
化作风建设的重要保障，也是提高
人民群众满意度的重要途径。同
时，能充分发挥各自的优势，全方
位、多角度、多渠道、实事求是地从
为民服务、营商环境、干部作风等方
面进行监督巡查，指出问题、找出不
足、提出建议，共同营造风清气正、
干事创业良好氛围。

作风义务巡查员纷纷表示，将围
绕市委市政府的中心工作，坚持问题

导向，充分发挥好社会监督、参谋助
手和桥梁纽带作用，广泛从各行业各
部门各环节，听取履职尽责、行为规
范、服务质量、工作成效等方面的意
见建议，及时发现问题，履行好巡查
监督工作职责。

下一步，第六组将加强与干部作
风义务巡查员协同配合、形成工作合
力，坚持严的基调、严的措施、严的氛
围，聚焦重点领域、关键环节，持续在
发现问题、形成震慑上加力，又在推
动整改、促进发展上聚力，切实促进
党员干部规范履职行为、提升服务能
力。

城中区城中区：：干部作风义务巡查员佩证上岗干部作风义务巡查员佩证上岗


