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西宁人对丁香花的喜爱，是从1985年“定型”，并延续
至今。当年3月23日，西宁市九届人大常委会第二十次会
议审议通过：柳树为西宁市树，丁香花为西宁市花。其实，
西宁市树、市花评选工作是从1982年开始，历时三年，才
最终正式确立的。

◆ 为什么西宁市花是丁香花？
“丁香作为一种冷凉花卉，适合西北地区的凉性气候，

抗逆性比较强，养护成本也低，随处可植，容易成活，还能
盆栽和瓶插。”西宁市林业科学研究所所长张锦梅介绍说。

在西宁，栽培丁香的历史十分悠久。《西宁府新志》中，
将丁香称为“轮柏”。虽然很多人对丁香的历史不了解，但
是提到“轮柏”，很多老西宁人都很熟悉，因为当时几乎家家
户户的院子里都有一棵“轮柏”树。其实，“轮柏”就是丁香。

记者采访中，很多林科专家认为当年评审团认可丁香
花的原因可能有三个：第一，丁香花在西宁的种植历史悠
久；第二，丁香花耐寒、耐旱、耐贫瘠，不争奇斗艳，和高原
人民坚韧谦逊、朴实无华的气质非常相似；第三，丁香花适
应性强、生长表现良好，且姿态端秀、花色淡雅、香气浓郁，
被视为吉祥幸福、兴盛昌荣。

对一度“缺林少绿”的西宁而言，枝叶繁茂、花期较长
的丁香，无疑是大自然对这座古城“增绿添彩”的馈赠。

成为“市花”后，西宁对丁香花更为重视了。
近年来，西宁大规模种植丁香等树木花卉，基本实现对城

市生态框架、大小公园的美化、彩化。高原花城的独特魅力，也
助力西宁从旅游“中转站”逐步变为国内外游客的“目的地”。

可喜的是：2020年，西宁成功建成全国唯一的丁香国
家林木种质资源库，丁香品种从原先的 18 种增加到 103
种，实现可繁育品种69种。如今，丁香花占全市花灌木栽
植总量的70%。作为国内丁香繁育品种较多、种植面积较
大的城市之一，西宁成为名副其实的“丁香之城”。

◆ 关于丁香花的几个故事
1998 年那一年，张锦梅才 23 岁，她来到小桥苗圃工

作，在林草专家刘更喜的引路下，她开始接触不同种类的
丁香花，从引种、栽培到种植，她深深地爱上了丁香。

可是选育、栽种了多年，西宁丁香花的品种并没有增
加，反而趋于单一化，年轻的张锦梅第一次感受到了育种
的艰辛。

有一次，她听说北京有个丁香新品种，便立即赶往北京
寻种，可是这个品种要经过一位林科教授同意后才能提
供。“你们青海条件艰苦是不可能种好丁香花的，就算能种
得出来，品种不一定好。”教授的话字字戳进了张锦梅心里。

这么多年和丁香花打交道，她早就把丁香花当作了自
己的“孩子”，听到被别人瞧不起，张锦梅内心难过极了。

功夫不负有心人！在她三番五次诚挚的邀请下，教授
终于肯踏上来西宁的飞机。

时至今日，她依然记得那位教授在参观完西宁的丁香
后对她说过的话：“没想到你们青海人这么爱丁香，没想到
高海拔缺氧的西宁能培育出这么好品质的丁香花，没想到
你们为了这朵花付出了这么艰辛的努力！”

青海人是爱丁香的，青海人种丁香由来已久。
一次，省委大院里的几株丁香“生病”了，后勤工作人

员来到张锦梅办公室恳请她过去看看。张锦梅发现，这些
丁香花足足有 60 年以上的树龄，且品种十分纯正珍贵。

“受自然环境和人类活动的影响，很多野生丁香品种面临
着濒危甚至灭绝的风险，稀有的丁香品种往往生长在立地
条件差的野外，结种后如没有生存的土壤，便无法生根发
芽，甚至面临消失的危险。”

后来，通过张锦梅团队的不懈努力，这项工作不仅为
这一濒危物种大规模推广种植成功“破冰”，还为后续培育
出更多色彩、花期、抗逆性俱佳的优良丁香品种，进一步丰
富青藏高原的植物种类奠定了基础。

张锦梅认为，每个西宁人心中都有一束丁香花，一种
对美好生活的追求和向往。

西宁人之所以选择丁香花作为市花，应该是喜欢丁香
花这种坚韧谦逊、朴实无华的品格。 （记者 张永黎）

西宁市花为何是她？

7 月 12 日，下雨的天气让西宁气温
骤降。然而在青海交通职业技术学院的
报告厅内，学生的热情却没有因为天气
而受到影响，因为这里正在举办一场反
诈知识进校园宣传活动。为进一步提高
学生的反诈骗安全意识，增强对电信网
络诈骗犯罪的辨别能力和应对能力，当
日，青海银行工作人员联合青海省公安
厅刑警总队反诈中心民警与学生一起了
解电信网络诈骗多重“陷阱”真相，结合
当前高发的学生群体参与电诈事件，以
通俗易懂的形式向学生普及。呼吁广大

学生遵法守法，保护好个人财产安全，同
时擦亮双眼，坚决与犯罪分子划清界限，
不做电诈“工具人”！

谁能想到街边的一个扫码领礼物行
为就会“落”入骗子的陷阱？谁能想到好
心把自己的银行卡借给了“朋友”会因此
涉及犯罪？谁又能想到为了挣点“外快”
给人刷单就有警察“找上门”……电信网
络诈骗无处不在，对此，反诈中心民警针
对学生好奇心强、警惕性差等特点，围绕
当前网络游戏类诈骗、冒充客服诈骗、冒
充同学好友借钱等新型诈骗案件，告诫

学生遇到各种骗局时，要谨记“天上不会
掉馅饼”，不轻信、不透露、不转账，遇到
可疑情况及时向学校老师及家长报告或
拨打报警电话。同时，告诫学生树立正
确的价值观，不参与电信网络诈骗、不要
有“贪图便宜”“一夜暴富”的心理。

在民警讲解后，青海银行的宣讲员
也登台宣讲，她运用生动形象、通俗易懂
语言，从金融行业角度围绕“什么是电信
诈骗”“电信诈骗的常见形式”“如何识别
防范电信诈骗”等方面与学生互动交流，
还不时提出问题让学生作答，提醒同学
们要保护好自己及家人的个人信息，切
实做到“不贪不信不转账”，不出租出借
出售银行卡、手机卡、微信号、QQ号，自
觉抵制不良诱惑，不给犯罪分子可乘之
机。

“以前总觉得电信网络诈骗离自己
很远，但今天听完民警和青海银行工作
人员讲解后，我才意识到自己必须要增
强守法意识和反诈骗能力，每时每刻都
要提高警惕，谨防电信网络诈骗。”青海
交通职业技术学院小王告诉记者。

通过此次宣传活动，学生对如何防
范电信网络诈骗，以及避免被人利用触
犯“帮信罪”有了更深刻的了解，反诈防
骗能力得到有效提升，进一步筑牢校园
防骗“安全墙”，为构建平安校园营造了
良好的法治氛围。 （记者 一丁）

本报讯（记者 一丁 通讯员 袁昌玲）
7月13日记者从中国铁路青藏集团有限
责任公司获悉，为方便暑运期间旅客出
行，该公司将加开多趟旅客列车。

据悉，青藏集团公司将于 7 月 14
日、20日、21日、27日、28日，8月3日、4
日、10 日、11 日、17 日、18 日、24 日、25

日 、31 日 在 西 宁 至 格 尔 木 间 加 开
K6821/2次临时旅客列车；于7月16日、
23日、30日，8月6日、13日、20日、27日
在西宁至格尔木间加开 K6823 次临时
旅客列车；于 7 月 17 日、24 日、31 日，8
月7日、14日、21日、28日在格尔木至西
宁间加开 K6824 次临时旅客列车；于 7

月 15 日、16 日、22 日、23 日、29 日、30
日，8月5日、6日、12日、13日、19日、20
日、26 日、27 日在西宁至门源间加开
D9911/2 次临时动车组旅客列车；于 7
月18日、19日、20日、25日、26日、27日
在拉萨至日喀则间加开 C945/6 次临时
动车组旅客列车。

本报讯（记者 刘瑜）7月13日，入伏
的第三天，受降雨及冷空气影响，我省继
续“清凉”模式，祁连山区和柴达木盆地
以南的山区最高气温均低于10℃，河谷
地区降温幅度超过 8℃，当天的西宁最
高气温也仅有18℃，全省尽显天然大空
调的魅力。记者从省气象局了解到，我
省降水已趋于结束，7月14日，大部天气
转好，青南地区有小雨或阵雨，7 月 15

日，由于中东高压东伸，大部地区天气晴
好，东北部地区处于高压边缘，午后有分
散性阵雨。

据预报，7 月 14 日白天，玉树大
部、果洛大部、海南南部、黄南南部有
阵雨，省内其余地区晴或多云。7 月 14
日夜间到 7 月 15 日白天，大通、互助、
湟源、湟中、化隆有分散性阵雨或雷阵
雨，唐古拉山区、玉树东部、果洛中南

部有阵雨，省内其余地区晴或多云。7
月 15 日夜间到 7 月 16 日白天，海北、西
宁北部、海东北部、唐古拉山区有分散
性阵雨或雷阵雨，省内其余地区晴或
多云。

西宁天气预报：7月14日，多云，东
风3级至4级，9℃至23℃；7月15日，多
云，10℃至 25℃；7 月 16 日，晴，10℃至
26℃。

本报讯（记者 得舟）暑期来临，针对
一些学科类校外培训“黑机构”乘虚而
入、“隐形变异”转入地下经营及一些非
学科类培训机构打“擦边球”搞学科类培
训公然挑战国家“双减”政策的现象，7
月13日，青海省“双减”工作协调机制办
公室发出“关于暑期参加校外培训告家
长书”，呼吁广大家长通过各市州校外培
训监督举报电话积极举报违规违法校外
培训行为，我省各有关部门将根据举报
线索协同联动及时严肃查处，共建良好
有序的教育环境。

省“双减”工作协调机制办公室温馨
提醒广大家长：自“双减”工作启动以来，
经过全省上下同向发力，我省学科类校
外培训机构已全面清零。广大家长一要

理性看待校外培训作用，不要轻信校外
培训机构作出的与升学、考试相挂钩的
保证性承诺。要尊重孩子的成长规律和
个性差异，注重挖掘孩子的兴趣与潜
质。二要谨慎选择校外培训机构。参加
校外培训前，要坚守“证照齐全”底线，即
非学科类培训机构应持有行业主管部门
颁发的办学许可证（或审核意见书），同
时持有市场监管部门颁发的营业执照或
民政部门颁发的事业单位法人证书（或
民办非企业单位登记证书）。同时务必
与培训机构签订《中小学生校外培训服
务合同（示范文本）（2021 年修订版）》，
要详细了解合同内容，对于显失公平的
格式条款、霸王条款，应及时质疑，拒绝
签订。三要务必使用教育部“校外培训

家长端”APP 选课缴费，可足不出户在
“掌上”查找本地区证照齐全、合法合规
的校外培训机构，在线进行选课、缴费、
销课、退费、评价等操作，便捷安全有保
障。请牢记，校外培训一次性缴费务必
在3个月或60课时内，且金额不能超过
5000 元。特别要警惕培训机构以“打
折”“组团”“促销”“优惠”“大课包”“预付
卡”为噱头诱导家长一次性缴纳长时间
的大额费用。切记培训费用不要转入监
管账户以外的账户或任何私人账户，以
免产生“退费难”和培训机构“卷钱跑路”
问题，造成经济损失。
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国内专线：
1、尚品江南深度双飞6日游 3380元/人
2、印象云南双飞双动8日游 3980元/人
3、湘遇张家界双飞7日游 3780元/人
4、北京+天津单飞纯玩 6日游 3980元/人
5、贵州梵净山双飞6日游 3280 元/人
6、西宁直飞桂林双飞7日游 3680元/人
7、新疆-南北疆恋歌专列12日游
9月9日盛大起航 4280元/人
8、乐游新疆 南北疆专列12日游
8月3日盛大起航 3780元/人

出境线路
1、邂逅泰国双飞双动8日游 4980元/人
2、五星双帆普吉岛7日游 5980元/人
3、梦幻芽庄双飞8日游 3980元/人
4、斯里兰卡深度7日游 7999元/人
5、迪拜阿联酋深度8日游 6599元/人
6、经典新马泰精品11日游 7380元/人
7、埃及+迪拜深度10日游 13999元/人
8、经典法意瑞12日游 16800元/人

遇见美丽西宁遇见美丽西宁

降水结束气温回升晴好天气重启

加开多趟旅客列车方便市民出行

暑期来临我省发布校外培训警示

全民反诈在行动全民反诈在行动，，银警携手防骗护校筑基础银警携手防骗护校筑基础

丁香花让夏都西宁满城飘香。
今年，市民的普遍感受是：丁香花更

多了，花期更长了，花色也更多了。什锦
丁香、红丁香、巧玲花、辽东丁香、爱丽丝、
大花重瓣洋丁香、羽叶丁香等，大街小巷
生机盎然，让人眼花缭乱。

关爱保护未成年人健康成长关爱保护未成年人健康成长


