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本报讯（记者 金华山）7 月 20 日下午，湟水河依
旧静静地流淌着，河水在城东区拥军巷附近被分流
进入解放渠，水渠被高高的铁丝网和茂密的树木遮
挡，河水和水渠中央是一条绿道，绿道上市民在休
闲娱乐。可是就在一天前，来自江苏的 62 岁党员
徐辉，为救落水女子，被水深超过 3 米的水渠夺走
了宝贵的生命。西宁晚报记者 20 日下午通过多方
采访调查，还原了一个惊心动魄、又让人万分惋惜
的感人故事。

“19日午饭后，我们四个人来到湟水河岸边散步，
走着走着突然发现有人在河里求救，她的两只手拍打
着河水。”王明玺是当天参与救援的人之一，他回忆
道，发现落水女子后，同行的徐辉、张有仓、刘岗一起
快速向前寻找下河救人的地方。河边高高的铁丝网、
茂密的树木，让几个人都无法下河救人，河水带着落
水女子冲向下游，几个人也跟着向前跑。

“到了这里，女子被卷入旋涡，而后被冲进了水
渠。”王明玺指着民丰水电站分流河水的堤坝，水面从
这里往上100米已经呈现北岸高、南岸低的态势，在堤
坝处，原本匀速流动的河水突然变得水流湍急，水深
不断增加。据介绍，在这里水渠水深超过3米，水流速
度每秒达到3米。

看着女子被旋涡甩进水渠，王明玺快速跑向前
方，徐辉在距离堤坝约200米的地方找到一个只有一
个人可以钻过去的铁丝网孔，手里拿着从一棵树上折
断的树枝就下去了。爬过铁丝网，是两根横着架在水
渠上方单个直径超过80厘米的水管。

“我下去了。”这是徐辉留给这个世界的最后一句
话。同行的三人听到这句话后，看到徐辉已经跳入水
渠中，抓住了从上游冲下来的落水女子。

但是水渠两边是比成人还高的铁丝网和茂密植
物，快速流向下游的水，在很短的时间将落水女子和
徐辉吞噬。

从发现落水女子，到徐辉跳入深水水渠救人短短
的几分钟，附近派出所等救援力量也快速到达，但不
幸的是，徐辉牺牲在了湟水河旁边的水渠。

记者从青海红十字泽生水上救援队了解到，7月
19日下午4时25分，青海红十字泽生水上救援队接到
江苏南通通州建总集团救援求助电话，称其正在我市
城东区某建筑工地施工的本单位项目部总工徐某某，
在湟水河畔老解放渠康家桥处见义勇为施救一名溺
水女性过程中不幸被湍急的渠水卷走失踪，请求火速
增援搜救。接到电话后，西宁冬泳协会主席滕人杰和
青海红十字泽生水上救援队长袁秉义带领10多名救
援队员第一时间赶赴现场进行紧急搜救，在红星搜救
队等兄弟救援队的紧密配合下，先后采用水上桨板和
吊索下潜至近2米深水底进行不间断搜救，最终于20
日零时24分，泽生水上救援队员李嘉宁在水渠下游小
型发电厂大坝坝底涡轮发电机叶轮处，第一个发现失
踪者，他会同队员徐双福和叶宝成功将徐辉和落水女
子的遗体打捞上岸。

记者在徐辉生前所在单位的施工现场监督牌
上看到，徐辉是施工现场扬尘污染防治现场负责
人，他的电话、名字还清清楚楚地写在监督牌上，但
是他再也回不来了。徐辉的遗体已经由家人护送
回江苏老家。

记者了解到，从江苏来青海超过十年的徐辉今年
62岁，是中共党员，高级工程师，2011年至今担任通州
建总集团有限公司项目经理。

湟水河匀速地流淌着，河水被分流出去进入水渠
的时候，它开始无情咆哮。徐辉走了，西宁这座城市
会记得，有一个老党员、一个来自江苏启东的老人，为
救落水者，将自己珍贵的生命，永远留在了青藏高原。

江苏六旬党员为救人在西宁牺牲

本报讯（记者 晴空）湟源县民政局
始终以“民政为民、民政爱民”为理念，
着眼新要求、新部署、新定位，精准发
力，驱动“银色养老服务，绿色关爱保
护”活力，解决多样化老幼服务需求，变
单项保障为多元关爱，切实做好、做细、
做实“一老一小”服务融合工作，探索

“一园一桌”幸福颐养模式，推进老幼服
务融合工作走在前作表率。

实施“养老新家园”计划，拓展养老
服务新途径。在和平佳苑易地搬迁安
置区建成首个“老年怡心园”，打造具有
湟源特色的“家门口特色养老服务”新
模式。

以“政府补贴+村集体经济补助+
社会组织捐助”方式整合资金 10 万
元，依托和平乡董家脑村老年之家进
行提升改造，建成面积达 150 平方米
的和平佳苑老年怡心园，打造集休
闲、娱乐、医疗、助餐于一体的服务阵
地。

老年怡心园为老人提供文体娱
乐、主题活动、专题讲座、兴趣娱乐、志
愿者服务、心理辅导、老年餐厅、便民
服务 8 类公共服务，提供助洁、助医、
助聊、助急、助浴及其他6大类23项上
门服务，为群众出行购物、生病就医、
孩子上学、就近务工提供便利条件，有
效提升了搬迁群众的获得感和幸福
感。

依托已建成运营的农村老年之家、
日间照料中心等养老服务设施，争取资
金提档升级，规范运营 65 个村级儿童
之家、4个未成年人保护站等，设置小餐
桌、娱乐桌、健康桌、维权桌，推进关心
关爱机制。

搭建老幼融合发展平台，有效解
决 283 名留守老人和 46 名留守儿童
就餐难题，以家门口养老服务带动留
守儿童、困境儿童服务，精细化提供
助餐服务，逐步延伸助医、助法、助乐
服务。

本报讯（记者 徐顺凯）河湟文
化，缤纷艺术，共建共享。湟中区
首届河湟文化美食嘉年华活动将
于 7 月 22 日开幕，一场汇聚非遗
文创、歌舞演出、美食集市、互动
体验等多种趣味形式的文化盛宴
即将重磅登场，10 项主题活动集
中展示湟中区文化艺术创作的火
热场景，充分呈现全区积极推动
文化惠民的生动实践，让市民和
游客近距离欣赏河湟文化的独特
意蕴，多角度感受湟中非凡魅力。

采访结束，我一直流泪不止，好人徐辉，一路
走好！

素不相识的人落水，你毫不犹豫地跳入河水
中去救援，这不是每个人都有的勇气。

我走了一遍你生命最后时刻走过的那段路！
一边是湟水河匀速流淌的声音，一边是渠水藏在
树木下的咆哮。“我要下去了。”这是你留给世界的
最后一句话。毫不犹豫！这是你对另一个处于危
险中的人伸出的援手。记者，是理性的，理性在新
闻报道的真实客观。记者，也是有血有肉的，我的
眼泪，是万万千千送别您的人群中，流淌着的其中
的一部分！哀思，陌生的徐辉叔叔。西宁这座城
市会记得，青藏高原的儿女会记得。

今天，我们深深地哀悼！

湟中区首届河湟文化美
食嘉年华活动火热来袭

本报讯（记者 师晓琼）人间七月芳
菲尽，大通花儿始盛开。7 月 20 日，
2023年青海·大通第十四届老爷山花儿
会在美丽的老爷山下开幕。身着节日
盛装的各族群众相聚在老爷山下，北川
河畔歌声嘹亮，大通沉浸在“花儿”的海
洋中。

开幕式上一曲曲“花儿”，赞美家
乡、讴歌新时代、歌颂幸福生活、感受史
前文明，将活动一次次推向高潮。演出
还通过西宁市公共文化云平台、西宁市
数字文化视频号、大通融媒视频号和大
通文化抖音号进行现场直播，观看直播
人数达10万余人次。

据了解，此届大通县老爷山花儿会

系列活动有五大板块 19 项活动内容。
除开幕式、朝山会、花儿、皮影、戏曲、曲
艺专场演出等传统活动外，还新增了

“青海湖之夜”、大通县首届非遗购物
节、大通县首届露营大会、青海·大通首
届北武当高原武术大赛、青海省首届马
术锦标赛等文体旅游活动，不仅丰富了
老爷山花儿会活动形式和内容，还为广
大群众献上了丰富多彩文化旅游盛宴。

此次系列活动多维度多渠道广泛
宣传大通特色文旅产品，打响“一城山
水、大境通达”品牌，加快农文旅融合发
展，推动乡村振兴，致力于将大通打造
成舞动之城、民俗之城、古韵之城、魅力
之城和活力之城。

采访手记采访手记

大通县

第第十四届老爷山花儿会开幕十四届老爷山花儿会开幕

湟源县

探索探索““一园一桌一园一桌””幸福颐养模式幸福颐养模式

精神文明建设
西宁在行动

7月20日下午，西宁阵雨过后，天空出现了乳状云。紧接着，彩
虹出现了。

太好看了！当乳状云遇上彩虹后，市民的朋友圈被这一奇观刷
屏。

西宁奇西宁奇观观！！
当乳状云当乳状云遇上彩虹遇上彩虹

黎晓刚黎晓刚 摄摄

本次活动以“遇见湟中·寻味
河湟”为主题，将在主会场多巴新
华联童梦乐园和千紫缘农业科技
博览园、慕容古寨、上山庄花海三
个分会场，围绕河湟文化美食嘉
年华开幕式、非遗展示、特色美食
展示、农特产品展示、电音节、河
湟丝路市集等十大板块，推出丰
富多彩的民俗活动、特色文旅体
验项目。

22 日晚的开幕式上，主舞台
综合晚会、沉浸式游园演出、快闪
互动演出和烟花表演等精彩好戏
将轮番上演，通过“遇见湟中—走
进湟中—祝福湟中”三个文艺演
出篇章，让大家在享受视听盛宴
的同时感受艺蕴湟中的魅力。值
得一提的是，此次开幕式将传统
的引导嘉宾参观展出点位，变为
嘉宾边看演出边游园，既游园又
观展、既观演又参演。

届时，河湟曲艺、青海花儿、秦
腔、河湟皮影、湟中社火、武术展演
等民间艺术表演将依次登台，让群
众走进传统文化，沉浸在古腔新调
里唱响幸福生活。活动期间还将推
出特色美食和农特产品展示，展出
湟中暖锅、传统特色美食以及西堡
奶牛系列、李家山食用菌、玉拉草
莓、汉水沟馍馍等农特产品，市民、
游客可参观、品鉴、购买，感受湟中
人民的热情好客。


