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生命开始的一声啼哭，由他
们开启；

成长之路的磕磕碰碰，有他
们守护；

突如其来的病痛折磨，有他
们陪伴……

他们用生命拯救生命，无影
灯下妙手仁心。

他们，就是中国医师。
为深入学习贯彻党的二十

大精神，大力弘扬医务工作者崇
高职业精神，进一步团结凝聚广
大医务工作者在新时代新征程
上，切实担负起推进健康中国建
设、保障人民健康的神圣使命，
更好地为全面建设社会主义现
代化国家、实现第二个百年奋斗
目标贡献力量。在第六个“中国
医师节”到来之际，8月18日下
午，青海红十字医院以“勇担健
康使命，铸就时代新功”为主题，
隆重举办第六个“中国医师节”
表彰活动。
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“大姐，我们这边有义诊活动，过来量量血压吧！”
“您不用太担心，最近注意饮食清淡些，多喝热水、注意
休息就可以了。”8月18日上午，结合省卫生健康委关于
庆祝2023年中国医师节全省大型义诊活动要求，青海红
十字医院组织内科、外科、妇科、中医等专业的12名专家
前往新宁广场进行义诊活动，活动中各位专家为前来义
诊的广大群众详细问诊、查体，并免费发放药品。

此次医师节活动，在感受医院温暖的同时，进一步增
强了团队的凝聚力，发扬了“勇担健康使命，铸就时代新
功”的卫生健康精神。下一步，青海红十字医院全体医务
人员将以更高的站位、更广阔的视野、更强的历史责任感，
砥砺前行，进一步推进医院整体服务能力再上新台阶，让
青海红十字医院医疗事业薪火传承、发扬光大。

医师节，致敬我们的健康“守护人”
——青海红十字医院举行庆祝第六个“中国医师节”表彰系列活动

2023年是全面推动青海红十字医院“十四五”
规划的重要一年，也是推进医院高质量实施的深
化之年。为充分体现党的二十大重大决策，着力
推动医院高质量发展，全面贯彻新发展理念，牢牢
把握卫生健康事业发展的新脉动，不断提升医疗
卫生服务水平，创新医疗服务新格局，提升医疗服
务新动力，扎实推进“健康中国”行动。近年来，在
上级各部门的正确领导下，在社会各界的支持帮
助下，2023年青海红十字医院各项工作取得显著
进步，学科建设成绩斐然，今年，青海红十字医院
新生儿科获批省级重点学科。截至目前，青海红
十字医院共有8个省级重点专科，4个省级质控中
心，5个名医工作室。以医院五大中心为主的十三
个中心建设稳步推进，医疗技术水平稳步提升，卫
生人才高地建设卓有成效，对外交流合作全面拓
展，在新的历史进程中，青海红十字医院将积极投
身医院建设发展，共同谱写医院高质量发展的新
篇章！

8月18日下午，为肯定医务人员的工作，树立
典型，青海红十字医院举行了“十佳医师”评选、

“从医30年”人员表彰，“优秀病历”和“技能比赛”
等系列评选活动。树立一个个榜样，鼓励广大医
务人员学习典型，争先创优。

●十佳医师 有这样一群人，他们怀揣着医者
仁心的职业信仰，肩负着防病治病、传播健康的使
命，他们没有万丈光芒，却始终温暖有光，这就是
我们的“十佳医师”！在他们的引领下青海红十字
医院涌现出了一个又一个的优秀团队，形成了比
学赶超的工作局面。

●从医30年 从医30年是一位医生的沧桑岁
月，也是一段充满坎坷和奉献的旅程。在这漫长
的路上，医生们经历了无数个日夜，见证了生命的
诞生和死亡，感受着病人的痛苦与希望。6名从医
30年的医生受到了表彰。30年来，他们肩负着保
护生命的重任，无私奉献，默默守护着每一位患
者，他们尽全力救治每一位患者，为他们带来生的
希望和爱的温暖。日复一日，年复一年，他们用爱
心和善良守护生命，他们用精湛的艺术传递着仁
者爱人的深情。

“我宣誓：我志愿献身人类的健康事
业，自觉维护医学的尊严和神圣……”8月
18日下午，在青海红十字医院金色大厅里，
26名新入职医师在副院长刘刚的带领下，
铿锵有力的誓言回荡在表彰会场上，一双
双坚定的眼神，见证了这些新鲜血液的诞

生。
院方表示，希望大家坚持新时期卫

生与健康工作方针，向先进代表学习和
看齐，树立新时期医务工作者形象，修医
德、行仁术，切实提升医疗服务水平，持
续改进医疗质量，大力弘扬高尚医德，构

建和谐医患关系，真正做到以百姓健康
为中心，让百姓获得更高质量和安全的
服务及更好的就医体验，用优质服务增
进人民健康福祉，不断为提升人民健康
水平作出新贡献。作为一名医师要坚守
职业道德、做一名德才兼备的优秀医师。

本报记者 悠然
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