
7 月 26 日，买猪饲料两袋 360 元；7
月 28 日，磨面 1400 斤 140 元；自产自用
的陆地蔬菜 14 斤……打开封面已经陈
旧的住户现金和实物收支日记账账本，
浓浓的“烟火气”扑面而来。

虽然住户调查电子记账已经推行，
但是对于农村调查点的老年记账户来
说，纸质记账仍然是主要记账方式。账
本里记录的一笔笔收入和支出，仿佛就
是他们在诉说着家长里短、喜怒哀乐。

自从被抽中成为湟中区土门关乡
青峰村的记账户之一，王大爷全家的生
活便与“账本”形影不离。刚开始，年过
七旬的他担心自己会记录不好，但经过
专职调查员的一次次耐心指导后，他了
解到记录的每一笔账都将成为国家制
定政策的依据，于是他认真求教，自主
学习，记账工作也越来越顺手。

翻开王大爷 7 月份的账本，一行行

规整的字迹映入眼帘，王大爷家这个月
治病吃药支出又是一大笔。“买脑心通
两盒58元、感冒药160元……”老两口身
体不好，看病吃药是常事。王大哥是家
里的主要劳动力，收入全靠他。“自从记
账后，家里所有的收支心里都有数了，
往回翻翻还能琢磨一下怎样可以更省
钱、多存钱。有些不必要的支出搁以前
可能不知不觉花掉了。现在随时看着
结余，钱就攒下来了，算是个记账福利
吧！对了，今天给重孙子买了零食和学
习用具，我得赶紧记上。”王大爷表示，
能够时刻掌握收入支出，有助于家庭规
划。住户调查日记账账本上面有时间、
项目、摘要、金额、计量单位，记录起来
条理清晰，方便又高效。与调查员闲聊
时，王大爷还不忘认真询问月末收庄稼
了要怎么记账。

据了解，住户现金和实物收支日记

账是国家统计局开展的一项全国性的
调查工作，通过收集每一户记账户的家
庭基本情况、家庭收入情况、家庭消费
情况、社会保障情况等取得调查数据。
经过专业、科学的汇总计算，为国家提
供真实可靠的城乡居民可支配收入数
据、消费支出数据、社会经济运行情况
等。通过这项调查了解居民社会状况，
为各级党政机关研究制定最低生活保
障标准、最低工资标准以及民生政策、
经济政策提供重要依据。

“国家开展的居民收支调查，一直
都有被抽中的湟中区农村调查点老年
记账户，他们不怕麻烦真实地记录着每
天的生活收支账目。一本本账本里不
仅记录着他们的真实生活，同时也谱写
着湟中区在乡村振兴道路上的崭新篇
章。”国家统计局湟中调查队党支部书
记、队长仓永顺表示。 （记者 王琼）

本报讯（实习记者 衣凯玥）“看，那
边芦苇丛里有几只小鸭子游出来了，太
可爱了！”湟水河边，野鸭划掌浮游，行
人漫步，野鸭为秋日的湟水河增添了勃
勃生机。8月20日，记者来到西宁湟水
国家湿地公园，看到野鸭悠闲地游弋在
水中，有时会扭过头梳理羽毛，有时会
扎到水中觅食，有时还会在草丛边休

憩。野鸭与河水、行人共同构建了一幅
人与自然和谐共生的景象。

“这里有好多野鸭，快拿手机拍一
下！”“这边还有一群小鸭子！”“快看，你
们身后还站着三只野鸭！”……湿地公园
内，傍晚散步的市民正在用手机拍摄野
鸭戏水的画面，记录这美好瞬间。“在公
园内散步，不仅锻炼身体，还能近距离观

察野鸭，吃完晚饭我会到河边看一看它
们，小家伙们真可爱！”市民周先生说
道。野鸭自由自在地游在河面上，它们
一会在水面拍打翅膀，一会潜到水中，一
会快速游走，一会追逐嬉戏，引得周围市
民驻足观看，也给公园增添了许多生趣。

“爸爸，你看那边有小鸭子！它们把
头扎在水里在干什么？”“这是野鸭在水
中觅食，看它们游过来了，我们就在这里
安静地看着它们，不要打扰它们。”公园
内，家长正教育孩子文明观赏野鸭，给野
鸭提供一个安静的环境。“路旁的牌子上
介绍了公园内的植物、鸟类的名称，孩子
游玩的同时，还可以了解更多知识，现在
湿地公园已经成为了我家遛娃的好去
处。”市民郑先生说道。公园内的绿植、
河水、鸟类不仅丰富了城市景观，还为市
民提供了亲近自然的休憩场所。

“现在生态好了，鸟类也多了，我定
期会来这里拍摄野鸭和鸟类，有时能捕
捉到非常生动的画面。”摄影爱好者吴
先生正准备在湿地公园内拍摄。随着
生态环境不断向好，湟水河畔为摄影爱
好者提供了丰富的拍摄资源，野鸭戏水
也成为了西宁一道亮丽的风景线。

国家记账户账本里的“烟火气”

西宁湟水河畔西宁湟水河畔：：野鸭戏水乐趣多野鸭戏水乐趣多

健身器材“健康”吗？
市民市民：：个别存在螺丝丢失生锈等问题个别存在螺丝丢失生锈等问题

8月15日10时许，麒麟湾公园里人
来人往，前来健身锻炼的人络绎不绝。
健身区域有许多老人正在锻炼，记者看
到，这些健身器材大多完好，可供正常
使用，但有个别的器材存在螺丝丢失、
零件破损等问题。市民王先生说：“我
早上经常来这里健身，这里场地宽阔，
设施齐全，锻炼起来很方便。但最近发
现有的器材都生锈了，而且有些摇摇晃
晃的，很危险。”

类似的情况还出现在一些居民小
区。记者在兰青小区、金座晟锦豪庭小
区内部的健身区域看到，个别器材存在
零配件丢失、底座不稳问题。采访中，
金座物业的工作人员告诉记者，小区里

的健身器材自 2018 年投入使用至今已
有五年，由于这些器材使用频率高，加
上有些人不了解使用方法，出现器材损
耗。一些能自己解决的小问题，物业的
维修工人会及时进行修理，对于配件松
动、丢失等无法自行处理的情况，他们
会及时向相关部门上报，并且在健身器
材周围张贴提示语，做好安全提醒工
作。

健身器材谁来管理？
部门回复部门回复：：根据实际情况进行维护修复根据实际情况进行维护修复

记者咨询了城西区文体旅游科技
局体育科工作人员，该工作人员表示，
城西区公园、小区内的健身器材95%都
是区文体局统一投放的。每年都会根
据使用情况以及老旧小区改造的实际
需要进行建设，之后交由社区进行日常

维护管理。社区定期对健身器材进行
巡查并将损坏情况进行上报，区文体局
根据实际情况确定对器材进行修复还
是更换。目前，已经对麒麟湾公园内需
要维修更换的健身器材进行统计，正在
积极申请资金，待资金到位后将第一时
间对破损、老旧器材进行更换维修。

健身器材需要大家共同维护健身器材需要大家共同维护

公共健身器材的建设给市民日常
锻炼提供了更多便利，能够引导群众积
极参与体育健身活动，养成良好的体育
锻炼习惯。除了相关部门需要定期进
行管理和维护外，我们也呼吁每一位市
民从自己做起，自觉爱护公共健身设
施，让器材在延长使用期的同时给大家
带来健康快乐的体验。

（实习记者 李静 王唯）

家门口的健身器材“亚健康”，谁来管？
随着市民的健身意识日益增强，越来越多的市民加入到全民健身的队伍中，通过健身锻炼收获健

康、收获快乐。近年来，市区内不少公园、小区空地都安装了公共健身器材，打造便于锻炼的“十分钟
健身圈”，满足市民日常休闲锻炼的需求。日前，有市民向晚报反映，一些区域的公共健身器材因年久
失修，出现了松动、生锈、破损的情况。为此，记者走访了我市部分公园游园和小区，了解健身器材的

“健康”情况。
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本报讯（记者 金华山）游客出行被困、多地协同联
动、克服困难险阻……这一次搜救，海西公安紧急出动
警用直升机，争分夺秒！记者从海西州公安局了解到，
近日，7名游客在哈拉湖被困，海西公安全力以赴，成功
搜救。

据了解，8月17日13时40分，海西州公安局接到山
东籍袁先生报警，称其朋友一行7人于8月16日11时许
驾驶两台越野车，从天峻县出发前往哈拉湖，随后将前
往德令哈市。自16日下午至17日上午，其朋友一行一直
处于无信号状态，经询问也未抵达预订的德令哈市酒
店，担心他们有可能受困。

接警后，州政府相关负责领导迅速调度，同时对救
援工作进行安排部署，指令天峻县公安局、德令哈市公
安局、州局警航支队开展联合搜救。海西警航启动应
急响应，对可能影响飞行任务的天气、海拔、航路过程
等因素进行分析，并立即向空军空管部门申请任务航
线。

地面警力与空中警力通过“空地协同、对向而行”的
方式向哈拉湖区域快速行进，同时对沿途区域进行细致
搜索，并利用无人机挂载进行高空喊话。警用直升机发
挥其空中视角优势，对德令哈至哈拉湖地面区域，以及
哈拉湖环湖区域进行认真搜索，未发现被困人员及车
辆，后又调整航线向天峻方向进行搜寻。历经长时间盘
旋飞行，直升机油料告急，飞行员驾机返场后又迅速折
返哈拉湖，与天峻县公安局民警会合继续空地立体化搜
寻。

18时10分，在搜索飞行4个多小时后，飞行员发现
了失联车辆被困于哈拉湖东侧海拔4300米的一片沼泽
地。警用直升机安全降落，民警迅速查看并询问了7人
的情况，其中两名女性、两名青少年有不同程度的高原
反应。民警随即通过卫星电话向州局指挥中心报告了
现场情况，并科学制订救援计划。轰鸣启动，低空慢飞，
警用直升机在高海拔区域通过空中引导，将两台被困车
辆转移至安全区域。18时50分，直升机再度启航，搭载
四名身体出现不适症状的游客，第一时间将他们送往德
令哈市。天峻县公安局、德令哈市公安局增援警力，以
及应急管理部门工作人员做好救援工作的地面接力，共
同引导、协助游客。23时许，两台车辆也被安全护送至
德令哈市。目前，出现高原反应症状的游客经医护处
理、休息休整后身体状态已恢复。

据了解，被困人员一行7人是第一次自驾前往哈拉
湖，因对前往哈拉湖的路线不熟，加之该地区无手机信
号覆盖，无法使用导航等，导致迷路而发生了陷车事
故。

“地下室污水淤积，人根本无法进入，这事困扰我们
1年多了。”6月初，我市粮食储备库家属院的一名居民向
社区反映，地下室漏水越来越严重，尤其随着气温升高，
地下室气味更加难闻。粮食储备库家属院是2022年7月
移交至火车西站社区，且是无物业管理，社区今年已将
家属院纳入服务群众专项改造中，正在筹备维修下水管
道事宜。

粮食储备库家属院3号楼、4号楼建于20世纪90年
代初，“使用了30年的下水管道老化严重，地下室的部分
管道常年在滴水。”居民桑女士说，由于漏水，很多户居
民家的地下室已经无法使用。记者同社区工作人员跟
随居民一起走进4号楼3单元地下室，看到地面垫脚用
的砖块被污水淹到了二分之一处。“这是水位低的时
候。”居民介绍道，漏水严重时水深能到小腿处。来到3
号楼1单元地下室记者看到，居民在地面砌出30厘米高
的挡水墙，防止污水灌入煤房。“污水倒灌严重时，我们
用脸盆、桶往外舀，地下室也不敢放东西，确实影响正常
生活。”居民说道。

为此，城北区火车西站社区申请2023年服务群众专
项资金为粮食储备库家属院3号楼、4号楼更换下水主管
道，保障居民的正常生活。经过前期的三方询价确定施
工单位，对该小区的下水管道和污水管道进行更换，并
在月底完工，让老旧小区重新焕发生机，切切实实将服
务群众专项资金用在群众“心坎”上。

7月初，家属院下水管道改造工程已经开始。小区
内堆放着更换下来的铸铁水管，这些旧管道有的地方已
经锈通，内管壁也被污物阻塞，管口变得很窄。火车西
站社区党委书记、主任赵辛霞介绍道，管道改造工程于7
月初开始施工，因为3号楼、4号楼共用一个化粪池，冒漏
问题在两栋楼同时存在，严重时污水会从墙壁里溢出
来，这次主要更换两栋楼地下室的下水管道，彻底解决
因管道老化造成的冒漏问题。“管道‘跑冒滴漏’严重影
响了居民生活，社区多次在小区组织居民召开居民议事
会，讨论解决办法。本次社区动用为民办实事资金19.98
万余元，改造管道，为两栋楼60户居民解除后顾之忧。”
赵辛霞说。 （记者 王琼）

争分夺秒！出动警用直升机救援游客

60户居民的烦心事

彻底解决了

遇见美丽西宁遇见美丽西宁


