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““串门串门””串出了真感情串出了真感情

中沟村位于湟中区大才乡，常
住村民 350 户，总人口 1755 人，集体
经济收入来源比较单一，特色产业
发展缺乏后劲，村里仅有三分之一
左右人口留守，且老龄居多，缺乏
集体经济发展后劲，造血功能较
差。

初来乍到，与村民之间的关系如
何破冰？产业发展的路子怎么走？
有哪些实际困难需要解决？面对这
一个个问题，赵元年深知“没有调查
就没有发言权”，选择“走访串门”开
始破题。

记者见到赵元年的时候，他正要
去孤寡老人周桂芳家转转。“老人家
岁数大了、体弱多病，老家是外地的，
年轻的时候逃荒来到这里成了家，但
是没有儿女，现在就自己一个人。”一
路上，赵元年给记者介绍着老人的情
况。

“快快快，亲戚们来了就里面
坐。”今年81岁的周桂芳老人对赵元
年毫不陌生。自驻村以来，赵元年走
村串户，了解民情，用了不到 7 天时
间就走遍全村的犄角旮旯、田间地
头，成了村子里最忙碌的人，村民们
也把他当成最贴心的人。

通过反复走访调研，梳理分析村
民反映的各类意见建议，赵元年找到
了问题症结和破解之道：“中沟村存

在的主要问题就是党员模范带头作
用发挥不明显，群众政策知晓率需要
持续提高，产业发展的路径还要进一
步拓宽。”

实打实地干才能出实效实打实地干才能出实效

赵元年与村两委积极谋划，召开
党员群众扩大会议商讨方案，最终确
定了抓好思想建设、抓好乡村治理、
抓好民生实事的工作思路。

乡村要振兴，党建必先行。赵元
年以思想教育为根本，带领村“两
委”、全村党员干部系统全面学习中
央、省委1号文件精神及重大会议精
神，坚决贯彻落实党中央、国务院关
于实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡
村振兴有效衔接的意见和省市区有
关工作要求，严格落实“三会一课”、

“四议两公开”、组织生活会、民主评
议党员等制度，发挥党员先锋模范作
用，带动群众积极参与党内、村内各
项事务，始终做到重大事项开会研究
讨论并及时公示公开，党员群众积极
性明显改善。“一个党员就是一面旗
帜，一个党组织就是一座战斗堡垒。”
这句话在中沟村党员群众中得到广

泛认同，乡村振兴的组织力量越来越
强。

“要想让大家生活好起来，首先
得跟他们拧成一股绳。”赵元年是这
么想的，更是这么做的。2022年积极
争取各大银行扶农贷款 5049 万元，
切实解决了养殖户、汽车运输户资金
困难问题。争取实施“煤改气”项目
和外墙保温项目，维修便民服务大
厅，扎实开展清洁家园行动及绿化家
园活动，对村内地质灾害隐患点、险
情险段农户反复走访劝说，确保群众
生命安全。一项又一项工作的逐步
落实，让中沟村村民看到了新气象，
也让大家更加认可这位雷厉风行、狠
抓落实的驻村第一书记。

真心付出就能换来真情回报真心付出就能换来真情回报

乡亲们的冷暖，他挂在心上；
村容村貌的提升，他尽心尽力去
做。自驻村以来，赵元年从村民口
中的“穿警服的书记”，变成了大家
几天不见就心心念念的“赵书记”，
凭着一心为民、用心经营乡村振兴
事业的劲头，融入了中沟村这个大
家庭。

村民马吉元本来就靠出去打工
维持生活，一个月虽然收入可观，但
是干的都是苦活累活，赵元年鼓励他
参加区上组织的技能培训，培训结业
后，马吉元成了专业技术人员，在工
地上进行机械操作，一个月能赚到
12000元左右，比之前赚得多了不说，
活还轻松了许多。

真正实现乡村振兴，内生动力
是重要依靠。在赵元年积极组织
下，好婆婆好媳妇评选、五星级文明
户创建等系列活动走进中沟村；篮
球赛、广场舞等文体活动吸引着村
民踊跃报名；卫生大扫除、垃圾分
类、“厕所革命”热火朝天，村容村貌
焕然一新，大家奔向好日子的底气
也越来越足。

“为了村子能发展得更好些，村
民们的日子过得更红火些，作为驻村
第一书记，咱有多大力就得出多大
力。”赵元年说。 （记者 师晓琼）

民间借贷是指自然人、法人和非法人组织之间进行资金融通
的行为。民间借贷在日常生活中屡见不鲜，凭借其形式灵活、手
续简便、融资快捷等特点满足了社会多元融资需求。但借钱容易
要钱难，很多人在借贷时因为碍于颜面、疏忽大意或者太过信任
等原因，踩了民间借贷的“坑”。

案情简介
王某与吴某经人介绍认识。吴某称其承包了某项目的外墙

工程，可转包给王某进行施工，但需先交付 400000 元保证金。
2021年5月5日，吴某向王某出具《承诺书》，载明：“今向王某借人
民币400000元，于2021年10月30日前归还。本人承诺，在合理、
同等条件的情况下，由王某施工。”吴某在该承诺书上签字捺印。
同日，吴某向王某出具《收条》，载明收到王某人民币400000元。
2021 年 5 月 6 日，王某通过其银行账户向吴某转账 400000 元。
2022年12月，王某将吴某诉至法院，要求偿还借款本金及利息，而
吴某则认为上述款项系投资款并非借款，不应偿还。

裁判结果
一审法院审理认为，吴某向王某借款，王某将借款400000元

通过银行转账支付给吴某，吴某向王某出具《收条》确认借款事
实，双方之间借贷关系成立，双方在借款时虽未约定借款利息，但
对王某要求吴某支付自逾期还款之日起参照当时一年期贷款市
场报价利率计算逾期利息的诉求，予以支持。遂判决：吴某偿还
王某借款本金400000元，并支付自2021年12月11日起以实际欠
付借款本金为基数，按一年期贷款市场报价利率标准3.85%计算
至实际清偿之日止的逾期利息。二审法院审理认为，吴某对于王
某将案涉400000元款项通过银行转账方式支付的事实不持异议，
仅是认为上述款项系投资款并非借款，对此主张其未提交任何证
据予以证实。结合吴某向王某出具的《承诺书》《收条》明确载明
为借款，与银行凭证能够相互印证400000元转款的性质为借款，
一审法院判令吴某向王某偿还借款本金并支付逾期利息合法有
据，最终判决：驳回上诉，维持原判。

法官说法
看似简单的案件，当事人觉得明明就是借给了对方钱，为何

诉讼中还需要反复查明才能认定借款事实？其实，民间借贷风险
高，借钱容易要钱难，法官提醒要记牢！

民间借贷合同为实践性合同，是指除当事人对借款时间、数
额、偿还期限等意思表示一致外，还要求出借人将货币或其他有
价证券交付给借款人，这样借贷关系才能成立。人民法院对民间
借贷案件的审查原则是借贷合意和借贷事实两个构成要件。借
贷合意主要表现为借条、借款合同，借贷事实就是实际发生交付
款项行为，表现为转账凭证、收条等。借贷双方最好采用书面形
式签订合法有效的借款合同，做到有据可查，毕竟“口说无凭、立
字为证”。出借及还款时为避免现金交付等无痕履行而引发举证
困难，最好通过银行转账方式履行，标注款项性质并留存好相关
凭证。民间借贷可以约定利息，尽量对有无利息及利息的计算标
准作出具体约定。我国法律对民间借贷最高利率进行了限制，最
高人民法院相关司法解释强调的利率保护上限为借贷合同成立
时一年期贷款市场报价利率（LPR）的4倍。

借款合同或借条的内容要做到规范、明确、无歧义。一是写明
出借人和借款人的姓名，虽然持有借条的人一般会被人民法院推定
为权利人，但借条写明出借人可有效防止借款人以“出借人另有其
人”进行抗辩；署名应当由借款人亲自当面书写捺印，严格按照身份
证上的名字签署，最好同时注明身份证号码；二是用语准确无歧义，
要避免使用可能导致歧义发生的字词句，如“还（hái）欠款”与“还
（huán）欠款”含义大相径庭，要尽量避免涂改，如有修改则需要在
修改处签名或捺印确认；三是借款金额需要写明币种，用大小写注
明，要确保大小写数额相一致；四是写明借款用途，若产生争议，可
帮助人民法院查明借贷事实
是否发生；五是注明还款期
限，《中华人民共和国民法典》
规定民间借贷的诉讼时效期
间为三年，出借人要牢记在借
款到期后及时主张权利，并注
意收集保存相关催收还款、借
款人承诺还款等诉讼时效中
断的证据。

（文字整理 记者 顺凯）

本报讯（记者 刘瑜）8月21日，记
者从市社保局获悉，2023年度灵活就
业人员企业职工基本养老保险费征
收工作开始。目前，我市灵活就业人
员企业职工基本养老保险费由税务
部门负责征收，并委托商业银行办理
缴费业务。

缴费基数及档位缴费基数及档位

缴费基数：根据《青海省人力资
源和社会保障厅青海省财政厅青海
省医疗保障局国家税务总局青海省
税务局关于确定2023年度城镇职工
社会保险缴费基数的通知》精神，
2022年全省全口径城镇单位就业人
员平均工资为 96348 元/年（8029 元/
月），2023年度社会保险缴费基数上
限为 24087 元/月，缴费基数下限为
4817元/月。

缴费档位：2023年1月1日起，参
加企业职工基本养老保险的无雇工
个体工商户和各类灵活就业人员的
缴费基数，在2022年全省全口径城镇
单 位 就 业 人 员 平 均 工 资 的 60% 、
70%……300%之间设置 25 个缴费基
数档位。

缴费档位选择缴费档位选择

缴费人可根据省社保局《关于调
整2023年度企业社会保险缴费基数
的通知》公布的《2023年度城镇企业
职工养老保险灵活就业人员缴费标
准明细表》自主选择缴费档位，缴费
档位每年只能选择一次。缴费档位
一旦选择并实缴，当年将无法变更，
请谨慎选择！2023年前以个人身份
参加企业职工基本养老保险的无雇
工个体工商户和各类灵活就业人员，

2022年未缴费月度可于2023年底前
进行补缴，缴费基数在2023年我省个
人缴费基数上下限范围内自主选择，
缴费年限累计计算。

缴费方式选择缴费方式选择

已参保的灵活就业人员缴纳养
老保险费，采取自主选档缴费方式，
选择线上、线下渠道缴费。

具体缴费渠道操作方式详见西
宁晚报微信公众号。

线上、线下渠道完成缴费后将不
再额外提供纸质缴费证明。线上渠
道可将缴费记录作为缴费凭证。线
下渠道可将商业银行开具的缴费回
执（或业务凭证）作为缴费凭证。

缴费成功五至七个工作日后，可
通过“青海人社通”手机APP查询个
人权益记录。

赵元年：心里装着乡亲们才能做好事

西宁灵活就业人员养老保险缴费开始西宁灵活就业人员养老保险缴费开始

进入8月，高原的阳光依旧热烈，走在乡间小道上，一路虫鸣、鸟叫不断，路
边的农田里，白色的洋芋花开得正艳，成群结队的牛羊正在远处的山坡上晒着太
阳……这些美景可吸引不了湟中区大才回族乡中沟村第一书记赵元年，自2021
年7月来这里驻村，已经有两年时间，对他来说，再美的风景也不如乡亲们幸福
的笑脸灿烂。

民间借贷需谨慎
守好您的钱袋子

山有梅
法 律 硕
士，现任
西 宁 市
中 级 人
民 法 院
民 一 庭
副庭长，
四 级 高
级法官。
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