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8月24日，施工人员在河北省邢台市宁晋县河渠镇李家营
中心小学修建学校外墙。

眼下，河北省邢台市宁晋县灾后恢复重建工作正紧张进行，
受灾学校围墙修复、室内外地面恢复等项目全部入场施工，全力
开展工作，限期推进，确保正常开学。 新华社记者 骆学峰 摄

新华社北京8月24日电（记者顾天成 龚雯 侠克）
近日，部分网友在社交平台表示自己再次感染了新冠
病毒。同时，新冠病毒变异株 EG.5 在全球流行毒株
中的占比迅速增长。EG.5致病力有无变化，是否会大
规模流行？当前各地发热门诊情况如何？怎样提前
做好秋冬季疫情应对？记者探访各地医院、采访了相
关专家。

EG.5变异株占比升至七成 致病力无明显变化
“我一周前开始发烧，当日抗原结果为阴性，四天

后再测显示阳性。”家住北京朝阳的黄先生表示，发烧
后曾担心自己感染新冠病毒变异株EG.5。

根据我国最新监测数据，新冠病毒流行株中EG.5
变异株占比呈上升趋势，从4月的0.6％增长至目前的
71.6％，已在我国绝大多数省份形成优势流行，未来一
段时间内很可能继续保持此趋势。对此，国家疾控局
表示，EG.5感染者与其他XBB亚分支感染者的临床分
型无明显差异，近期全国新冠疫情总体处于低水平、波
浪式流行态势，对各地医疗系统带来的压力较小。

变异株EG.5是新冠病毒奥密克戎XBB.1.9.2的一
个亚分支。当地时间8月9日，世界卫生组织宣布，将
新冠病毒变异株EG.5从“需要监测的”变异株提升为

“需要留意的”变异株，同时指出目前EG.5对公共健康
构成的风险较低，没有证据表明它会比目前流行的其
他变异株引起更严重的疾病。

“我院发热门诊8月份的日均新冠病毒感染确诊病
例数较6月、7月有增多趋势。”北京佑安医院感染综合
科主任医师李侗曾介绍，诊疗过程中并不会检测具体
毒株，但目前看到的临床表现与之前相比没有什么变
化，且根据患者自述，现在主要是“二阳”居多，有少部
分还是首次感染，“三阳”几乎遇不到。大部分是轻型，
重症病例比较少。

人群免疫力仍有保护作用 专家研判短期内不会
发生规模性疫情

部分公众关心 EG.5 是否会引发新一轮的广泛流
行。对此，国家疾控局表示，我国今年4至6月份经历
了奥密克戎XBB系列变异株的流行，已建立的人群免
疫力对同属于奥密克戎XBB亚分支的EG.5变异株仍
具有免疫保护作用，短期内不会发生规模性疫情。

“由于人群免疫力仍有保护作用，变异株EG.5带
来的感染症状相对来说没有那么严重。”上海市肺科医
院呼吸与危重症医学科副主任医师胡洋说，症状主要
表现为头痛、发热、乏力，感染后对症治疗、口服抗病毒
药物大多快速好转。

上海市杨浦区中心医院急诊科主任石斌表示，本
周接诊的新冠病毒感染病例实际有所下降，与7月下旬
到8月上旬相比，下降了一半左右。急诊重症监护室床
位较满。来到急诊就诊的病例以老年人居多，大部分
自述症状相比初阳轻一些。但也有少部分较重患者，
有老人的家庭要多加注意。

南开大学黄森忠教授认为，基于对监测数据的分
析，当前疫情仍然处于整体低流行趋势。世界卫生组
织提醒特别关注的奥密克戎变异株，如EG.5、BA.2.86
等都呈现“传染性强、致病性弱”的特点。近阶段我国
新冠疫情仍然是多波、轻症、低峰态势，对社会影响较
小。

加强医疗资源准备 推进重点人群疫苗接种
专家提示，尽管短期内EG.5变异株不会发生规模

性疫情，且绝大多数患者是轻症，仍需关注秋冬季疫情
可能带来的医疗资源紧张问题，加速针对变异株的疫
苗研发，持续推进高龄老年人和严重基础疾病患者等
重症高风险人群疫苗接种及日常防护工作。

7月25日，国务院联防联控机制综合组印发的《近
期重点人群新冠病毒疫苗接种工作方案》提出，对老年
人等重点人群实施针对性新冠病毒疫苗接种。明确在
新冠病毒XBB变异株流行期间，重点是今年秋冬季，优
先推荐接种含XBB变异株抗原成分的疫苗。

进入8月，在北京东城，疾控工作人员会同接种医
生和急救医生，对辖区居民开展新冠病毒疫苗接种入
户宣传工作，细致耐心解答受种者及家属疑问；在海南
海口，全市169个疫苗接种点提供电话咨询和预约接种
服务，为老年人开设绿色通道……

上海市公共卫生临床中心副主任凌云建议，当前
的新冠疫苗研发要加深科学研究，更快速跟上变异株
变化。同时，提升医疗机构对重点人群应用抗病毒药
物的及时性、有效性。

专家表示，目前药物对变异株EG.5感染均有效，
治疗没有大变化，医院发热门诊工作压力也尚未明显
增加。但另一方面，应提前部署加强医疗资源准备，呼
吁老年人群提前接种疫苗、尽早诊断。

国家疾控局提示，与预防其他新冠病毒奥密克戎
变异株感染一样，公众应继续保持良好的个人卫生习
惯，坚持规律作息，保持居室整洁，经常开窗通风，科学
锻炼身体，保证健康饮食，提高机体免疫力。建议公
众，尤其是高龄老年人和严重基础疾病患者等重症高
风险人群做好个人防护，乘坐公共交通工具或前往人
群密集的室内公共场所时科学佩戴口罩。

新华社北京8月24日电（记
者王聿昊 叶昊鸣）记者24日从交
通运输部获悉，截至7月底，各主
要网约车平台、互联网道路货运
平台公司均已公告下调抽成比例
或会员费上限，目前各主要平台
公司下调幅度普遍在 1 至 3 个百
分点。

这是记者从当日交通运输部
举行的例行新闻发布会上了解到
的消息。

据交通运输部运输服务司副
司长韩敬华介绍，交通运输新业态
平台企业抽成、会员费等事项，与从
业人员切身利益密切相关。除了下

调抽成比例或会员费上限，各地和
有关平台公司积极探索创新从业人
员权益保障工作方式，设立关爱司
机基金，为司机提供误工、医疗、养
老等保障补贴；设立专用信箱、协商
恳谈会等渠道，倾听一线司机群体
的意见建议，并相应调整有关经营
策略等。

“交通运输部将持续加大工
作力度，指导各地交通运输部门
及时跟踪掌握有关举措落实情
况，定期调度各交通运输新业态
平台企业，切实保障网约车、道路
货运行业从业人员合法权益。”韩
敬华说。
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