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城东区（12处）
1.五一早市；
2.西宁十四中对面东府嘉和小区门口；
3.滨河路与七一路交汇处供热公司东100米；
4.昆仑路与博文路交汇处西北角；
5.南山路与博雅路十字西南角；
6.宁互路与互助路丁字路口；
7.康西二路与纺织巷口；
8.滨河北路利源小区西门；
9.滨河北路宁诚佳苑后门；
10.湟中路中国移动门口；
11.共和路与昆仑路十字；
12.八一路黄南小区门口；
城中区（15处）
1.大同街西平台环卫工人休息点门口；
2.滨河南路中段省委家属院后门对面；
3.滨河南路海德堡西北门对面滨河路河道小
广场；
4.七一路省中医院对面香水书院处；
5.新民街玉井巷小学对面；
6.同安路高速路口；
7.新城大道国税局门口;
8.悦玺公寓楼下;
9.碧水路路口24h警务车附近;
10.砖厂路路口南川西路客运站北侧；
11.安宁路中段;

12.香格里拉一期门口及12号公路路口；
13.劳动路夏日怡园西北门门口；
14.和悦小广场；
15.前营街下宏广场；
城西区（24处）
1.人民公园与秀水路交叉路口；
2.同仁路东湖宾馆入口平台处；
3.海宏一号C区和D区小广场；
4.海晏桥（文亭巷与海晏路十字北侧）；
5.世通国际（海湖社区门前）；
6.海湖新区共字桥小广场；
7.西关大街延伸段和文博路十字；
8.南川西路三角公园；
9.高槽巷门洞口；
10.游园巷；
11.南交通巷新宁广场东侧；
12.西山一巷；
13.省委预留地（盛昌路与五四西路交叉口）；
14.恒邦紫禁城南门（文景街西社区门口）；
15.西关大街与通海路交叉路口西南角百米绿
化带；
16.宁靖路北口；
17.建研巷中段；
18.冷湖路与盐湖巷口；
19.海晏路二巷湟水河旁；
20.湟岸巷52号大院内；

21.趣园巷（兴海路与趣园路交叉口)；
22.富兴路口富兴花苑小区东西两侧；
23.汇宁路东侧早市口；
24.西关片区南气象巷；
城北区(20处)
1.海西路海湖桥下；
2.玉珠峰宾馆对面广场；
3.小桥医院朝阳桥空地；
4.锦绣江南后门；
5.十三中桥西北角；
6.北川河东路南段；
7.朝阳东路十字路口；
8.朝阳西路山川十字停车场；
9.北川河东路与门源路交界处；
10.北川河西路南段（永兴家园后门）；
11.北川河西路林业小区；
12.建设巷星光敬老院；
13.金帝花园小广场；
14.健康2号后门；
15.西格复线小区南侧高台空地；
16.北川河东路早市对面空地；
17.朝阳广场东侧；
18.毛胜寺安置小区十字；
19.石头磊安置小区对面空地；
20.国际村夏荷园十字；
东川园区（12处）

1.八一路与民和路西南角；
2.九眼泉路隆豪万利园门口；
3.明杏路人行道白云小区门口南侧；
4.团结桥七天宾馆门口；
5.金汇路信园小区东侧大坡处；
6.民航路与金和路口东侧；
7.金桥路凯颐家园小区西门；
8.昆仑路荣豪花园门口西侧；
9.昆仑路下十里铺村口东侧；
10.金桥路与泉景路口东南角；
11.金汇路与九眼泉路口西南角；
12.昆仑路景泰家园门口西侧；
生物园区（5处）
1.纬一路与经一路丁字路口北侧人行道；
2.经一路与纬二路十字路口东北角与东南角
人行道；
3.经一路与纬三路丁字路口东北角与西北角
人行道；
4.纬五路交警总队指挥中心紫恒帝景小区南
门人行道；
5.金羚大街与迎新路十字北侧人行道；
南川工业园区（4处）
1.谢家寨祠堂门前；
2.谢家寨彩门门前；
3.王斌堡大门门前；
4.张家庄彩门门前。

西宁市城市管理委员会办公室西宁市城市管理委员会办公室
关于关于20232023年年““中元节中元节””设置临时祭奠场点设置临时祭奠场点

开展文明祭奠活动的通告开展文明祭奠活动的通告
为进一步加强中元节期间的城市管理和服务工

作，确保城市市容和环境卫生整洁，现就2023年中元节
期间群众祭奠活动有关事宜通告如下：

一、为了给无法去陵园、墓地祭奠的市民群众提供
祭奠服务，中元节（8月30日）当天，城管部门在市区内
设置92处临时便民祭奠场点（具体地点附后），开放时
间为早上9:00至晚23:00，请有祭奠需求的市民群众自
觉前往指定地点进行祭奠活动。

二、严禁在城市街道、小区楼院、广场等一切公共
场地摆卖祭奠用品，严禁在非祭奠场所进行焚烧纸钱、
冥币等祭奠活动。

三、请前往临时便民祭奠点的市民群众严格遵守
城市管理相关规定，服从工作人员的管理，自觉排队，
相互间保持距离，错时、错峰有序进行祭奠活动，严禁
车辆乱停乱放和乱扔垃圾等不文明行为，共同维护祭
奠场所秩序。

四、倡导广大市民群众树立绿色祭奠理念，自觉移
风易俗，采取“网上祭奠”“鲜花祭奠”等文明、环保的方
式开展祭奠活动，共同营造干净、整洁、优美的城市环
境，维护良好的城市形象。

特此通告

西宁市城市管理委员会办公室
2023年8月30日

中元节期间临时便民祭奠点（92处）

当日的竞赛，各参赛队展示了住院医师技能风采。此次竞赛通过“以赛
促学，以赛促教、以赛促改”为目的，不仅培养了住院医师临床专业技能的规
范化运用能力，还提升团队协作精神和人文素养。同时考察了住院医师的
临床基本功，更是考察参赛选手们是否具备扎实的理论基础、熟练的临床技
能和现场应变能力。通过此次竞赛，充分检验了住院医师规范化培训教学
水平和住院医师临床技能水平，全面提高了住院医师的核心岗位胜任力，持
续提升教学质量，培养优秀的医学人才，为人民群众提供更加优质高效的医
疗卫生服务，为推动全省医疗事业发展提供有力的支撑。

守护健康路 技能大赛践医心
青海省2023年度住院医师规范化培训第六届“兴医杯”临床技能竞赛在青海红十字医院顺利举办

这是一场比学赶超的竞赛；
这是一场时间与生命的竞赛；
这是一场酣畅淋漓的临床技能竞赛……
8月29日，青海省2023年住院医师规范化培训第六

届“兴医杯”临床技能竞赛正式开幕。
近年来，青海红十字医院改革发展取得了瞩目的成绩，服

务范围辐射全省和周边地区，在百姓心中树立了良好的口碑
和品牌影响力。作为国家级住培基地，医院教学水平、带教师
资，培养的临床学生质量都很高。“以赛促学，以赛促教”。“以
赛促学”比的不是结果，比的是过程！此次技能大赛给规培医
师提供一个切磋技艺、展示水平的舞台；“以赛促教”，促进各
住培基地切实加强技能教学，不断探索医学教育模式。大家纷
纷表示，将借此机会多交流多沟通，共享医学教育宝贵经验，
共同提升教学质量的内涵建设、担负起新时代赋予的新使命。

8月29日，第六届“兴医杯”住院医师规范化培训临床技
能竞赛在青海红十字医院举行，旨在搭建医学教育交流平台、
检验住培教学成果，达到以赛促学、以赛促教、以赛促改的目
的，不断推进全省住院医师规范化培训工作高质量发展。

党的二十大将科教兴国战略上升到全新的高度，把教育、科
技、人才提到“全面建设社会主义现代化国家的基础性、战略性支
撑”的重要地位，为医学教育在现代化进程中实现新的跨越指明
了方向。随着健康青海建设的全面实施、医药卫生体制改革的
深入推进及人民群众多元化、个性化、高质量健康需求的不断提
升，卫生健康人才的特殊地位和独特作用日益凸显。一直以来，
我省不断提高政治站位，积极践行人才强国战略，切实加强卫生
健康人才培养，加大医教协同，促进医教研协同发展，进一步推动
了全省卫生健康事业高质量发展。在过去三年的疫情大考中，
住培学员积极参与疫情防控工作，在疫情阻击战中接受了考验，
彰显了担当，用实际行动践行了医者使命、大医精诚。竞赛当天，
各位学员拿出了看家本领，发挥了真实水平，在竞赛中雕琢技能，
磨炼水平，展现自我，挑战自我，大家都取得了好成绩。

“在比赛中，我们将尊重比赛规则、
遵守赛场纪律，严格遵守竞赛操守，服
从指挥，文明参赛，规范操作，确保赛出
成绩，赛出水平。”青海红十字医院全科
基地住院医师陆颖代表全体参赛选手
在开赛前宣誓道。

“内科组”“外科组”“全科组”“口
腔组”……8 月 29 日 9 时 50 分，青海省
2023 年住院医师规范化培训第六届

“兴医杯”临床技能竞赛正式开赛。此
次竞赛采取四站式、单循环赛制，以临
床实践操作为主，分为内科组、外科
组、全科组、口腔组等，一共有 52 名住
院医师参加竞赛。同时，竞赛本着“公
平、公正、公开”原则，从西宁市第一人
民医院抽调24名各专业学科专家组成
了裁判组。

“您好，能听到我说话吗？”“刚刚

敲击的这里感到疼痛吗？”“肺部双肺
呼吸音清晰，未闻及干、湿性罗音。”

“胸部胸廓对称无畸形……”记者在现
场看到，从候考室到每一站考点，安排
得井然有序，模拟课目张贴在醒目处，
竞赛人员用自己的专业知识对每一位
模拟患者进行着诊断及治疗。本次竞
赛由来自青海省人民医院、青海大学
附属医院、青海红十字医院、西宁市第
一人民医院四家医院住院医师进行同
台竞技。

本报记者 悠然

大显身手大显身手！！5252名住院医师展技能名住院医师展技能
高质量发展高质量发展！！
推进住院医师规范化培训推进住院医师规范化培训

以赛促学以赛促学！！各参赛队收获满满各参赛队收获满满


