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09:00（夺金点）射击男子10米移动靶混合速
团体赛

10:00 游泳第三比赛日多项预赛
14:00 （夺金点）乒乓球女子团体决赛

中国乒乓球队VS日本乒乓球队

15:00 （夺金点）竞技体操男子全能决赛
17:40 （夺金点）七人制橄榄球女子金牌赛

中国橄榄球队VS日本橄榄球队

19:00 （夺金点）乒乓球男子团体决赛
中国乒乓球队VS韩国乒乓球队

19:30 （夺金点）游泳女子100米自由泳决赛
19:36 （夺金点）游泳男子400米个人混合泳

决赛
19:46 （夺金点）游泳女子200米仰泳决赛
19:54 （夺金点）游泳男子1500米自由泳

快组决赛
20:33 （夺金点）游泳女子400米自由泳决赛
21:01 （夺金点）游泳男子4×100米混合泳

接力决赛
20:00 男篮小组赛 中国男篮VS蒙古男篮
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杭州亚运会杭州亚运会

（截至2023年9月25日23时）

新华社杭州9月25日电（记者 王恒志 张泽
伟）“00后”来了！杭州第19届亚运会26日将决
出39枚金牌，年轻的男女10米气步枪冠军盛李
豪和黄雨婷组队再次冲击混合团体金牌和世界
纪录，黄雨婷和泳坛小花李冰洁还都将挑战个人
第三金。

10米气步枪混合团体是巴黎奥运会首金项
目，18岁的盛李豪和17岁的黄雨婷在今年世锦
赛上曾夺得该项目冠军。此次在杭州，他们已分
别斩获男女个人金牌，盛李豪还打破了世界纪
录。26日，这对还不到20岁的“超强组合”瞄准
的不仅是金牌，还有世界纪录。他们最大的对手
是印度队。若能夺冠，17岁的黄雨婷将拿到本届
亚运会个人第三金。

同样有望拿下个人第三金的还有21岁的李
冰洁。她将参加女子400米自由泳比赛，2018年
雅加达亚运会李冰洁获得该项目亚军，此次她的
目标也不止于冠军，还有亚洲纪录。游泳项目26
日将产生6枚金牌，老将汪顺出战男子400米混合
泳比赛。

体操男子个人全能，率领中国队卫冕男团金
牌的张博恒是夺冠热门，他将和队友兰星宇面对
日本选手的强劲挑战。男排决赛将在中国队和
伊朗队之间展开，伊朗队已连续夺得两届亚运会
冠军，中国队将对其发起冲击。

亚运会新增项目电子竞技将决出亚运历史
首金。王者荣耀亚运版本决赛在中国队和马来
西亚队之间展开，不出意外的话，冠军将是中国
队囊中之物。

几无悬念的还有乒乓球项目，男女团体决赛
中，中国男队对阵韩国队，女队迎战日本队。

篮球项目将于 26 日开赛，力争卫冕的中国
男篮小组赛首战蒙古国队。当日开赛的还有棒
球、垒球、壁球、场地自行车等项目。26日产生金
牌数最多的是帆船项目，将产生8枚金牌。
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北京时间 9 月 25 日，杭州亚运会第
二个正式比赛日结束，共产生 38 枚金
牌。中国代表团单日获得 19 金 14 银 6
铜，目前共获得 39 金 21 银 9 铜共计 69 枚
奖牌，位居奖牌榜榜首。其中，游泳赛场
决出了男子 50 米仰泳、女子 50 米仰泳、
男子 50 米自由泳、女子 200 米自由泳、男
子 100 米蛙泳、女子 200 米个人混合泳和
男子 4×200 米自由泳接力七项决赛的金
牌。

男子 50 米仰泳决赛率先开战。徐嘉
余、王谷开来代表中国队出战。徐嘉余 9
月 24 日刚刚收获了男子 100 米仰泳的金
牌。徐嘉余今晚的表现依旧抢眼，游出了
24秒38的成绩，成功夺冠。王谷开来获得
银牌。

女子 50 米仰泳决赛紧随其后打响。
汪雪儿以27秒35的成绩完赛夺冠，另一名
中国选手万乐天获得银牌。在男子50米
自由泳决赛中，潘展乐、王长浩分别在第
二、七道出发。最终，潘展乐收获一枚铜
牌，冠军由韩国运动员池裕灿获得。

结束了几个50米项目的争夺后，女子
200米自由泳决赛打响。在这个项目上进
入决赛的两名中国选手是李冰洁和柳雅
欣。中国香港运动员何诗蓓在这个项目
上展现了强劲的实力，以1分54秒12的成

绩获得该项目冠军，同时她也打破了赛会
纪录。李冰洁和柳雅欣分别获得银牌和
铜牌。

男子 100 米蛙泳决赛中，新“蛙王”覃
海洋颇受关注。在 7 月福冈游泳世锦赛
上，覃海洋包揽了男子蛙泳50米、100米、
200 米项目的全部三枚金牌，并打破了男
子200米蛙泳的世界纪录。此外，他还拿
到了团体项目男女4×100米混合泳接力
的金牌。9月24日的比赛中，覃海洋出战
了男子200米混合泳的决赛，尽管不是个
人主项，覃海洋还是收获了一枚银牌。男
子100米蛙泳是覃海洋的主项，比赛开始
后，覃海洋迅速建立起领先优势，最终以
打破赛会纪录的成绩夺冠，成功收获个人
的第一枚亚运会金牌。

代表中国队出战女子200米个人混合
泳的是余依婷和中国观众十分熟悉的“小
叶子”叶诗文。这也是叶诗文时隔9年重
返亚运会的赛场。今年27岁的叶诗文出
生于杭州，是中国泳坛首位集奥运会、长
池世锦赛、短池世锦赛、游泳世界杯、亚运
会、全运会冠军于一身的“金满贯”运动
员。

经历过发育期后，叶诗文曾经历过一
段低谷期。但在 2019 年光州游泳世锦赛
上，叶诗文获得女子200米混合泳的亚军，
重新站上了国际大赛的领奖台。此番代
表中国队来到杭州，对“小叶子”来说是在
家门口作战，她也希望能在杭州亚运会上
再次收获奖牌。最终，余依婷获得该项目
金牌。叶诗文在最后时刻反超韩国选手，
拼下了一枚宝贵的银牌。

25日晚的最后一项决赛是男子4×200
米自由泳接力决赛，中国队派出了汪顺、牛
广盛、王浩宇和潘展乐。中国队和韩国队
出发后就咬得很紧，但在第二棒后，实力更
强的韩国队逐渐拉开差距，最终韩国队获
得该项目金牌，中国队获得该项目银牌。
25日晚的比赛结束后，中国游泳队再添四
金。至此，中国队已经在游泳项目上收获
了11枚金牌。

本报综合消息

9 月 25 日，在杭州亚运会滑板男子
碗池决赛中，中国滑板队15岁小将陈烨
发挥出色，一举夺冠，并成为中国代表团
亚运历史上最年轻的冠军得主。滑板比
赛在2018年雅加达亚运会上成为正式比
赛项目，本次亚运会中国滑板队派出的
选手均为00后选手，陈烨为中国滑板队
在大赛中（奥运会、世锦赛、亚运会）夺得
了第一枚金牌。创造了历史。陈烨在夺
冠后特别感谢了父亲的陪伴，他有今天
的成功，与其父亲的支持有着直接的关
系。

2016年初，不到8岁的陈烨在商场里
试玩了一下滑板后，便对这个项目产生
了兴趣，强烈要求父亲陈玩钦给他买了
人生中的第一块滑板。一开始以为孩子
只是一时兴起的陈玩钦没有想到，这一
回陈烨自己选择的这个爱好就此成为了
他坚持七年的运动，并且仅用了三年时
间就进入广东省滑板队，在2021年全运
会上拿下男子碗池亚军，那时他才 13
岁。去年滑板国家集训队选拔赛，陈烨
夺得男子碗池第一名，获得了代表中国

滑板队参加杭州亚运会的资格。
陈烨父亲之前在接受采访时曾经

说：“我以前是教音乐的，原来一直觉得我
儿子应该是音乐天赋比我强，所以小时候
想让他学钢琴。那时总是想他练得更好，
有些时候就操之过急了，对他的要求会比
较严，最后可能适得其反。所以后来他说
喜欢滑板，我就总结了经验，没有再那么
严厉地教孩子，毕竟我自己也不懂，所以
我们就一起摸索，一起学习，看视频、学技
巧。”

正是有这样耐心以及与陈烨一起成
长的父亲，让陈烨在练习滑板的道路上，
进步很快。不止如此，陈烨父亲为了让
孩子更好地练滑板，他曾经建造了两个
滑板场，2019 年为了满足儿子的训练条
件，陈玩钦在中山当地租了一个200多平
方米的仓库，自己设计建造了一个碗池
训练场。而到了去年，陈玩钦又建造了
一个900平方米、9米高的滑板场。陈烨
的成长道路，他的爸爸功不可没。“谢谢
爸爸，我会加油的。”陈烨夺冠之后说。

本报综合消息

再添四金

中国泳军 中国速度！

1515岁陈烨成为岁陈烨成为中国最年轻中国最年轻亚运冠军亚运冠军

徐嘉余徐嘉余

汪雪儿汪雪儿

覃海洋覃海洋

余依婷余依婷

本报讯（记者 金华山）9 月 25 日，
从杭州亚运会赛场传来好消息：青海
体工二大队运动员程凯获得跆拳道男
子—58公斤级铜牌。

记者了解到，第一轮程凯压哨得分
19∶16领先，大比分1∶0领先；第二轮程
凯5∶19，大比分来到1∶1。第三轮程凯
2∶17，大比分1∶2伊朗选手迈赫迪，最终

获得铜牌。
程凯是省体育局体工二大队跆拳

道运动员，2023年4月11日，全国跆拳
道锦标系列赛第一站，在男子—58公斤
级决赛中，程凯获得亚军。7 月 13 日，
入选中国国家跆拳道队参加杭州第19
届亚运会10人名单。

程凯是 2002 年出生的小将，本身

的打法变化比较多样，整体综合能力
比较强，在 2022 世界跆拳道大满贯冠
军系列赛暨奥运直通卡赛中获得男
子—58 公斤级第三名，晋级世界跆拳
道大满贯冠军总决赛，并获得该级别
第五名；在 2023 年全国跆拳道锦标系
列赛（第一站）中，获得男子—58 公斤
级别第二名。

青海体工二大队运动员程凯斩获亚运会铜牌青海体工二大队运动员程凯斩获亚运会铜牌


