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杭州亚残运会奖牌榜
（截至2023年10月23日 23时）
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新华社杭州10月23日电（记者 许东远）杭州
亚残运会举重项目23日在萧山体育中心体育馆
拉开帷幕，中国队派出男女两位队员出战首日比
赛，斩获一金一银。

在女子41公斤级决赛中，郭玲玲四次试举，
四次打破纪录。第一把她成功举起105公斤，打
破亚残运会纪录。其他选手直至比赛结束，最好
成绩也没能突破100公斤，郭玲玲的第一举事实
上就已经锁定冠军。之后的比赛中，郭玲玲追求
的是自我突破。

第二次试举，郭玲玲将重量加到115公斤，并
一举成功，刷新由尼日利亚选手恩沃尔古·埃丝特
创造的114公斤的世界纪录。

随后郭玲玲越战越勇，第三把将重量增加到
120公斤。她出场时，场边一名孩子喊出一声稚嫩
的“中国加油”，声音格外清晰。“这是我第一次在
国内参加国际赛事，我听到了那位孩子的加油声，
特别让我感动，在主场比赛的感觉真好。”郭玲玲
在赛后说。

也许是受到现场观众的鼓舞，已经两破世界
纪录的郭玲玲，在第四次试举中选择挑战123公
斤并成功举起，继续改写世界纪录。这时，全场表
情严肃的她笑了，并向观众鞠躬致意。

“前两把心情很平静，后两把才有些紧张，但
现场观众给了我很多力量。原计划第四次试举是
120公斤，我自己加到了123公斤，很高兴都成功
了。”郭玲玲说。

未来，郭玲玲希望自己能一直从事举重项目，
“练到练不动，别人打败我为止”。赛事结束后，郭
玲玲短暂休整便会投入到巴黎残奥会的备战中。

“我的目标是去45公斤级继续破纪录。”她的话语
很坚定。

在男子54公斤级决赛中，中国选手杨井浪在
第四次试举中尝试187公斤失败，以总成绩185公
斤遗憾夺银。哈萨克斯坦选手大卫·德特亚雷夫
以186公斤拿下冠军，并创造新的亚残运会纪录
和亚洲纪录。越南选手阮平安摘得铜牌。
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北京时间10月23日凌晨，2023世界
泳联世界杯布达佩斯分站赛落幕，在最后
一个比赛日中，中国选手覃海洋和张雨霏
分别在男子200米蛙泳和女子100米蝶泳
决赛中摘金，其中覃海洋还打破了赛会纪
录。由于连续三站比赛在同一项目上获得
第一名，覃海洋和张雨霏再次戴上了王冠，
且各自额外又获得了10000美元的奖励。

至此，世界杯分站赛经过了柏林、雅
典和布达佩斯三站较量后暂告一段落，
覃海洋获得分站赛男子总冠军，张雨霏
则获得了女子总积分第三名。截至目
前，两位中国男女游泳队的领军人物在
本赛季国际赛场各取 23 金，总战绩打
平，且都是在不到90天内获得的。覃海
洋蛙泳不败，张雨霏则在 100 米、200 米
蝶泳两个奥运项目上保持全胜。而张雨
霏的比赛任务还没有结束，她回国后将
赶赴广西，参加11月5日开幕的第一届
全国学生（青年）运动会的比赛。

女子100米蝶泳决赛，张雨霏出发反
应时最快，且一路领先，她在本站该项目
比赛中没有对手，最终以56秒13的成绩
率先触壁，领先亚军瑞典选手汉森 1 秒
48。张雨霏采取“先冲后顶”的战术非常
成功，在前半程曾快于世界纪录0.27秒。
张雨霏的梦想就是打破舍斯特伦保持的
女子100米蝶泳55秒48的世界纪录。

由于连续三站比赛张雨霏都获得了
该项目冠军，她又一次坐在了赛场边设置
的王座上并被戴上了王冠，并再一次获得
10000美元的额外奖金。在布达佩斯站

首日决赛中，她也是因为连续第三次夺得
女子200米蝶泳金牌而获得了10000美元
奖金。在接受采访被问到奖金用途时，张
雨霏开玩笑说“要买更多的包包”。

三站比赛结束，张雨霏共获得6金3
银，冠军来自100米、200米蝶泳，三次亚
军都是来自50米蝶泳，她也夺得分站赛
女子组总分第三名，冠军被澳大利亚仰
泳名将凯莉·麦基翁所获，后者不仅垄断
了三个女子仰泳项目的金牌，并且多次
创造世界纪录，其中包括打破中国选手
刘湘保持的女子 50 米仰泳世界纪录。
女子组总分第二名则是主攻自由泳的中
国香港名将何诗蓓。

覃海洋在男子200米蛙泳决赛中游出
了2分07秒32的成绩，再次毫无悬念地夺
冠，他在前半程也是压着自己的世界纪录
线在游，只是后半程有所减速。覃海洋同
样因为接连拿到三站比赛的同一项目金
牌，获得了戴皇冠的殊荣和10000美元奖
励，并且覃海洋是连续三天坐上王座，连续
三天拿到奖金，比张雨霏还要风光。

值得一提的是，尽管英国名将亚当·
皮蒂没有参加200米蛙泳比赛，但在前一
天的比赛后特意和覃海洋交换了泳帽，表
达了对于新王者的敬意。随着皮蒂逐步
恢复状态，明年的多哈世锦赛和巴黎奥运
会，两人还会进行精彩激烈的较量。

三站世界杯分站赛结束之后，覃海
洋和张雨霏本赛季的国际比赛任务也告
一段落，巧合的是两人都在从福冈世锦
赛开始至今的90天之内拿下23枚金牌，
可谓比翼齐飞。覃海洋获得的金牌分别
来自世锦赛 4 枚、大运会 5 枚、亚运会 5
枚以及世界杯分站赛9枚。张雨霏的23
枚金牌为世锦赛2枚、大运会9枚、亚运
会6枚以及世界杯分站赛6枚。如果非
要比较的话，覃海洋的含金量略胜一筹，
他在蛙泳项目全年不败，且在世锦赛上
创造了属于自己的世界纪录（200蛙）。

但张雨霏还要继续辛苦下去，她回
国后将参加 11 月初在广西举行的第一
届全国学生（青年）运动会的比赛，“劳
模”名不虚传。 本报综合消息

又戴王冠又戴王冠！！
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北京时间10月23日凌晨，2023—2024
赛季国际滑联短道速滑世界杯首站在加拿
大蒙特利尔结束最后一个比赛日争夺，中
国选手刘少昂力压群雄，以40秒875的成
绩摘得男子500米金牌，这也是中国短道速
滑队在新赛季的第一项个人项目冠军。

2023—2024赛季短道速滑世界杯共有
六站，前两站均在加拿大蒙特利尔举行。本
站比赛是新赛季世界杯的首站比赛，收官日
决出男女500米、男女1000米第二次以及女
子3000米接力、男子5000米接力6枚金牌。

入籍之后首次亮相的国际赛场的刘少
林和刘少昂兄弟两人格外引人关注。对于
中国短道速滑队来说，刘氏兄弟的加盟，这
无疑是重要补强。2018年平昌冬奥会，刘氏
兄弟领衔的匈牙利队就在短道速滑男子

5000米接力决赛中摘得冠军，那也是匈牙利
在冬奥会历史上的首枚金牌。四年之后，刘
少昂又在北京冬奥会男子500米摘金。

本站赛事，刘少林、刘少昂为冰迷奉
献了很多精彩比赛，在新赛季首站比赛中
表现出不俗的竞技状态。在男子500米半
决赛中，刘氏兄弟两人均表现出了非常好
的竞技状态，他们发挥神勇，各自以小组
第一身份跻身A组决赛，另一名中国选手
林孝埈因伤未能参赛。

男子 500 米 A 组决赛，刘少昂在最内
道出发，并率先抢占到了领滑位置，刘少
林则排在第四位。由于竞争激烈，场上局
面一直僵持到最后一圈冲刺阶段才出现
转机，刘少林强行超越未果，并带翻一位
波兰选手，刘少林因为危险动作吃到黄

牌。刘少昂和加拿大选手几乎同时冲过
终点，通过高速摄像机显示，刘少昂率先
冲过终点，他以 40 秒 875 的成绩拿到冠
军，东道主加拿大选手以 0.020 秒的劣势
获得了亚军，法国选手费尔科克以 41 秒
134的成绩获得铜牌。 本报综合消息

10月22日，迈阿密国际在美职联常规
赛末轮客场0∶1不敌夏洛特，从而无缘季
后赛，球队本赛季的征程就此结束，梅西
的迈阿密国际首个赛季也随之画上句
号。从今年夏天加盟球队以来，梅西带着
迈阿密国际以及整个美职联的影响空前，
在回顾过去短短三个多月的经历时，梅西
发文这样写道：“我们保留了所有的优点，
最重要的是希望不断进步，明年更具竞争
力。我感谢俱乐部和迈阿密市的所有人，
感谢他们一直以来给我们的支持。我相
信我们会像过去几个月一样，继续经历令

人难以置信的时刻。”
今年7月16日，迈阿密国际正式官宣

梅西加盟球队。当时的迈阿密国际排名
末位，尽管中途加盟的梅西最终没能改变
球队本赛季在美职联的处境、球队依然无
缘季后赛，但是他给球队带来了巨大的希
望和动力。截至目前，梅西代表球队出场
14次，其中6场美职联、7场北美联赛杯和
1 场美国公开杯，贡献了11 个进球和5 个
助攻。在梅西出场的这14场比赛中，迈阿
密国际取得了8胜4平2负的战绩，并赢得
了中北美联赛杯冠军，这也是队史首冠。

此外，迈阿密国际还在美国公开杯打进决
赛并最终获得亚军。只可惜，球队在本赛
季的美职联以东部第14名收官。

尽管在联赛中遗憾收官，但随着梅西的
加盟，迈阿密国际还是迎来了俱乐部成立以
来的最充满希望的时期。梅西也为球队本
赛季取得的成绩感到欣慰：“我为球队本赛
季所取得的一切成绩感到骄傲。在大家的
共同努力下，我们赢得了联赛杯冠军，拿到
了迈阿密国际的历史首冠。我们进入了公
开杯的决赛，甚至为进入美职联季后赛而
战，几乎到了最后一刻。” 本报综合消息
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