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“太阳能示范村 001 号公网变运行
平稳，各类设备温度正常。”近日，在黄
南州河南县10千伏优二路太阳能示范
村 001 号公网变现场，国网青海电力三
江源（黄化河南）共产党员服务队队员
余宝昌和李存福正在对变压器及设备
进行夜间巡视及测温，保证及时掌握设
备健康状态，确保迎峰度冬期间群众用
电可靠。

入冬以来，当地气象台多次发布寒
潮等预警信息，河南县域气温持续走
低，为保障广大群众温暖过冬，国网河
南县供电公司迅速响应，统筹部署，多
措并举制定保供电预案。该公司结合
历年电网运行趋势，认真开展电网预测
分析，不断优化电网运行方式，合理调
整用电负荷，确保电网设备运行最佳状
态。同时，该公司组织人员对县域24条
配电线路进行拉网式排查，利用红外测
温、“人巡+无人机巡线”等方式，及时排
查安全隐患，并积极开展度冬前线路综
合检修，不断提升供电能力。

不仅如此，国网河南县供电公司将
全力做好保暖保供工作作为当前一项
重要任务。11 月的河南县，寒风呼啸，
西北大地开启“速冻”模式，最低气温降
至零下18摄氏度以下。但居住在河南
县沿山路的多杰华藏家里却暖意融融，
一家人围坐在一起聊着家常。几年前，
他家还用蜂窝煤取暖。“以前过一个冬

天得烧好几吨煤，费钱不说，还把家里
墙面都熏黑了。现在用上电采暖设备，
动动手指屋里就热乎乎，既方便又卫
生！”谈起电采暖给他家带来的变化，多
杰华藏高兴地向党员服务队员分享喜
悦。当日，国网青海电力三江源（黄化
河南）共产党员服务队员前往多杰华藏
家中查看电采暖设备使用情况。在供
暖期间，当地电采暖用户常常迎来上门
服务的供电员工。

河南县平均海拔3700米，每年采暖
期长达9个月。供暖关系千家万户，是

重大民生问题，国网河南县供电公司不
仅上门服务电采暖客户，还积极走访当
地供暖企业，排查用电设施安全隐患，
主动提供技术支持和服务。并悉心了
解客户用电需求，征求对供电服务方面
的意见和建议，宣传用电优惠政策和安
全用电知识。

接下来，国网河南县供电公司将严之
又严、细之又细、实之又实抓好今冬明春
保暖保供各项工作，全力以赴保供电、保
民生、保安全，确保电力安全稳定供应，
人民群众温暖过冬。 （通讯员 黄南宣）

每到饭点，尖扎县“老年幸福食堂”飘溢的饭菜
香让人幸福感油然而生。

每天十一点，走进尖扎县“老年幸福食堂”，大厅
和三个包间都坐满了前来就餐的老人，他们排队打
卡，有说有笑，好不热闹。

这是尖扎县开展学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想主题教育，推进为民办实事，解决人
民群众急难愁盼问题的生动缩影。

“来食堂就餐的老年人有380名，他们大多是60
岁以上的空巢、孤寡、留守、高龄老人，以及距离食堂
较远的部分失能老人，不能来食堂就餐，为此我们安
排了专人专车提供送餐服务。”负责人小马一一介绍
着老年幸福食堂为民办实事的细节。

“小马，今天午饭是什么呀？”
“阿姨，今天中午是烩菜、包子、油饼。你们想吃

啥提前反映，我们每天让大家吃到健康有营养的饭
菜，好不好？”

小马一边招呼大家，一边走进后厨查看备餐、送
餐情况。

尖扎县的“老年幸福食堂”后厨宽敞明亮，里面
配有崭新的炉灶、厨具，面点房、洗菜区、备餐区，还
有消毒柜和留样柜，一切都安排得妥妥当当、井井有
条。

十二点，准时开饭。
四名工作人员将一碗碗香气袭人的烩菜，一笼

笼热气腾腾的包子从厨房端出，端上饭桌。老人们
有互相夹着包子的，有给对方端菜的，他们互相照顾
着。一时间，家的味道充盈着味蕾，此情此景，温馨
又热闹。

“年纪大了，腿脚不便，在家做饭总是磕磕碰碰
的，幸福食堂每天变着花样给我们做饭菜，干净又卫
生，饭前饭后都可以去日间照料中心按摩或者休息，
喝茶、下棋、聊天，随自己的喜好自由选择。自从有
了幸福食堂，我整个人变得很精神。”家住尖扎县马
克唐镇的杨本加老人由衷地感激着尖扎县“老年幸
福食堂”带给他的获得感、幸福感、安全感。

食堂饭菜荤素搭配，还根据季节变化和老人们
的喜好适时调整合大家口味的饭菜，食堂工作人员
每天都会采购新鲜食材，做干净卫生的餐食，让前来
就餐的老年人吃得放心、吃得健康、吃得满意。

“老年人幸福食堂办得好，饭菜适合我们老年人
的需求。能吃饭还能交朋友、话家常。”正在吃饭的
杨本加老人表示午餐非常符合口味，他竖起大拇指，
赞不绝口。

所谓金杯银杯不如老百姓的口碑，金奖银奖不
如老百姓的夸奖。“小食堂”的“大民生”服务有口皆
碑。

“老年人关心什么、需要什么、期盼什么”是尖扎
县党政部门最关心的民生问题之一，随着老龄化社
会的来临，空巢、孤寡、高龄、失能老人逐步增多，“买
菜难、做饭难、吃饭难”是大部分老人的急难愁盼问
题。尖扎县想群众所想，急群众所急，群策群力，将
老年幸福食堂办成惠民工程，为老人们提供暖心暖
胃服务，把老年人的服务放到“心尖”上。打造尖扎
县老年人幸福食堂。据悉，坎布拉镇也在尖扎县委
县政府的支持下筹备老年幸福食堂相关工作。

主题教育开展以来，尖扎县紧扣“学思想、强党
性、重实践、建新功”总体要求，厚植为民情怀，着力
解决群众急难愁盼问题，把惠民生、暖民心、顺民意
的工作做到群众心坎上，推动主题教育与为民办实
事互融共进。 （通讯员 黄南宣）

本报讯（通讯员 黄南宣）11 月 23
日，由天津市人民政府、商务部、中华
全国归国华侨联合会、中国商业联合
会主办的 2023 中国·天津投资贸易洽
谈会暨 PECC（太平洋经济合作理事
会）博览会在天津国家会展中心拉开
帷幕。青海省 17 家企业布展津洽会，
其中黄南 7 家民营企业及 1 家民族医
院参展。

据了解，此次津洽会为期四天，主
展区设在国家会展中心（天津）一期
S1、S2、S7、S8四个展馆，共设有1300个
主展区展位，展览规模达到 5 万平方
米。其中，S1馆为电子商务展区，主要

展示天津地区具有代表性的生产制造
企业、外贸企业和品牌企业优质产
品。S2 馆为综合展区，主要展示销售
有关国家和地区的进口商品及本市外
贸出口企业的名优产品和国内重点老
字号精品。S7 馆为优质农产品展区，
集中展示天津市优质农产品等。S8馆
为国内省市合作交流展区，主要展示
国内参展省市、地区的名特优新产品
及天津市对口帮扶地区商品，侨商企
业优质产品。

黄南州工业商务和信息化局局长
郑立新表示，黄南州作为天津市对口帮
扶地区，此次津洽会组织河南县乐乐玛

蒙藏特色手工制品开发责任有限公司、
青海唛洋康索农副产品开发有限公司、
尖扎县杨知措藏香加工厂、同仁市热贡
神色画院、同仁市启鑫源生态综合开发
有限公司、泽库县雅稞生农牧业资源开
有限责任公司、泽库牧区蜂业有限公司
7 家企业及河南蒙古族自治县蒙藏医
院，携带藏香、藏蜂蜜、乳制品、牛羊绒
手工艺品、唐卡、特色蒙藏药 6 大类 30
余种高原特色产品参展。这些地高原
产品，充分展示了黄南特色产业发展取
得的丰硕成果，为进一步深化两地合作
交流，拓展销售渠道，实现互惠互利奠
定了坚实的基础。

笔者看到，在开幕当天，展馆内外，
人头攒动、人声鼎沸。此外在国内省市
合作交流展区其他展馆内新疆、甘肃、云
南等省市也组织当地企业推出枸杞、藜
麦、沙棘等各类食品、文创等特色商品。

本报讯（通讯员 黄南宣）近日，记
者从黄南州相关部门获悉，被列入2022
年—2024 年度全省市场化并网的重点
项目同仁市200WM“牧光储”多能互补
综合一体化光伏项目初具规模。按照
设计规划，该项目建成投产后，按照火
电煤耗（标准煤）305.5g/kWh，每年可
节约标煤 11.14 万吨，每年可减少多种
大气污染排放，其中减少二氧化碳排放
约 33.52 万吨，且具有良好的经济和生
态效益，为助力黄南州新能源转型加快
实现“碳达峰、碳中和”目标、构建新型
电力系统具有重要意义。

据悉，该项目于2022年10月31日取
得黄南州发改委备案批复，项目场址位
于同仁市瓜什则乡郭进村，距同仁市直
线距离约23公里，开关站海拔3000米左

右。场地西侧临近省道S308，东侧距国
道G308约5公里，对外交通条件便利，场
址总条件有利于光伏电站布置。规划装
机容量200MW，配套15%/4h化学储能，
项目用地总规模4403亩，永久用地面积
21亩，项目总投资约为11.11亿元。

该项目装机容量为222.58236MWp，
规划新建110kV升压站一座，经过110千
伏送出线路至同仁330kV变电站。该发
电系统拟采用 5A5/500Wp 单晶硅双面
双玻组件+园定文架十DC1500V组串式
逆变器，共408408块组件，直流侧装机容
量为222.58236MWp，交流侧装机容量为
200MW。 共 62 个 子 阵 ，其 中 60 个
3.3MVA子阵、2个1.6MVA子阵；每26块
组件串联为1个光伏组串，每22~23路组
串接入1台300kW组串式逆变器，每11

台逆变器接入1台3.3MVA升压箱变、每
5台逆变器接入1台1.6MWA升压箱变，
将逆变器输出的低压交流电升压至
35kV。每6/7台35kV箱式变压器并联为
1 回集电线路，每回集电线路容量约
18.9MW/22.0SMW，共以8回35kV集电
线路接入拟建的11OkV升压站。主体主
要包括一个系统工程：200MW光伏发电
项目。该项目自2023年1月16日开工建
设，截至目前螺旋钢桩基础、箱变基础、
支架安装等施工全部完成，组件安装、电
缆敷设等工作正处建设高峰期。计划于
2023年12月20日全容量20万千瓦项目
具备并网条件，电量输送方式为场内8回
集电线路地埋至自建110kV升压站，通
过 110 千伏送出架空线路接入同仁
330kV升压站。

电力全开保供电 这个冬天很温暖
尖扎县：

把“舌尖”上的服务放到“心尖”上

同仁市同仁市““牧光储牧光储””光伏项目初具规模光伏项目初具规模
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