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以金钱与头衔为条件结合的婚姻物
质上是富足的，感情上却未必是幸福的。
美国女孩成长的环境更加现代、自由，而

“传统英国贵族的那些庄严住宅往往阴
暗、寒冷”。英国贵族保留不少繁文缛节，
在不少事情上保守刻板，美国女孩需要时
间适应，此外，她们可能还会因为自己非
贵族的出身而受到排斥，甚至蔑视。

康斯薇露·范德比尔特与马尔伯勒公
爵查尔斯·斯宾塞·丘吉尔的婚姻就是一
个例子。康斯薇露在被父母安排嫁给查
尔斯前有心仪之人。康斯薇露曾回忆道：

“我结婚那天的早晨是流着泪独自度过
的，没有人走近我、安慰我。因为怕我跑
掉，她们在我的卧室门口安排了一个仆
人，连我的女家庭教师都不被允许进入房
间。我像一个机器人一样穿上衣服……
下楼去见我父亲和伴娘时，内心又冷又麻
木。”婚后查尔斯对她很冷淡，曾直言娶她
是“为了拯救布莱尼姆宫”。1921年，康斯
薇露与查尔斯离婚，然后嫁给了一个法国
飞行员。

然而也有幸福的案例，南希·兰霍恩·
肖生于美国弗吉尼亚州，1906年嫁给英国

政治家华尔道夫·阿斯特，获得阿斯特子
爵夫人的头衔，开始在克莱夫登庄园的婚
姻生活，成为丈夫的贤内助。1919年，南
希击败其他候选人，当选下议院议员，成
为英国历史上第二位当选议会议员的女
性。南希从此大展拳脚，制定法律限制酗
酒、争取维护妇女儿童权利、改善贫民区
等，在英国政界绽放光芒。

另一个成功案例是玛丽·莱特，她是
美国著名的马歇尔·菲尔德百货公司创始
人之女，1895 年，她与乔治·寇松勋爵结
婚，进入英国贵族阶层。乔治后来担任印
度总督，玛丽便成为总督夫人，这也是美
国女性在英国获得过的最高官方头衔。

据《环球时报》

或因非贵族出身受到排斥或因非贵族出身受到排斥

前不久，意大利罗马维隆宫正式对游客开放过
夜。经过现代技术的翻修与改造，这座拥有数百年
历史的旧宫焕然一新，内部雕梁画栋，气派非常。有
媒体报道称，住在这里能体验到旧时王宫贵族的奢
华生活。其实，欧洲贵族很久之前的生活条件并没
有如今这么优越，据美国历史专题网站“Grunge”介
绍，欧洲的大型建筑设施经历了漫长的演变，在相当
长一段时间里，雄踞一方的领主需得与仆从共处一
室，欧洲中世纪的古堡可能还没有今天的普通住宅
舒适。

据史料记载，欧洲早期的城堡建筑结构简单，内
部装潢甚至可以说是简陋，压根没有“卧室”一说。
每座城堡内部基本都会有一处像酒店大堂一样宽敞
的大厅，这个大厅承担了包括日常办公、接待访客、
饮食起居在内的诸多职能。每当夜幕降临，所有人
都会在大厅内部安寝——包括城堡内地位最高的
人。仆人大多会铺上杂草、席地而眠，城堡主人则会
睡在远离仆人的某个角落，拉上一道窗帘或隔上一
层屏风，以获取一些私人空间。

随着欧洲城堡内部功能设施的完善，领主或贵
族开始拥有独立于“公共休息区”的个人房间。这样
的房间往往位于城堡高处，内设窥孔，便于城堡主人
掌握城堡内的情况。除了可以让人休息，该房间还
能充当“防御工事”，在遭外敌入侵时保护城堡主人
的安全。

英法一些城堡内后来出现较为宽敞的起居
室，这类房间被称作“贵族室”或“大室”。除了大
床外，房间还会配备壁炉和木质家具。据报道，
床具在中世纪是非常昂贵的家具，只有富商、大
地主和大领主才能负担得起，一张床在家族内部
会代代相传。

城堡内部等级森严，即便建筑水平有所提升，仆
从们的生活条件也不会提高到哪里去。他们休息的
地方从“公共休息区”转移到了阁楼、地下室，或者城
堡内任何一个能容身的角落。职级稍高的仆从睡觉
时或可享用被褥，但通常也是多人共用。领主或贵
族的贴身近侍晚间可以进入主人的大室休息，睡在
简易床或长凳上。这些侍从也很难安眠，他们需随
时准备侍奉起夜的主人。

贵族、领主休息的场所往往会远离厨房。早
期的城堡做饭需要生明火，厨房内的木制器具较
多，非常容易发生火灾事故。在 13 世纪英格兰的
古德里奇城堡，最佳的休息场所是距离厨房最远
的地方。

到中世纪末，城堡内部建设进一步完善，居住在
城堡内的贵族女性会拥有属于自己的起居室。有文
学作品记载，通常这种“闺房”男性未经允许不得擅
自进入。

城堡往往会拥有自己的武装力量，驻守在城堡
内的骑士相当于“全职保安”。有些城堡会专门为骑
士建设营房，有的城堡条件差一些，只能为骑士在城
墙附近搭建简易住所。

中世纪城堡的“接待能力有限”，如果城堡内
宾客或仆从数量超过建筑本身的负载能力，那么
一小部分人就要到户外寻找安身之所，睡在帐篷
或马厩里。

与地方领主相比，欧洲君主的居住条件要好得
多。史料记载，英王爱德华一世13世纪居住的城堡

“伦敦塔”设有奢华卧室，床具华贵、壁炉精致，墙壁
上还绘有各式各样的壁画。英国的温莎城堡更是被
多位君主扩建、翻修，支出庞大。

据《环球时报》

美国新富谋求地位 嫁入英国联姻贵族

“美元公主”为英国带来财富与时尚
近日，电视剧《海盗》在

海外热播，该剧改编自美国
作家伊迪丝·华顿的同名小
说，讲述了19世纪末多名美
国新富家庭的女性继承人
到英国寻觅“贵族”夫婿，希
望通过联姻获得贵族头衔，
进而提高自家身份地位，跻
身上流社会的故事。跌宕
的剧情让观众为主人公命
运或喜或悲的同时，也反映
了一段真实的历史，在一个
多世纪前的大西洋两岸，曾
经有这样一群女孩，她们

“带资进组”，走近欧洲贵
族，给当地社会带来不少经
济、文化层面的影响。她们
有一个响亮的称谓——“美
元公主”。

19世纪下半叶，美国经济高速发展，
物质财富迅速膨胀。后来其国内生产总
值超过英国跃居世界第一。在石油、铁路
等行业，美国崛起一批新富，他们创造了
庞大财富，过上富裕的生活，甚至住进了
黄金装饰的房屋。这一时期也被称为美
国的“镀金时代”。

不过，新富们虽然拥有庞大财富，其
社会地位却未能随之轻易提升，原本上流
社会的家庭并不接纳他们，认为他们是

“暴发户”。新富们渴望获得相应的社会
地位，成为上流社会的一员。

几乎在同一时期，大洋彼岸的英国农
业衰退，靠农业和土地创造财富的传统贵

族开始没落，收入锐减。尽管拥有贵族头
衔、广阔的土地和巨大的房屋，他们却面
临着财务危机，生活眼看着“捉襟见肘”。

于是许多美国新富将跻身上流社会
的希望放在欧洲，尤其是英国，这里有不
少正统的贵族。他们想要把女儿嫁给英
国贵族，通过联姻获得贵族头衔，提高家
族地位；而英国贵族也需要一笔财富支持
体面的生活，修缮陈旧的城堡、宫殿或庄
园。在这样的背景下，“英美双方一拍即
合”——英国贵族获得资金，美国家庭获
得社会地位与贵族头衔。美国新富家庭
的女继承人嫁到英国贵族之家，带来丰厚
财富作为嫁妆，她们被称为“美元公主”。

为了达到英国贵族选媳的标准，美国
新富家庭不惜花重金培养女儿，让她们自
幼学习上流社会的社交礼仪、才艺等。例
如美国铁路巨头范德比尔特家族之女康斯
薇露·范德比尔特，她自出生起就被家里当
作最优秀的联姻者来培养。繁重的课业填
满了康斯薇露的童年。1895年，康斯薇露
嫁给英国第九代马尔伯勒公爵查尔斯·斯
宾塞·丘吉尔，婚礼在纽约举行，盛大豪
华。她的父亲威廉·范德比尔特给她准备
了价值250万美金的铁路公司股票作为嫁
妆，“作为交换”，康斯薇露婚后将获得公爵
夫人头衔，成为布莱尼姆宫的女主人。

康斯薇露是最富有的“美元公主”之
一。英国《每日邮报》报道称，1874 年到
1911 年，约有 300 位像康斯薇露一样的

“美元公主”嫁给英国贵族。

““英美联姻一拍即合英美联姻一拍即合””

“美元公主”为英国带来了
巨大财富。据统计，从1876年到
1914年，“美元公主”向英国经济
注入超过 10 亿美元的资金。许
多英国贵族之家的体面生活得
以延续，豪华府邸得以修缮，此
外，英国社会还因为“美元公主”
的到来出现一些新风尚。

享受丰富的物质条件、成长
于另一片大陆的“美元公主”们
来到英国，成为贵族府邸的女主
人，受到极大关注，大西洋两岸
的 媒 体 记 录 着 她 们 的 一 举 一
动。她们的着装选择成为时尚，
英国女士会模仿她们的发型，帽
匠们会仿照她们的帽子做样式，
甚至她们的照片会在伦敦的橱
窗里出售。

康斯薇露·伊兹纳加是一个
富 有 的 古 巴 裔 美 国 地 主 的 女

儿。1876年，她嫁给经济拮据的
乔 治 —— 未 来 的 曼 彻 斯 特 公
爵。结婚后，康斯薇露·曼彻斯
特在英国引领潮流，她是英国社
会首批在公共场合穿裤子的女
性之一。

“美元公主”和英国贵族结合
生下的后代也是英国精英群体，
为英国培养了不少杰出人物。英
国前首相温斯顿·丘吉尔的母亲
珍妮·杰罗姆就是一位“美元公
主”。珍妮是富有的纽约投机商
伦纳德·杰罗姆的女儿，貌美独
立，机智迷人。来到伦敦后，很快
成为各种社交场合的明星，与伦
道夫·丘吉尔勋爵认识不久就宣
布结婚，珍妮的父亲给女儿准备
相当于今天超过670万美元的嫁
妆。珍妮与伦道夫的儿子温斯
顿·丘吉尔后来成为英国首相。

给英国社会带来新风尚给英国社会带来新风尚

珍妮珍妮··杰罗姆杰罗姆

19031903年年，，玛丽和乔治玛丽和乔治··寇松驾车外出寇松驾车外出。。

气派的欧洲城堡气派的欧洲城堡，，
当年都是怎么住当年都是怎么住

1313世纪法国城堡的房间世纪法国城堡的房间


