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新华社北京1月1日电 1 月 1 日 ，中 共 中 央
总书记、国家主席习近平同朝鲜劳动党总书记、
国务委员长金正恩互致新年贺电，共同宣布将2024
年确定为“中朝友好年”并启动系列活动。

习近平指出，中朝是山水相连的友好邻邦。中
朝友谊由两党两国老一辈领导人亲手缔造，在血与
火的革命斗争中凝结淬炼，在社会主义建设历程中
持续深化。近年来，在双方共同努力和推动下，中
朝传统友好合作关系步入新的历史时期。双方密
切战略沟通，深化务实合作，在国际多边事务中加
强协调配合，推动中朝关系不断发展，捍卫了两国
共同利益，维护了地区和平稳定。

习近平强调，新时期新形势下，中国党和政府
始终从战略高度和长远角度看待中朝关系，维护
好、巩固好、发展好中朝传统友好合作关系是我们
坚定不移的方针。中方愿同朝方一道，以两国建交
75周年暨“中朝友好年”为契机，弘扬传统友谊、深
化战略互信、增进交流合作，推动中朝关系与时俱
进取得更大发展，共同谱写中朝友好新篇章，更好
造福两国人民，为维护地区和平稳定不断作出新贡
献。

金正恩在贺电中表示，2024年是朝中建交75周
年，具有重要意义。当前朝中两国各自社会主义建
设进入新的发展阶段，国际形势复杂演变。朝中两
党和两国政府将2024年确定为“朝中友好年”，根据
时代要求进一步升华发展朝中传统友好合作关系，
符合两国人民的共同期待和愿望。朝中友谊是在
社会主义斗争中建立并巩固发展的。我坚信，在新
的一年，朝中友谊牢不可破将得到充分彰显。朝中
两党和两国政府将通过举办“朝中友好年”活动，加
强政治、经济、文化等各领域交流往来，增进友好感
情，拉紧团结纽带，在维护地区和世界和平稳定的
共同斗争中进一步加强协作，谱写朝中关系新篇
章。

中朝两党两国最高领导人互致新年贺电
宣布启动“中朝友好年”

新华社北京1月1日电 1月1日，国
家主席习近平与美国总统拜登互致贺信，
祝贺两国建交45周年。

习近平在贺信中指出，中美建立
外交关系是两国关系史和国际关系史
上的大事件。45 年来，中美关系历经
风雨，总体向前发展，不仅增进了两国
人民的福祉，也促进了世界的和平、稳
定和繁荣。历史已经并将继续充分证
明，坚持相互尊重、和平共处、合作共

赢，是中美两个大国的正确相处之道，
理应成为新时期中美双方的共同努力
方向。

习近平指出，我同拜登总统在旧金山
会晤，开辟了面向未来的“旧金山愿景”，
为中美关系发展指明了方向。双方要认
真落实两国元首达成的重要共识和成果，
以实际行动推动中美关系稳定、健康、可
持续发展。

习近平强调，我愿同拜登总统共同努

力，继续为中美关系把舵领航，造福中美
两国和两国人民，促进世界和平与发展事
业。

拜登在贺信中表示，1979 年建交以
来，美中之间的联系促进了美国、中国
和全世界的繁荣和机遇。我致力于负
责任地管理这一重要关系。我期待在
我们的前任们以及我们多次会晤和讨
论取得进展的基础上，继续推进美中关
系。

中美两国领导人互致贺信庆祝两国建交45周年

第二批主题教育开展以来，市医疗保
障局牢牢把握“学思想、强党性、重实践、
建新功”的总要求，紧紧围绕让群众“看好
病、少花钱、少跑腿”的目标，着力解决医
疗保障领域群众看病就医的操心事、烦心
事，做到学思用贯通、知信行统一，切实推
动主题教育成果转化为为民服务生动实
践，确保全市医疗保障事业再上新台阶。

报销比例90%！
让困难群众看得起病

湟源县申中乡河拉村村民刘永邦，因
腹部主动脉瘤破裂入住青海省人民医院
救治，入院后同时检查出髂动脉瘤、胃溃
疡、反流性食管炎等多项疾病，住院 13
天，医疗费用超过了12万元。“这笔医疗
费用对我这个年近 80 的独居老人来说，
根本无法承受，多亏国家的医疗保险政
策，看病的大部分费用都报销了，自己花
的钱很少，我们困难群众也能看得起病
了。”刘永邦告诉记者，他的医疗费经过基
本医疗保险、大病补助、医疗救助总共报
销了近 11 万元，自己只承担了 1.2 万元，
报销比例达到90%。

落实分类资助参保政策、落实医疗
救助倾斜政策、健全因病返贫致贫预警
机制……让困难患者“能看病”“看好
病”，全市医保部门以主题教育为契机，坚
持以学促干，全面落实全民参保计划，守
牢应保尽保底线。

“我们注重梳理解决‘表现在基层、根
子在上面’的问题，针对基层反映的‘省局
统一做救助对象身份标识造成救助待遇
享受出现时间差’的问题，及时沟通解决，
目前各县区医保部门可直接标识各类医
疗救助对象身份，即时解决农村低保对
象、纳入监测范围的易返贫致贫人口等群
体医疗保障待遇享受问题。”市医疗保障
局相关负责人介绍，医保部门定期向民政
和乡村振兴部门推送监测数据，及时将两
部门核查后符合条件的人员纳入医疗救
助保障范围，目前特困、低保等分类资助
参保人员全部享受政策。

截至2023年11月，稳定脱贫人口享
受80%住院报销政策1.86万人次，实际报
销比例 81.89%；农村特困人员、孤儿、低
保对象和纳入监测范围的易返贫致贫人
口享受90%住院报销政策2.52万人次，实
际报销比例 91.16%，有效解决困难群体
看病难、看病贵问题。

惠民保兜底！
个人承担部分“二次报销”近半

医保报销后，自费部分依然承担不起
怎么办？“因病致贫返贫”这道难题，在西
宁有了新解法。

为完善西宁市多层次医疗保障体系，
提高人民群众医疗保障水平，去年我市率
先在全省开展普惠式商业健康保险“夏都
惠民保”，为全省开展商业健康保险提供
了西宁方案、西宁经验、西宁模式。近日，
以“夏都惠民保”为模板，省医疗保障局在
全省启动“青海健康保”。

“‘夏都惠民保’是对西宁市基本医疗
保险和大病保险的有益补充，是为罹患重
大疾病、存在大额医疗费用的患者提供费
用补偿，具有门槛低、保额高、性价比高等
特点。”市医疗保障局相关负责人介绍，全
新升级的青海健康保，保费标准原则上按
照上一年度我省居民人均可支配收入的
0.3%确定，结合保障需求、基金平衡等因
素确定为89元，可获得单项最高200万元
保障。

“基本医疗保险报销完自己还要承担
32万元医疗费，经过‘夏都惠民保’的‘二
次报销’，最终自己只承担了18万元，真
正减轻了我看病就医的经济负担！”市民
詹女士告诉记者，得知自己被诊断为三期
非小细胞肺癌时，她甚至想过放弃治疗，
高额的医疗费用是自己所无法承受的。

“了解到基本医疗保险和‘夏都惠民保’的
报销比例后，我重新获得了与病魔抗争的
勇气，政府给予了我这么大的帮助，我有
什么理由放弃自己呢？！”詹女士告诉记
者，截至目前，治疗费用已经超过 98 万
元，其中住院总费用经过基本医保报销，

自己还需承担近 11 万元，三期非小细胞
肺癌特定用药费用属医保目录外药品，花
费的21万余元全部需要自己承担，“夏都
惠民保”为其“二次报销”了30%的住院个
人负担费用和 50%的特定用药费用，如
此，詹女士需要自己承担的医疗费用压力
减轻了近半。

服务零距离！
设立35个医保便民服务站

2023年12月27日，记者走进城北区
中医院医保便民服务站，服务站设有2个
服务窗口，旁边的展板上详细介绍了便民
服务站的 12 项办理事项，工作人员正在
为市民办理医保业务、解答相关政策。

“医保便民服务站提高了我们的办事
效率，让百姓就近享受到优质、便捷的医
保服务。”“在医院设立医保便民服务站，
太方便了！工作人员态度热情，服务周
到，办理医保业务，不用再跑到市民服务
大厅去了，省时又省力！”“医保便民服务
站有效解决了医保经办服务窗口人员拥
挤、办事时间长等问题，真正实现‘让数据
多跑路，让患者少跑腿’。”说起医保便民
服务站带来的便利，前来办事的市民纷纷
竖起大拇指。

第二批主题教育开展以来，市医疗保
障局积极指导符合条件的定点医疗机构
设立医保便民服务站点，以“点”组“网”，
打造“暖心医保服务网络”，目前已在全市
35 家定点医疗机构设立医保便民服务
站，覆盖五区两县，为实现“15 分钟医保
便民服务圈”建设目标向前迈进了一大
步。

“我们规范统一医保便民服务站的
服务事项、业务指导、监督管理等，目前，
已下沉医保便民服务站涉及的异地安置
退休人员备案、异地转诊人员备案、生育
备案、新生儿参保登记等 12 项群众需求
量大、办理标准明确、业务流程规范的经
办业务。”市医疗保障局相关负责人介
绍。

（记者 刘瑜）

将主题教育成果转化为为民服务生动实践

让市民看好病、少花钱、少跑腿

本报讯（记者 晴空）近日，全国总工
会命名全国800家单位为2023年新建全
国工会职工书屋示范点，西宁市城西区通
海路街道办事处文成路社区、圣源地毯集
团有限公司、西宁浦宁之珠管理有限公
司、西宁市五一工人文化宫、青海祁连山
水泥有限公司 5 家职工书屋榜上有名。
截至目前，全市已建成全国工会职工书屋
示范点23家。

近年来，西宁市总工会以职工书屋为
依托，积极建设数字化、开放式、共享型职
工书屋，广泛开展经典诵读、文化沙龙、道
德讲堂、读书论坛、专题讲座、好书分享会
等丰富多彩的阅读学习活动，以职工书屋
为平台，开展岗位练兵、技能培训活动，涌
现出大批读书学习、爱岗敬业、钻研技术、
发明创新的新时代知识型、技能型、创新
型职工人才。职工书屋已经成为服务企

业和职工的响亮品牌、思想政治引领和职
工文化建设的重要载体、提升职工素质的
重要阵地。

下一步，市总工会将进一步创新思
路、改进工作措施，扩大职工书屋覆盖面，
拓展职工书屋功能，提升职工书屋品质，
发挥职工书屋作用，打造“工”字特色系列
阅读活动，以阵阵书香为西宁在现代化新
青海建设上走在前作表率注入精神力量。

我市5家职工书屋获评“全国职工书屋示范点”

本报讯（记者 金华山）1 月 1 日，2023 年中国冰
壶联赛（西宁站）经过八个比赛日的激烈角逐后，
在多巴基地完美收官，收官日的混双决赛中，吉
林队拿到金牌，北京队、广东队分别摘银牌和铜
牌。

1月1日上午，混双1名至8名半决赛、混双9名
至16名半决赛开打。下午进行了混双1名至8名决
赛和混双9名至16名决赛的角逐。

上午的比赛，北京队战胜重庆队，山东队拿下
甘肃队，福建队战胜山西队，吉林队战胜广东队。
下午的比赛四川队拿下上海队，黑龙江队战胜云南
队。

晚间，决赛的重头戏金牌赛由吉林队和北京队
角逐，最终吉林队以7比6险胜对手拿下金牌，北京
队获得银牌，铜牌之争则是在广东队和重庆队之间
展开较量，广东队以6比3拿下对手，摘得铜牌。混
双1名至8名最终排名为：吉林、北京、广东、重庆、福
建、山东、甘肃、山西。

2023 年 12 月 29 日结束的男女组比赛中，黑龙
江男队拿下金牌，北京女队拿下金牌。

近年来，我省多次举办高水平冰壶比赛，在进
一步推广和普及以冰壶为代表的冰雪运动的同时，
以办好中国冰壶联赛为契机，注重推动“体育＋”，
加强与西宁市政府密切合作，推动冰壶项目进校
园，在原有17所冰壶布局学校基础上，又新增6所，
积极开展校园冰壶联赛，推广滑冰滑雪、冰壶等项
目，并与青海民族大学体育学院签订合作协议，开
设冰壶项目专业。

此次比赛是第十四届全国冬季运动会冰壶项
目（公开组）晋级资格赛。联赛一共三站，西宁站为
最后一站。本次赛事共有17个省区市的40支参赛
队伍，其中男子组14支队伍，女子组10支队伍，混双
组16支队伍，参赛人数160余人。

此次比赛期间，邀请240余名学生到现场观摩
赛事，目前西宁市中小学冰壶研学课程参与人数
已近8000名，更多孩子通过冰壶爱上了冰雪运动。

当日晚间的比赛结束后，在青海多巴国家高原
体育训练基地进行了颁奖典礼。

2023年中国冰壶联赛（西宁站）完美收官


