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“终于可以回学校和同学们一起学习、
玩耍了！”“太好了，我们又可以坐在教室里
上课了！”

2024 年 1 月 2 日，我省震区 371 所中
小学校、12.6 万名学生全部恢复线下教
学。

当日，记者在海东市民和县官亭镇中
心学校的板房教室内看到，学生们正在
老师的带领下朗读课文，课堂内再次响
起琅琅读书声，一时间校园又恢复了往
日的生气。

走进教室，温度适宜，桌椅摆放整齐，
教室后排还张贴了同学们制作的手抄报，
教室布置既温馨又暖心。
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“老师好！”“孩子们好！”久违的问候
声点亮了校园的清晨。2024 年 1 月 2 日
早晨，民和县官亭镇中心学校的学生们
背着书包陆续进入校园。在校门口，官
亭镇中心学校小学部的教师和护学执勤
的民警，早已经在校园门口等待孩子们
的“回归”。

“学校已经迅速恢复了正常秩序，初中
部的657名学生安全转移到民和四中已进
入正常学习状态，官亭镇中心学校小学部
和鲍家教学点的960名学生也在温暖舒适
的板房教室内开始学习生活了。”官亭镇中
心学校校长王先真说道。

“我非常期待与孩子们见面，能见到孩
子们很欣慰，孩子们见到我们也很高兴。”
教师李芳说道。记者在采访过程中了解
到，李芳的家在喇家村，也是受灾地区之
一，发生灾情以来她一直坚守岗位，守护着
她的学生们。现在李芳家安置得很好，她
也将利用好在校时间帮助孩子们梳理所学
知识。

向鲜艳的五星红旗致敬向鲜艳的五星红旗致敬！！

“今天，我们在这里举行了一场特殊的
升旗仪式。”

“我们一起升国旗，向鲜艳的五星红旗
致敬，向伟大的人民致敬！”

当日上午9时，官亭镇中心学校小学部
举行了庄严肃穆的升旗仪式，随着雄壮的

《义勇军进行曲》奏响，国旗护卫队旗手抛出
国旗，在全体师生的深情注视下，鲜艳的五
星红旗冉冉升起，飘扬的五星红旗凝聚了全
体师生攻坚克难和重建家园的决心。升旗
仪式上，校长王先真和学生代表陈皓分别作
了国旗下的讲话，共同鼓励师生从这场灾难
中汲取力量，汲取勇气，汲取信心，不断学习
新知，克服困难，勇于担当，抵御风暴。

“我在安置点很想念同学们，现在见到
好朋友很激动，新的一年希望自己克服困
难，越来越努力。”六年级学生蔡红玉说道。

一堂特殊的思政课一堂特殊的思政课

“爱是非常美丽的字眼。”“2024年我们
学会的第一个词是勇敢。”上午9时30分，由
青海省教育厅遴选的两名思政课教师在官
亭镇中心学校小学部六年级二班和鲍家教
学点四年级分别开展了题为《感恩大爱，保
护生态，团结奋进》《带着善意和勇敢奔赴
2024》的思政课，用身边事、身边人、鲜活案
例教育引导学生感党恩、有大爱、讲安全。

记者了解到，2024 年 1 月 2 日，元旦假
期结束后第一天，海东市震区三县中小学
集中开展了升国旗、共上一堂大思政课、共
唱爱国歌曲、制作迎新年手绘画、应急逃生
演练等系列活动，加强感恩教育、心理疏
导，引导学生知恩奋进、努力学习、报效祖
国，让学生以崭新的精神面貌走进校园走
进教室，迎接新年新生活。

（实习记者 衣凯玥）

本报讯（记者 施翔）为进一步推动城东区
全民健身活动健康发展，丰富广大群众体育
锻炼的积极性，夯实“向东行”体育品牌内涵，
营造浓厚的“三节”群众文体活动氛围，城东
区文体旅游科技局于 2024 年元旦顺利举办

“向东行·迎接城市的第一缕光”徒步活动。
1月1日10时，随着一声发令枪响，“向东

行·迎接城市的第一缕光”徒步比赛在城东区
宁湖湿地公园拉开帷幕。本次比赛吸引了来
自全市300余名徒步爱好者，参赛者齐聚城东
区开启徒步之旅，尽享自然生态之美、城乡宜
居之美和水韵人文之美。

此次活动的举办地——宁湖湿地公园，
位于湟水河流域西宁段，是一个集湿地涵养
保护、污水生物净化、科普教育、健身休闲等
功能于一体的城市田园互动公园。徒步活动
选在河畔的健身步道，全程7.2公里。参赛者
沿途欣赏自然风光，感受着精心营造的低碳
旅游和文明旅游氛围。

本次活动实现了“体育赛事+特色美食”
的模式，用彰显城东区文旅特色的美食补给
站助力本次活动。第一站“新千丝路风情街”
补给站，为选手们准备了功能性维生素饮料
和各种点心、牛奶；第二站“小峡清风”补给
站，为选手们准备了暖身热饮以及馓子、花花
等城东区非遗美食；第三站“中华枸杞养生
苑”补给站，为选手们提供独具青海特色的三
江雪咸味奶茶、面包等；终点的“东关阿娘玫
瑰花卷”补给站，为选手们准备了暖身暖心的
奶茶、八珍汤和东关阿娘特色玫瑰花卷、油
饼，一度成为全场最受欢迎的美食。这些丰
富、有城东区特色、美味的赛道补给，让参赛
者在领略“一江清水向东流”的小峡清风美景
的同时，补充了体力、消除了疲惫，感受到城
东区美景与美食相伴的完美赛事体验。

本报讯（记者 小蕊）2023年入冬以来，
城北区民政局围绕兜住兜准兜好困难群众
基本生活底线，扎实有序开展各项社会救
助工作，全力做好困难群众民生兜底保障，
确保困难群众安全过冬、温暖过冬。

城北区民政局加强各镇（街道）、村（社
区）救助服务站点应急值守指导，严格落实

24小时值班和服务接待制度，畅通24小时
求助热线，确保第一时间响应求助线索，做
到“有求必应、有应必行”。持续做好困难
群众动态监测，做到“不漏保”“不错保”，认
真落实“单人保、渐退期、就业成本扣减、告
知承诺制”等要求，切实做到“应保尽保，应
救尽救”。

同时，积极落实“民政为民暖心敲门”
行动，充分运用“五个百分百”主动发现工
作机制，持续开展入户排查工作，2023年入
冬以来，积极开展困难群体摸排工作，加大
动态监测管理，建立重点人员排查台账，截
至目前，对初步核实符合条件的 22 户 42
人，已帮办代办救助申请，进入审核流程。

本报讯（记者 师晓琼）“医院的专家来
新庄了！”“到尕庄看病去。”冬日暖阳下的
大通县新庄镇尕庄村村委会广场上人头攒
动，热闹非凡，听到消息的村民们早早来到
村委会广场等待着医疗服务队的到来。

“非常感谢村里的驻村工作队，请来了
专业医疗团队，让我们在家门口就能享受
到优质的医疗服务！”新庄镇尕庄村党支部
书记韩文寿感激地说。

为进一步提高群众健康素养水平，增

强健康意识，近日，在尕庄村驻村工作队
的邀请下，青海大学附属医院肿内、中西
医结合科等 15 个科室一行 19 名科室主
任、专家学者走进尕庄村开展健康扶贫送
医送药义诊活动。义诊现场，各位专家和
医护人员仔细询问前来问诊的村民们的
身体健康状况，详细了解既往病史与病
因，根据每位村民的身体健康状况给出合
理化治疗方案或进行健康指导。同时，还
现场宣讲健康知识，为群众答疑解惑，得

到了大家的一致好评。此外，深入尕庄
村、台其庄村、中滩村等 3 个村对 36 个结
对帮扶户进行了走访慰问，对他们提出的
健康咨询给予了专业的诊断和解答，对部
分慢性病患者给予了合理的用药指导，普
及医学常识和卫生健康知识，送上医疗药
物，切实增强了村民们的卫生健康意识和
自我保健能力。据了解，此次活动为村民
免费诊治看病 570 余人次，免费发放药品
合计3120余元。

本报讯（记者 张国静）记者从城西区总
林（草）长会议上获悉，自林（草）长制推行
以来，城西区深入践行“两山理论”，牢牢把
握“三个最大”省情定位，聚焦省、市关于林
（草）长制工作的各项要求，以区镇村“三级
林（草）长制”组织体系及网格化管护体系
为抓手，统筹推进山水林田湖草沙一体保
护和系统治理，逐步形成“山有人管、林有
人造、树有人护、责有人担”的工作格局，林
（草）长制取得初步成效，科学管理保护能
力水平不断提高。

去年 10 月，城西区以其地理优势、创

新举措、生态环境保护成果等，成功创建
了第七批国家生态文明建设示范区，获
得了生态环境保护领域的首个“国字号”
名片。作为西宁的城市窗口，城西区以
创建示范区为起点，自觉扛起职责使命，
把林草工作作为守牢国家生态安全屏障
建设大后方的基础性、战略性工作抓实
抓牢。全区上下将按照会议要求，压紧
压实责任，各级林（草）长把真发现问题、
发现真问题、解决真问题，作为履职尽责
的重要检验，亲自研究部署推动，解决好
林（草）长制实施过程中遇到的困难和问

题。要凝聚协同合力，严格落实林（草）
长制考核评价体系，完善考评指标，引导
各级林（草）长规范履行职责，组织开展
培训，提升林（草）长业务水平，发挥好生
态 管 护 员 作 用 ，全 面 提 高 林 区 管 理 能
力。在护绿增绿用绿上下功夫，持续做
好火烧沟、水槽沟等小流域生态治理，实
施好“三北六期”“国土绿化试点示范”等
绿化工程，持续不断扩增量、优存量、提
质量，坚决筑牢大南山绿色安全屏障，确
保生态区域面积不减少、功能不降低、性
质不改变。

本报讯（记者 晴空）湟源县聚焦“一老一
幼”最关心、最迫切的需求，聚力打造“一园一
桌”老幼融合服务平台，开启老幼多元服务模
式，为“老”“幼”精心打造爱的幸福港湾。

打造融合服务新阵地，整合资源，加快老
幼融合服务阵地建设。分期分批对运营良好
的农村老年之家、社区日间照料中心进行提
档升级改造，完善健身、休闲等服务设施，强
化服务功能。在易地搬迁村集中的和平佳苑
安置区建成首个集休闲、娱乐、医疗、助餐于
一体的“老年怡心园”。在规范运营65个村级
儿童之家、4个未成年人保护站的基础上，精
心设置小餐桌、娱乐桌、健康桌、维权桌，从

“保护、服务、赋能”三个维度，完善未成年人
保护阵地和服务体系建设。

搭建融合发展新平台，实施“养老新家
园”和“壹桌”计划，拓展老幼融合服务平台。
依托“老年怡心园”为老人提供文体娱乐、主
题活动、专题讲座、兴趣娱乐、志愿者服务、心
理辅导、老年餐厅、便民服务8类公共服务和
助洁、助医、助聊、助急、助浴及其他6大类23
项上门服务，具有湟源特色的“家门口特色养
老服务”新模式，提升了搬迁群众的获得感和
幸福感。以日月乡泵庄村和和平佳苑安置点
为试点设置“大手牵小手”小餐桌，拓展实施

“壹桌”计划服务，为 283 名老人和 46 名儿童
提供精细化的助餐服务，并通过拓展丰富助
医、助法、助乐服务，稳稳撑起“一小”成长“幸
福伞”。

推行融合服务新模式，以老年人和儿童
的需求为核心，政府主导，部门协同，以政府
购买服务方式，培育孵化专业性社会组织，引
导社会力量参与老幼服务，探索推行“离家不
离村、离亲不离情”养老关爱模式，有效解决
农村留守老人无人照料和留守儿童无人照护
的现状。

青海震区中小学响起琅琅读书声
城东区举办“三节”群众文化
活动首场群众性体育赛事

湟源县：打造“一园一桌”
老幼融合服务平台

专家医疗服务队来到了家门口

西区以三级林（草）长制为抓手促进实现“林长治”

城北区全力做好困难群众民生兜底保障
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