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在家吃年夜饭，还是去饭店吃年夜
饭？每到年前，有关年夜饭的话题都会登
上网络热榜。今年，选择在饭店吃年夜饭
的人多吗？元旦以来，记者就我市饭店年
夜饭的预订情况进行了采访，今年西宁餐
馆的年夜饭预订还挺“火热”，有的饭店甚
至一“间”难求。

去饭店吃年夜饭去饭店吃年夜饭，，省事方便省事方便，，颇受青睐颇受青睐

在中国传统文化中，年夜饭是一项不
可或缺的重要仪式。连日来，记者走访市
区多家餐馆发现，部分酒楼饭店除夕当天
的包间已全部订满，一些特别“火”的饭店
大厅都已订得差不多了。

“去年10月和11月就有顾客打电话预
订了，现在大年三十的包间已经订满，初一
开始还有部分包间可以预订。”城西区一饭
店的负责人严女士介绍道。

“到酒店吃年夜饭，方便，也省事。
平时工作忙，一大家子聚不到一起，我今
年想把年夜饭安排在外面吃。没想到不
少饭店的包间都订完了，最后不得已选

择了大厅的位置。”市民刘宇告诉记者，
最近几年，他周围的很多人都在酒店吃
年夜饭，现在预订年夜饭也是一种趋势
了。

记者在走访中碰到刚刚在一家饭店
咨询预订年夜饭的高嘉敏，她向记者介
绍道：“每年过年家人都要提前采购食
材，除夕中午就要开始准备年夜饭了，吃
完还要收拾碗筷，确实有些累。今年和
家人商量想在饭店吃年夜饭，省去采买、
制 作 和 收 拾 的 时 间 ，大 家 也 轻 松 过 个
节。”

年 夜 饭 吃 的 是 年 味 ，感 受 的 是 团
圆。年夜饭是一个家庭团聚的象征，也
是一年中最具仪式感的家宴。到饭店享
用年夜饭，更加方便、省事，也不失为一
个新的选择。

年夜饭预订热年夜饭预订热，，还有打包外带新选择还有打包外带新选择

除了年夜饭预订热，提前购买食材自
行烹饪，在家吃年夜饭也有很多方式。记
者在走访中了解到，为了更好地让顾客吃

好新年家宴，部分饭店不光能点菜还有套
餐可供选择。针对不便出门的老人或者想
在家享受年夜饭的顾客，还推出了打包菜
品服务。

“今年预订比较早，目前除夕到初四包
间已经全部订满，初五开始还有部分包间
接受预订。我们的年夜饭可以点菜或按套
餐预订，如果想在家吃，还可以预订菜品，
外带回家。”西门口一宾馆餐饮部负责人闻
女士说道。

“年夜饭还是在家里吃更有‘味道’，打
包外带既能省去制作的繁琐，也能在家热
热闹闹吃年夜饭。这是传统，得继承！”记
者走访过程中，也有不少市民表示，年夜饭
不仅是一种传统，更是一种情感的表达，新
春佳节全家人聚在家里吃年夜饭更有过年
的气氛。打包外带既省心，还能满足在家
吃饭的需求。

眼下，距离龙年春节还有一个多月，你
的年夜饭准备在哪里吃？去饭店，还是在
家吃？

（实习记者 衣凯玥）

本报讯（记者 晴空）近年来，湟源县致力
“湟水上游生态强县”，深度融入产业“四地”建
设，立足区位优势和资源禀赋，突出以绿色有机
农畜产品精深加工业为主导，推动农文旅商城
融合发展，发挥消费帮扶对于乡村振兴的积极
作用，持续扩大农特产品销售、畅通产供销各个
环节，为巩固拓展脱贫攻坚成果全面推进乡村
振兴提供重要支撑。

全方位搭建销售平台，引导打通供应链，通
过政府搭建平台、市场规范运作、社会共同参
与，多层面宣传推介县域农副产品，引导民营企
业发展线上线下销售模式。积极与网络平台精
准对接，引导23家企业和14家合作社参与全县
消费帮扶工作中来，涵盖牦牛肉、蒲公英茶、黄
蘑菇等45 种农畜产品。在南京市六合区开设

“六合实体店”。截至目前，湟源县农副产品销
售额达21145.69万元。

多角度狠抓宣传推介，提升产品知晓率。
湟源县组织企业携农特产品赴南京积极参加西
宁—南京文化旅游周、参展“2023脱贫地区农副
产品产销对接会”、溧水区农业嘉年华展销会、
江苏对口支援协作合作地区特色商品展、2023
脱贫地区农副产品产销对接会等，使湟源县消
费帮扶工作开展取得实效，切实增加了农户收
入。同时积极依托举办庆祝中国农民丰收节暨
2023西宁湟源茶马商都农牧文化节、国际风筝
节等重要活动，对我县特色农产品通过展演、展
示等，进行推介和销售，进一步提升了县域农副
产品宣传广度。

多举措借助南京文旅平台，持续推进东市
西用，赴南京参加“大美青海·南京西宁文化旅
游周”，展示了湟源排灯、青绣等六大类80余种
青藏高原农特产品，文化旅游周期间，游客现场
体验并购买各类农副产品，成交额共计12.411
万元，有效促进了湟源消费帮扶，让湟源民间特
色工艺和特色农产品走向南京，走向东部市场。

本报讯（记者 金华山）1月3日凌晨，外
地车辆在果洛州达日县一路段陷入冰坑，
车上乘客出现高反，紧急时刻，达日县公安
局下红科派出所民辅警携带氧气瓶等前往
救援，一场在高海拔地区的温暖救援在寒
夜里展开，经过4个多小时努力，被困车辆
脱困，被困群众获救。

2024年1月3日凌晨4时11分许，达日
县公安局下红科派出所接到指挥中心指令
称：“220省道下红科路段某处有车辆陷入冰
坑，车内乘客出现高反，请迅速救援处置。”

接到指令后，民警意识到冬天的下红
科乡夜间格外寒冷，加之220省道下红科段
道路结冰严重，派出所第一时间组织警力
快速反应，带上救援装备，立即与乡卫生院
启动警医联动机制，携带氧气瓶赶赴现场
处理。

到达现场后，民警发现一辆白色的小
型越野车陷入冰坑，进退不能，无法行驶，
同时里面乘客出现高反情况，情况非常紧
急。医务人员第一时间对求助者身体状况
进行详细检查，确认求助者为典型的高原
反应后，进行体质检测，随即用便携式氧气
瓶为求助者持续供氧。待身体状况得到缓
解后，民警对求助者进行心理安抚，协同医

务人员将求助者送往乡卫生院进一步检查
治疗。

同时，由于车辆已深陷冰坑，无法动弹，
加之气温低至零下20℃，给救援工作带来极
大困难，民辅警在查看现场情况后，利用随
车携带的应急装备，将车辆前侧及车后轮的

沙冰块刨开，又找来石头垫在被困车辆后
轮，同时利用警车牵引拖行被困车辆，其余
民辅警配合司乘人员在车辆后方助推，经过
反复拖拽尝试和前后合力，在长达4个多小
时的不懈努力下，成功将被困车辆救出，及
时挽回了群众生命财产安全。

本报讯（记者 师晓琼）“本以为会排很
长的队，就早早地来了，没想到这么快就办
完了。”刚办完车辆注册登记业务的张先生
高兴地说。

大通县公安局交管大队车管所所长马
贵娟介绍，岁末年初是老百姓购车的高峰
期，很多车主都会选择在元旦过后给车挂
牌，每年元旦后，车管所都会迎来车驾管业
务高峰。为减少群众等候时间，提高办事
效率，让群众满意而归，大通县公安局交管

大队车管所积极采取措施，合理部署，全力
保障业务办理高效有序。

据了解，为应对节后挂牌高峰，大通县
公安局交管大队车管所提前研判，落实“放
管服”各项便民举措，在业务大厅内安排值
日民警，负责接受群众求助、帮助引导群众
快速办结业务，在业务咨询前台安排两名
导办辅警，指引办事群众按预约叫号办
理。同时，民辅警认真落实办理业务程序
规范，办理业务忙而不乱，对手续齐全，符

合条件的业务及时办结，不能办的当即向
群众解释清楚，让群众少跑腿。此外，为使
群众得到方便快捷的服务，采取早晨提前
上班“提前办”，中午错峰就餐“不停办”，下
午保证当天业务办结“延时办”的工作模
式。今年车管所共受理机动车注册登记
189辆，核发车辆检验合格标志43辆，补换
驾驶证89本，其他业务200余笔，优质高效
的便民服务获得了广大办事群众的一致好
评。

本报讯（记者 小蕊）采撷书香沁人心，
阅享经典最芳华！1月3日，由城北区委宣
传部、城北区总工会联合举办的“书香城
北 阅享经典”主题阅读活动启动仪式在城
北区北城书院举行，活动旨在切实发挥各
级职工书屋、廉政书屋、新时代文明实践站
等职工群众精神文化家园作用，引领广大
干部职工多读书、读好书、善读书，在各自
的工作岗位上有作为、建新功。

此次活动将持续至 2024 年 4 月底，活

动以经典推荐、阅读感悟、成果展示为主
要脉络，将在全区范围内组织开展形式多
样、内容丰富的职工阅读活动。在此基础
上，干部职工以多种形式分享阅读之乐。
在当天的启动仪式上，来自区属各单位的
干部职工分别围绕“阅享经典 以学修身”

“以法为教 共筑和谐”“清风伴读 廉以修
身”三个主题进行了阅读分享。在场的干
部职工表示，只有持续学习、坚持阅读、学
以致用、用以促学，在工作上才能干得好、

扛得住。
最是书香能致远，腹有诗书气自华。

活动的开展，将进一步激励城北区广大干
部职工多读书、读好书，鼓励大家自觉从优
秀书籍中汲取营养、开阔视野，同时让读书
成为工作生活的一部分，真正把读书变成
一种自觉行动，将读书所得运用于工作实
践，转化为干事创业、实干担当的工作热
情，为西宁在现代化新青海建设上走在前
作表率、建设“首善之区”而努力奋斗。

本报讯（记者 张国静）触摸城市发展建设
脉搏，一个个大城建、小城建项目记载了“城
迹”，也让群众在城市建设的一点一滴中，享受
不断加码的幸福生活。

道路雨污分流实现地下“泾渭分明”；52个老
旧小区通过改造焕然一新；红色物业把住户的大
情小事放心上，让物业服务有了新标志……过去
一年，城西区秉承“人民城市人民建、人民城市
为人民”的理念，将群众最关心的民生实事“一
件接着一件办、一年接着一年干”，城市管理逐
步实现精细化，有品质、有品位的城市形象跃然
而出。

雨污分流工程是解决城市内涝、保证城市
排水出水断面达标的民生工程。2023年，城西
区继续加大“雨污分流”项目落地，投资2150万
元，对名城巷、北气象巷、西川南路3条城市支
路管网雨污错接、混接等问题进行改造，着力推
进污水处理提质增效。目前，该项目西川南路
完成总工程量87%。

“小区改造后不仅环境焕然一新，而且加装
了电梯，让老小区也实现了一键直达的幸福生
活。”走进2023年开工（完成）的城镇老旧小区
改造项目现场，群众对改造内容、改造后的环
境，以及“新”小区的美好生活赞不绝口。去年
城西区城乡建设局在开展城镇老旧小区改造项
目的同时，以推进老旧小区电梯维修、更新和改
造工作为抓手，着力改善老百姓居住环境和出
行条件，50余部电梯加装积极推进，解决“悬空
老人”、残疾人等群体上下楼难问题。同时，遵
循部门指导、镇办落实、机构评估、业主负责、社
会参与的原则，对该区老旧住宅20部电梯进行
更新改造。

此外，为了让红色物业持续发挥示范引领
作用，该区指导6家物业服务企业创建市级“红
色物业”示范点，协助成立3个业主委员会，推
动全区物业单位综合服务品质有了新提升，形
成了“党建引领、多元共建、协商共治、成果共
享”的物业管理服务新格局。

你的年夜饭准备在哪里吃？
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