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“孩子甲流刚好、又中招乙流”、“原以为甲流已经很
凶猛了，没想到乙流更凶”……继甲流后，乙流近日又成
为公众关注的焦点之一，相关话题在诸多社交平台上引
发热议。

国家流感中心1月4日发布的最新一期《流感监测
周报》（2023年12月25日-12月31日）显示，此前占据传
播优势的甲流H3N2毒株比例大幅下降，但乙流毒株占
比出现了大幅的上升，南方的乙型流感占比为26.4%，北
方的监测数据则高达47.3%。

“近两周来，我们医院门诊中乙流比例较之前明
显升高了。”1 月 7 日晚，上海交通大学医学院附属儿
童医院呼吸科学科带头人钱莉玲在接受记者采访时
表示。

乙流与甲流对比，区别在哪里？钱莉玲解释称，在
来就诊的患儿群体来看，甲流和乙流导致的症状没有明
显的差别，重症监护室的比例也没有显著的差异，“甲流
和乙流都是起病急、会突然出现高热、畏寒、咽痛、咳嗽、
全身肌肉酸痛等症状，体温可以在数小时至24小时内
升达高峰，达到39℃-40℃甚至更高，简单概括起来就
是‘一烧’（发烧）、‘二痛’（肌肉酸痛）、‘三乏’（全身乏
力）。”

在一些社交平台上，不少网友指出“此次感染乙流
较之前甲流感染病程来得更长”“症状也来得更重”，乙
流真的会较甲流病情加重吗？

对此，钱莉玲解释称，从她多年临床经验来看，乙流
患者的症状大多比甲流患者相对轻一些，但一部分乙流
患者在胃肠道症状上有着较为明显的症状，但总体两者
感染后病程是差不多的，大多在5天-7天，“一般来说，
甲流的传播性较乙流更强，历次全球流感大流行都是由
甲流引起的，同时甲流也更容易变异，但从目前临床来
看，仍然是以甲流H3N2占据多数，无论是甲流还是乙
流，在预防和治疗手段上也都是类似的。”

近期得过流感了，是否还会再次感染？
钱莉玲表示，这是有可能的，在流感病毒流行的季

节，它有不同的病毒株，比如说有甲流、乙流，这两种病
毒都有不同的亚型，你之前如果感染了一个亚型，后面
再感染另外一个亚型，就会导致再次感染的可能。但对
于同一个亚型，那么感染后会有一定的免疫力，在3个-
6个月内一般不会再次感染这一亚型。

“最近这段期间，刚好是临近期末，学生群体压力会
比较大，不少来就诊的患儿群体以中小学生为主，婴幼
儿群体相对较少，这主要是由于中小学生所处的教室人
员密集、环境相对封闭，病毒交叉感染的可能性更强。”
钱莉玲说。

在密闭环境下，如何减少流感病毒交叉感染的可能
性？钱莉玲表示，一方面要尽量减少跟患者的接触，如
果患者居家隔离，最好能有一个单独的空间，家庭成员
都戴好口罩，阻断病毒的传播，患者用过的东西如碗筷
等建议消毒后再使用。

“如果家里有成年人感染了流感，我们建议一些有
慢性病的老人可以提前用一些特异性的抗流感病毒的
药物，作为预防流感的一种方式。如果是年轻人，预防
用药就不大有必要了，流感等病毒感染是一种自限性疾
病，病程到了就好了。但对老人来说，预防用药主要是
由于流感感染可能会加重一些有基础性疾病的老人的
症状。”钱莉玲说。

目前，网购奥司他韦、玛巴洛沙韦变得极为方便，在
什么样的情况下可以直接服用这些药物？如何科学服
药？

钱莉玲指出，服用奥司他韦、玛巴洛沙韦需要在确
诊感染流感的前提下服用，不建议随便自行购买服用，
同时这两种药物在针对流感的疗效上其实差不多，不过
这两种药物的使用方法、用药时间不同。奥司他韦需要
连吃5天，玛巴洛沙韦只需要服用1次就能完成一个疗
程，但两者起效都需要一定的时间，不是立马吃了就能
产生效果。

“因此对于感染流感病毒后出现发烧、咳嗽的人群
来说，我们建议要先针对性治疗，如吃退烧药物等，这样
可以避免病毒带来的高热、惊厥等现象的发生。”钱莉玲
进一步指出，冬春季节是流感的高峰期，特别要注意休
息好，充足的睡眠跟良好的免疫力有着很大的关系，“这
个季节本身是呼吸道疾病的流行季，再加上最近又是学
生群体期末考试的时候，本身心理压力也很大，而心理
压力也会影响到孩子的身体，休息好是最好的药物，不
要熬夜、规律作息，这对于预防流感能起到很重要的作
用。”
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由中央纪委国家监委宣传部与中央
广播电视总台央视联合摄制的年度反腐
大片《持续发力纵深推进》，1月6日晚播
出第一集《解决独有难题》。

曾任辽宁省公安厅长近十年之久的
王大伟，2022 年 3 月被立案审查调查。
而他的前两任辽宁省公安厅长李文喜、
薛恒，也已在2021年落马。三任原公安
厅长前“腐”后继，大肆敛财，片中曝光了
大量细节。

受贿5.41亿余元
他成穿着警服的矿山老板

李文喜是有42年警龄的老警察，出
身一线，业务过硬，曾屡破大案要案，获
得诸多荣誉。执掌重权之后，他却逐渐
私欲膨胀，从执法者变成了违法者。

被审查调查初期，李文喜无法摆正
心态，不肯正视自身的蜕变。他自我标
榜：“我当了一辈子公安，干了两辈子的
活，得罪了三辈子的人。”

经查，李文喜收受贿赂共计 5.41 亿
余元，这个惊人的数字当中，绝大多数来
自一名叫刘志廷的铁矿矿主。

当时，辽宁省公安厅调查一批非法
采矿案件，涉案矿主刘志廷辗转通过关
系，请托李文喜帮自己脱罪，许诺将会重
谢。李文喜深知铁矿利润丰厚，向专案
组组长吴景贵打了招呼。

最终，刘志廷没有受到刑事追究，他
双手奉上某铁矿30%的股份。李文喜安
排妻弟出面挂名，自己藏身后台操盘，实
际成了穿着警服的矿山老板。

看到李文喜干预办案、染指铁矿后，
办理非法采矿案件的专案组组长吴景贵
也有样学样，甚至变本加厉，他找到刘志
廷强行获取了某铁矿 40%的股份，还经
常穿着警服就跑到矿上搞经营。

中央纪委国家监委机关工作人员
孙颖介绍，“连李文喜都看不下去了，专
门跟他讲，要么你就别来搞经营，要么你
就脱了警服。但是吴景贵充耳不闻。因
为吴景贵对李文喜的违纪违法行为心知
肚明，所以他的话没有任何权威。”

帮商人朋友逃脱罪责
事后对方要车给车，要房给房

李文喜还给自己的继任者薛恒作出
了恶劣的“示范”。2005年，时任辽宁省民
政厅厅长的薛恒私下找到李文喜，表示自
己有个商人朋友叫白玉臣，在一个案子里
涉嫌敲诈勒索，希望办案时能放他一马。

薛恒回忆：“我也担心，怕李文喜不
一定给我面子，后来说实话，李文喜还
行，把这事就帮着办了。”

2011年李文喜退休时，接任公安厅
长的正是薛恒。李文喜卖的这个面子，
既让薛恒从中获取了巨额利益，也提前
为他上了滥用执法权的“一课”。

白玉臣逃避刑事责任追究后，对薛恒
要钱给钱，要车给车，要房给房，让薛恒看
到了公安厅长这个岗位的“含金量”。

经查，薛恒非法收受他人财物总计
1.35 亿余元，白玉臣一人就送给他数千
万元。在担任公安厅长两年多时间里，
薛恒多次滥用职权或职务影响力，为老
板在案件处理、企业经营、工程承揽等方
面提供帮助。

赃款压得车子上不了地库斜坡
“那个时候我真的是疯了一样”
辽宁公安系统政治生态遭到严重破

坏，李文喜是始作俑者，薛恒是推波助澜
者，而王大伟则是兴风作浪者。

2013年，王大伟走马上任。他敛财
之肆无忌惮，比前任更有过之而无不
及。经查，他非法收受他人财物共计折
合人民币5.55亿余元，其中近一半是辽
宁忠旺集团实际控制人刘忠田送的。

辽宁忠旺集团曾是亚洲第一大铝型
材生产企业，如今却已申请破产。它由
盛而衰的根本原因，就在于刘忠田长期
靠金钱开道，靠违法违规手段获取资源，
进而又脱实向虚。无序扩张，最终难以
为继，轰然崩塌。

2017年，忠旺集团涉嫌骗汇的违法问
题开始暴露，一名副总被拘捕。刘忠田担
心查下去会牵出自己，通过中间人请托

王大伟从轻处理，并请求不要再深入调查。
王大伟早就风闻刘忠田出手豪阔，

他很快从轻处理了这一案件，结案后专
门约刘忠田谈话卖好。“我有意地让他感
激我，我给你办事了，你看这个事办得也
挺大。现在反思起来，那个时候我真的
是疯了一样。”

刘忠田第一次出手就是4000万元人
民币加上 400 万美元，王大伟欣然笑
纳。那笔钱装了22个纸箱子，把王大伟
用来拉钱的商务车都压得上不了地库的
斜坡。几个月后，刘忠田又先后 4 次在
澳门送给王大伟一共2亿港元。

2019年下半年，公安部向辽宁省公
安厅移交了相关问题线索，王大伟一面
向刘忠田通风报信，一面指示办案机关
不要声张，点到为止。到2020年，忠旺集
团巨额债务问题引发了重大的区域性金
融风险，王大伟仍极力包庇刘忠田，帮他
拖延忠旺的“暴雷”时间。

看到王大伟如此胆大妄为，王大伟的
秘书李鑫龙的敬畏之心也烟消云散，他打
着王大伟的旗号四处帮人摆平案件，运作
提拔干部，收受贿赂高达上亿元。

大肆卖官鬻爵
提拔商人老板推荐的干部

调查还发现，李文喜、薛恒、王大伟
都曾收受财物，为他人在职务调整或晋
升上提供帮助。王大伟情节尤为恶劣，
他大肆卖官鬻爵，多次提拔商人老板推

荐的干部，使得商人老板利益的代言人
渗透到系统内。

例如辽阳市公安局副局长郑云龙，
就是经刘忠田向王大伟推荐得到提拔
的。忠旺集团总部在辽阳，当地公安有
自己人上位，自然能近距离关照。

除了郑云龙，辽宁省公安厅三任经
侦总队长、营口市三任公安局长，也都是
商人老板向王大伟推荐提任的。这种行
径严重破坏选人用人制度，释放出完全
错误的导向，对辽宁省公安系统的政治
生态影响深重。

连续三任省公安厅长都自身不正，导
致辽宁公安系统出现高层次、大面积、持
续性的腐败。仅2021年以来，和王大伟
同一个班子的6名省公安厅党委委员被
查处，全省省管公安政法干部共43人被
查处，涉及半数以上的省厅侦查警种或
部门“一把手”、现任或曾任的市公安局
长。

2023年1月6日，法院一审判处李文喜
死刑，缓期二年执行，剥夺政治权利终
身，并处没收个人全部财产，在其死刑缓
期执行二年期满依法减为无期徒刑后，
终身监禁，不得减刑、假释。2023 年 12
月13日，法院一审判处薛恒有期徒刑十
七年；2023年10月19日，王大伟受贿案
开庭审理，法院将择期宣判。其他违纪
违法人员，也都受到相应惩罚。
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新华社上海1月 8日电（记者 董
雪 潘旭）人们靠什么了解宇宙？除了
看得见的光，还有神秘的中微子。它们
几乎不与物质发生反应，可以从致密的
天体环境当中逃离出来，是研究极端宇
宙的利器。

上海交通大学李政道研究所李政
道学者、项目首席科学家徐东莲表示，
团队正在海底打造一台性能超强的中
微子望远镜海铃，通过捕捉高能中微子
解答宇宙射线起源等未解谜题。

作为数量仅次于光子的次原子粒
子，中微子的诞生往往与宇宙中的极端
事件有关，比如宇宙大爆炸、超新星爆
发、双中子星并合、黑洞爆发等，其中高
能中微子主要源于宇宙射线与尘埃和
气体的碰撞。

徐东莲介绍，海铃望远镜项目于
2022 年底启动，预计在 2030 年前后建
成。它选址在我国海域靠近赤道一个
深约 3.5 公里的深海平原，直径约 4 公
里、占地约12平方公里，由1200根线缆
组成，设计寿命20年。

根据设计，这些线缆像巨型海藻一

样垂直地锚定于海床上，每根长约700
米，互相间距70米至110米。每根线缆
搭载约20个光学探测球舱，如同深海中
的一串串铃铛，静待高能中微子的到来。

值得一提的是，海铃望远镜“仰望”
宇宙的方式与众不同，它不是“朝上
看”，而是“朝下看”。“海铃望远镜将利
用整个地球作为屏蔽体，捕捉从地球对
面穿透而来的高能中微子，通过地球自
转实现360度全天域探测。”徐东莲说。

团队预计，海铃望远镜建成后一年
内 能 够 发 现 鲸 鱼 座 中 的 棒 旋 星 系
NGC 1068的稳定中微子源，并发现类
似于TXS 0506+056耀星体的中微子爆
发，这个活动星系黑洞被大量尘埃覆
盖，即使是高能光子也无法逃逸，但是
中微子逃逸了。

中国科学院院士、海铃望远镜项目
负责人景益鹏表示，我国在多波段望远
镜、空间引力波和低能中微子观测站方
面均有布局，海铃高能中微子望远镜将
填补我国多信使天文观测网中尚且空
缺的重要一环，促进和完善我国多信使
天文观测网建设。

央视大片揭露辽宁省公安厅原三任厅长贪腐细节

一次收22箱现金 车被压得上不了坡

1月8日，凌继河（左）为种粮能手发放奖金。
当日，江西省南昌市安义县的种粮大户凌继河给种粮能手和员工发放1169

万元现金作为年终奖，一对种粮能手夫妻年收入可达12到30余万元。这是凌继
河连续十三年给农民发放年终奖。 新华社记者 周密 摄

江西南昌：种粮大户为农民连续十三年发放年终奖

我国科学家在深海打造中微子望远镜


