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唐蕃古道，起自长安（即陕西西
安），途经甘肃、青海，至逻些（即西藏
拉萨），全长三千余公里。这是我国古
代历史上一条非常著名的交通大道，
也是唐代以来中原内地去往青海、西
藏的必经之路。

千百年来，文人墨客多写唐蕃古
道上文成公主千里和亲、商贸互通有
无、汉藏民族交流的历史。整条古道横
贯中国西部，跨越举世闻名的世界屋
脊，联通我国西南的友好邻邦，故亦有
丝绸南路之称。

国道345线是国家公路网规划中
新增的一条东西方向主干国道，起点
为江苏省启东市，终点为西藏自治区
那曲市，其在杂多境内进藏线路的走
向与唐蕃古道基本一致，自古以来就
是内地与西藏政治经济文化交流的重
要通道。

2024年伊始，青藏中线345国道（杂
多）连接317国道（巴青）进藏公路正式竣
工启用。通车后，与青藏公路比较，从西
宁到拉萨缩短了120多公里，这条承载千
年文明的唐蕃古道再次焕发生机。

人声鼎沸、车流不息，临近年底，
青藏高原农副产品集散中心愈发热
闹。伴随着热闹的烟火气息，马祥忠加
快了装车的节奏，这一车新鲜的蔬菜
水果要加紧运送至拉萨东嘎农副产品

批发市场，以供当地的市场需求。返程
之际，马祥忠又将一批建筑用材从拉萨
运往杂多，“以前从西藏巴青到青海杂
多需要五六个小时，现在路好了，只需
要三四个小时。”常年往返于西宁拉萨
之间，如今青藏中线345国道（杂多）连
接317国道（巴青）进藏公路从土路变柏
油路，让马祥忠高兴不已，“路变好了，
以后我们进出藏更方便了。也希望加大
对沿线地区基础设施的投入，更好满
足沿线司机、车辆的服务保障。”

一条公路，联通沿线各地，一条公
路，赋能沿线发展。

玉树州称多县歇武镇直门达村坐
落于通天河畔，这里因拥有历史上著
名的通天河渡口而闻名。直本家世代
居住在直门达村，20世纪，直本家借助
牛皮筏子，载着两岸群众来往，满足大
家的出行需求。直至1963年，通天河大
桥建成，牛皮筏渡河的历史悄然结束。

“杂多至巴青的公路修好了，连通
了345国道和317国道，大家来我们这
儿旅游更方便了。”借着文旅发展的契
机，借着青藏中线的“升级”，直本·陈
林巴丁早已开始长远谋划，“下一步，
我们的游客服务体验中心即将启用，
希望能让游客‘沉浸式体验’通天河畔
古老村落的特色文化。”

近年来，称多县不断盘活藏族传

统古村落资源，探索古村落商业化应
用路径，让当地农牧民端好端稳“生态
文旅饭”。

自称多县一路向南，玉树州杂多
县是唐蕃古道重要的交通中枢，随着
青藏中线345 国道（杂多）连接 317 国
道（巴青）进藏公路的启用，杂多县也
迈上了加快发展的新征程。

“古有文成进藏 今有木兰驾到”
自驾活动启动，来自五湖四海的自驾
游爱好者、网络达人及媒体人循着当
年文成公主进藏的足迹，从玉树出发，
自驾青藏中线，途经杂多县、巴青县、
比如县、那曲市，最终抵达拉萨市，“沉
浸式”体验这条路程最短、景色最美、
体验感最强的进藏自驾旅游线路。

“我们正式推介青藏中线（唐蕃古
道）进藏自驾旅游线路，期望以此为纽
带，推动‘唐蕃古道’活化利用，赋予其
时代意义，依托‘雪域明珠·幸福拉萨’
文旅品牌效应，串联‘大美青海·江源
玉树’两地旅游景点资源，打造独具魅
力的文化旅游廊道，为沿线地区经济
社会高质量发展加力赋能。”玉树州相
关负责人表示。

以路为媒，串点成线，连线扩面，
赋能发展……打造国际生态旅游目的
地首选区，玉树稳步前行。

（通讯员 玉树州委宣传部）

以路为媒 激发文旅发展新动能

本报讯 （特约记者 包利英）
“何其有幸，生于华夏，长于盛世，
不经战乱，不缺衣食，感恩我们伟大
的祖国。今天，让我们为崭新的一
年、为大家献上最美的贺礼……”1
月 13 日，由玉树州文学艺术界联合
会、嘎玛星光艺术培训学校主办，中
国教育电视台、玉树州音乐家协会协
办的嘎玛星光 2024 第四届少儿电视
春节联欢晚会在州府结古举行。

在现场，舞蹈 《新玉树
幸福年》是由环卫工人、辅
警等户外劳动者子女精心排
练的节目。他们用青春舞动
精彩、用热情绽放光芒，欢

快的舞姿、轻盈的步伐赢得了
在场观众的阵阵喝彩声和欢呼

声。整场晚会内容丰富、形式多样，
不仅有歌曲和舞蹈，还有朗诵、手语
和器乐表演。歌曲 《我的中国心》

《吉祥新年》，手语《感恩的心》、朗
诵 《幸福玉树》 及舞蹈 《可可西
里》，小演员们热情投入、表演细
腻，用热情放飞梦想，用歌舞传递真
情，充分展现了玉树少年儿童爱党爱
国爱家乡的真挚感情和积极向上的精
神风貌，营造了团结拼搏、奋发进
取、欢乐祥和的新年氛围，用童真满
满的歌舞表演，绽放江源玉树少年儿

童的艺术之花……
据了解，“星光春晚”是以“传

承华夏文明，促进星光少年儿童精神
文明”建设为主题的青少年儿童联欢
晚会，每年一届，是一档鼓励张扬童
真童趣、突出少年儿童纯真美和心灵
美的高品质节目，旨在充分调动少年
儿童在艺术上的积极性，实现发现人
才、培养人才、推出人才的目的。这
场晚会中的演员大多数来自嘎玛星光
艺术培训学校的学生，他们不光阵容
强大，还名声在外。有些学生在上海

《超级舞蹈生》中荣获金奖，有些在北
京广播电视台国庆特别节目录制中荣
获最佳节目奖，还有在全国青少年美
育展演中荣获过金奖。他们在老师和
家长的鼓励下，用创意丰富、形式多样
的表演自信地展示着自己，为观众们
呈现了一场精彩绝伦的视听盛宴。

本报讯（通讯员 玉树州委宣传部）为全面贯彻党的二十大
精神，全方位、多形式铸牢中华民族共同体意识教育，加强各
民族之间的交流、交融、交往，引导和帮助异地办学玉树内高
班学生在社会实践课中“受教育、长才干、作贡献”，促进内高
班学生全面、和谐、健康发展，引领学生立志做“四爱三有”的
新时代好青年，2023年，玉树州教育局异地办学各承办学校组
织开展了丰富的社会实践活动。

以学为体，多形式铸牢中华民族共同体意识。各异地办
班承办学校充分利用各个平台开展了校内读书节、体育节、科
技节、艺术节、音乐节等20余次主题展示活动。学生积极参
加书法、绘画、足球、歌舞、乐器、航模、天文等社团，更多地接
触当地学生，相互间取长补短，增进友谊，携手成长。各承办
学校将学习场地从课堂延伸到社会实践。1727名异地高中生
参观博物馆、名胜古迹、航天科普教育基地（“两弹一星”精神，
载人航天精神）以及国防教育（军事体验）、9DVR 沉浸式体
验，野外生存训练、三星村考古探索基地、金沙遗址、学习长征
精神及熟悉红军长征路线等42处实践课堂活动点。此外，各
学校各小组根据任务进行打卡，自主探索路线、寻找答案，在
游中玩、玩中学、学中乐。

以学为体，多形式强化学生爱国情怀。各承办学校在开
展社会实践过程中深化实践育人，打造“行走、开放、共享”课
堂的同时，充分激发了同学们民族自豪感和爱国情怀，增强了
同学们的科学探索和创新意识。学生们纷纷表示将怀揣着个
人的发展与民族相依，与祖国相连，同呼吸，共命运；怀揣着

“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”的坚定信念，勇于拼搏，
积极探索；怀揣着各族儿女要像石榴籽一样紧紧抱在一起的
共同体意识，把对祖国血浓于水、与人民同呼吸共命运的情感
贯穿学业全过程。

本报讯（通讯员 曲麻莱县委宣传
部）近日，曲麻莱县人民医院妇产科接
诊一位臀位临产孕妇，由“组团式”帮
扶妇产科专家和县医院医师急诊行剖
宫产手术，成功娩出一男婴。

据悉，该男婴在治疗期间病情一直
不乐观，出生第二天心率继续不稳定、出
生第三天出现病理性黄疸……医护人员
24小时守护在患儿的保温箱边，随时结
合患儿病情变化进行无创呼吸机辅助通
气、暖箱保暖、监测血糖、预防感染、静脉
营养支持等治疗，经过科学合理的救治，
患儿的病情逐渐好转，心率稳定、呼吸平
稳、黄疸完全消退、复查各项指标正常，
并在住院第11天痊愈出院。此次危重新
生儿抢救过程及时、流畅、积极有效，得
益于“组团式”医疗帮扶。

据了解，自2022年国家乡村振兴
重点帮扶县医疗人才“组团式”帮扶工
作开展以来，来自青南支医青海省中
医院和格尔木市人民医院的两支帮扶
团队 15 名医护人员入驻曲麻莱县人
民医院后，充分发挥人才优势、技术优
势，通过坐门诊、下科室、带教学生等
方式为曲麻莱县医疗卫生事业高速发
展作出了突出贡献。充分利用帮扶契

机助力推动了县医院高质量发展，推
进了县医院的科室建设、五大中心建
设等工作；推动“组团式”医疗帮扶更
加具有针对性，结合县医院各科室实
际，加强医院重点专科建设方面的帮
扶，规范专科建设各项指标，进一步发
展和提高了县医院专科医疗服务能
力；注重人才培养，不断加强“传、帮、
带”工作开展，尤其是注重加强急危重

症患者转诊人才的培养，并于2023年
建成了曲麻莱县人民医院“创伤中
心”，推动县医院转运危急重症患者工
作更加规范化。

下一步，曲麻莱县医院将牢牢把握
好“组团式”医疗帮扶契机，着力推进胸
痛、卒中、创伤、危重孕产妇救治、危重
新生儿救治中心等急诊急救“五大中
心”建设工作，提升全县医疗救治水平。

本报讯（通讯员 玉树州委宣传部）近日，据玉树州林业和
草原局消息，2023年玉树州林业和草原局扎实推进林业有害
生物监测和防治工作，全州完成林业有害生物防控面积13.7
万亩，无公害防治率达到93%以上，监测覆盖率达到90.09%以
上，种苗产地检疫率达到100%以上，松木及其制品复检率达
到100%。

2023年以来，玉树州总林草长签发2023年第3号总林草
长令，制定印发《玉树州重大林草有害生物灾害应急预案》，成
立由19个部门组成的玉树州重大林草有害生物防控指挥部，
与各成员单位签订联防联控协议书19份，同时，与海西、果洛
等州县签订联防联控协议书4份，明确责任与目标，促进有害
生物防控管理工作协同化、规范化、制度化。因地制宜制定本
辖区普查工作方案，利用松材线虫病疫情防控监管平台，组织
开展疫情秋季普查工作，完成秋季普查1505个点。分级分类
签订检疫报检协议60余份，对全州重点场所监测2212.31万
亩，完成苗木复检150余次，复（抽）检省内外调入苗木52万余
株。利用8个疫源疫病监测站作用，定期监测并上报野生动
物疫源疫病各项监测调查和数据，强化监测预警，为防治决策
与管理提供科学依据。严格落实采购苗木“两证一签”制度，
对玉树市 30 亩苗圃进行产地检疫，核查《植物检疫证书》35
份。加强对涉木企业的监管，复检松木及其制品762立方米。
各级林草、市场监管、住房城建、路政执法等部门联合开展检
疫执法行动4次，重点对木材加工场、花卉市场、物流公司等
涉木企业125家进行了检疫执法，力促从源头上保证调运苗木
质量合格，有效防范重大外来林业有害生物的入侵。

充分结合“生态日”“爱鸟周”“野生动物宣传月”等活动，
全方位宣传防控政策、松材线虫病、植物检疫、生物安全等林
业有害生物防控知识，发放宣传资料5500余册。举办参加林
业有害生物学习培训会议11期，参训人数达50人次。同时，
组织7名业务骨干赴西宁、海东等兄弟市州学习先进经验和
典型做法，有效提升了防控能力和水平。

多形式多形式
铸牢中华民族共同体意识铸牢中华民族共同体意识

““组团式组团式””医疗帮扶成功抢救一新生儿医疗帮扶成功抢救一新生儿

江源少儿尽情绽放江源少儿尽情绽放““星光春晚星光春晚””


