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深入实施“健康湟源 2030 行动”，大
力开展爱国卫生运动，不断创新健康教育

“四项举措”，全力推进健康知识普及行
动。持续巩固强化“传统+阵地+新载体”
宣传模式，开展主题宣传活动 173 次，发
放宣传资料15.7万余份，更换宣传栏1650
余处，推送健康教育信息640次，录制“健
康课堂”16期。以县级健康大讲堂示范引
领科学育儿、母婴保健、中医保健等“主题

健康大讲堂”和“流动健康大讲堂”，开展
全方位、全生命周期健康知识普及活动
127次，促进健康知识广泛传播。创建县
级健康村（社区）92 个、健康促进医院 13
家、健康学校21所、健康机关58家、健康
企业9家、健康家庭3473户，积极打造县
中医院中医药特色健康文化栖园，营造健
康支持性环境，全县居民健康素养水平提
升到了25.83%。

推动湟源卫健事业高质量发展

本报记者 晴空

锚定高质量发展目标，推动
湟源卫健事业再上新台阶。

过去一年，湟源县强水平，提
服务，全力推动优质医疗资源提
质升级，湟源县公共卫生服务补
短板工程等8个建设项目陆续实
施，县人民医院开设全县首个重
症医学科，县中医院开设全县首
个藏医门诊，填补了全县急危重
症和民族医疗领域的空白，县域
内医疗服务能力不断提升。

湟源县卫生健康局始终坚持
以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，深入学习贯彻党
的二十大精神，以人民为中心，以
保障人民健康为目标，真抓实干、
砥砺奋进，医药卫生体制改革全
面深化，基本医疗和基本公共卫
生服务水平稳步提高，健康湟源
建设全面推进，群众就医获得感
和满意度逐步提高。

积极争取资金1.15亿元实施湟源县医疗服务能
力提升、湟源县公共卫生服务补短板工程等8个建设
项目，不断补齐医疗卫生服务短板。持续深化县域医
共体建设，县、乡、村三级医疗机构就诊人数达56.92
万人（次），县级公立医院门（急）诊人次、住院人次同
比上升 22.14%、27.02%，医疗服务收入占比提高到
37.59%，临床路径管理覆盖率达到87.89%，医疗救治
水平显著提升。县人民医院开设全县首个重症医学
科，县中医院开设全县首个藏医门诊，填补了全县急
危重症和民族医疗领域的空白。

扎实推进公立医院高质量发展，开展新技术21
项，获批省级“三新”项目1项，申报中医类“三新”项
目4项，科研课题3项，建成省市重点学科4个，县人
民医院“胸痛中心”通过评估认证成为国家级胸痛
中心（基层版），“千县工程”综合能力提升和“二十
大中心”建设稳步推进。县中医院成功打造“两专
科一中心”，中藏医药事业不断创新发展。完成巴
燕卫生院、小高陵村卫生室和董家庄村卫生室旗舰
中医馆（阁）建设项目，示范引领乡镇卫生院和村卫
生室中医药服务能力提升，吸引群众就近就医，实
现“小病不出村镇”。

全面推进基本公共卫生服务、家庭医生签约服
务和65岁及以上老年人免费健康体检，建立居民电
子健康档案 11.71 万人，电子建档率达 106.44%，重
点人群签约率达90.14%，完成全县65岁及以上老年
人健康体检1.4万人，体检率达116.90%。优化疾病
分类救治，脱贫户、监测户大病专项救治率达100%，
4种重点慢病签约率履约率达100%，持续巩固健康
扶贫成果同乡村振兴有效衔接。传染病发病率控
制在全省平均水平，全年无重大传染病及突发公共
卫生事件发生。省级慢性病示范区创建工作稳步
推进，连续12年未发生人间鼠疫疫情，鼠防“湟源模
式”持续巩固，传染病监测体系不断健全。

加快推进三孩生育配套政策落实，有效提升婴
幼儿照护服务能力，调整更名湟源县优化生育政策
工作领导小组，制定出台《湟源县“养老托育”整体
解决方案》《湟源县3岁以下婴幼儿照护服务发展工
作实施方案》，婴幼儿照护服务发展工作机制逐步
完善；积极探索“托幼一体化”，县域内14家幼儿园
开设托班，新增托位数384张，普惠性托育资源不断
扩容。全面落实“双岗联系人+绿色就医通道+家庭
医生签约”工作机制，足额发放计生特殊家庭扶助
资金598.11万元，深入开展暖心行动160余场次，计
生特殊家庭扶助关怀制度不断健全。开展全面三
孩政策宣传活动60余场次，举办亲子课堂、入户指
导等活动110余场次，优化生育政策不断普及。

稳步推进西宁市湟源县城台社区托育服务设
施建设项目，婴幼儿照护服务工作持续夯实。严格
落实县乡村三级“五色”分级管理，高危孕产妇管理
率达100%，妇幼保健能力稳步提升。

加快推进县域医药卫生加快推进县域医药卫生体制改革体制改革

实现民生服务保障新跨越实现民生服务保障新跨越

稳步提升婴幼儿照护服务质效稳步提升婴幼儿照护服务质效

合力推进合力推进““健康湟源健康湟源20302030行动行动””升级升级

回首过去的一年，湟源县医疗服务
水平稳步提高，中藏医药事业创新发展，
民生服务内涵不断丰富，卫生健康事业
发展迈入了崭新的阶段。2024年，湟源
县卫生健康局将按照县委、县政府工作
要求，持续完善和优化医疗卫生服务体
系，着力提高群众满意度和幸福感，奋力
推进全县卫生健康事业发展走在前、作
表率。

●强思想，全面加强党的领导
全面加强党对卫生健康事业的领

导，扎实推进党建工作与业务发展深度
融合，筑牢基层“战斗堡垒”，深入推进

“作风整治年”，扎实开展卫生健康领域
作风建设专项整治行动、医疗领域腐败
问题集中整治活动，形成医德医风教育、
管理和监督的长效机制，切实强化卫生
健康领域作风建设。

●抓预防，健全疾病预防控制体系
逐步完善以县疾病预防控制中心为

着力点，以县乡村三级医疗机构为支点
的疾病预防控制体系。加强突发公共卫
生事件监测评估预警，力争实现连续13
年输入性人间鼠疫疫情“零”发生。深入
落实 15 项基本公共卫生服务项目和 65
岁及以上老年人免费健康体检，完善基

本公共卫生服务资金打包管理，推进医
防融合形成“三位一体”慢病防控机制。

●抓改革，提升医疗服务质量
发挥医共体引领带动作用，推动优

质医疗资源向基层下沉，提升县域整体
诊疗服务能力和水平。稳步推进县人民
医院创建“三乙”工作和重点专科建设，
积极打造农牧交界区域综合性医院。全
力创建全国基层中医药示范县，稳步推
进波航乡卫生院、波航村卫生室旗舰中
医馆（阁）建设项目，不断传承创新发展
中藏医药事业。

●抓保障，拓展民生服务内涵
进一步优化疾病分类管理，稳步推

进巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有
效衔接。积极打造品牌化暖心家园项
目，做到全县计生特殊家庭 100%全覆
盖。稳步推进西宁市湟源县城台社区托
育服务设施建设项目，不断满足全县托
育需求。全面实施三孩生育政策，夯实
县乡村三级妇幼保健服务网络，扎实推
进母婴安全关口前移。

●抓巩固，提升“健康湟源”建设
不断创新健康教育模式，全面树牢

健康第一责任人意识，以健康大讲堂为
基础，全方位推进健康知识普及行动，促

进全民健康生活方式的养成，力争全民
健康素养水平不断提升。深入开展爱
国卫生运动，扎实推进城乡环境卫生整
治，积极建设卫生乡镇、卫生单位、健康
细胞，巩固提升国家卫生县城创建成
果。

●抓机遇，积蓄高质量发展新动能
以人民群众对优质医疗服务需求为

导向，站高望远，深度谋划重大项目储
备，积极争取资金实施湟源县乡村卫生
室提档升级、湟源县中医院住院医技综
合楼建设项目，强化医疗卫生领域软硬
件设施建设，加快优质医疗卫生资源扩
容延伸和均衡布局，不断补短板、强弱
项、固底板、扬优势，持续提升医疗服务
质量和水平。

奋楫扬帆正当时，砥砺前行谱新
篇。2024年湟源县卫健局将紧密地团结
在以习近平同志为核心的党中央周围，
在县委、县政府的坚强领导下，以感恩奋
进的精神状态、拼搏赶超的坚强毅力，不
忘初心、奋勇前行，不断提升全县卫生健
康现代化水平，持续做好新时期人民群
众满意的卫生健康事业，为建设现代美
丽幸福大西宁谱写湟源篇章奠定坚实的
健康基础。


