
意甲
3月5日

03:45国米VS热那亚
英超

3月5日
04:00谢菲尔德联VS阿森纳

欧冠1/8决赛次回合
3月6日

04:00皇家社会VS大巴黎
04:00拜仁VS拉齐奥

3月7日
04:00曼城VS哥本哈根
04:00皇马VS莱比锡

亚冠1/4决赛首回合
3月6日

18:00山东泰山VS横兵水手

NBA昨日战报
篮网114∶102老鹰
热火126∶120爵士
灰熊100∶107开拓者
湖人114∶124掘金
太阳109∶118火箭

今日
07:00魔术VS活塞
07:00猛龙VS黄蜂
08:00骑士VS尼克斯
08:00马刺VS步行者
10:30太阳VS雷霆

北京时间3月3日，在NBA常规赛的较
量中，湖人主场以114∶124不敌掘金。当比
赛进行到第二节，詹姆斯得到本场比赛第
10分，职业生涯总得分超过40000分，NBA
历史上前无古人的“411工程”宣告正式竣
工——常规赛得分 4 万分，助攻 1 万次，篮
板1万个。

崭新的纪录崭新的纪录 熟悉的身影熟悉的身影

已经39岁的詹姆斯，仍在打破人们对
于篮球运动的固有认知。40000 分——在
NBA 历史长河中，此前没有人能触及到。
从在NBA赛场首次得分，到如今解锁新的
里程碑，詹姆斯用了漫长的 21 年，7430 个
日夜。

北京时间2003年10月30日，克利夫兰
骑士队客场挑战萨克拉门托国王队。开场
后不久，一位身披23号球衣的18岁小将在
右侧底角中投得分，那是一切的起点

2008 年 2 月 28 日，克利夫兰骑士队客
场挑战凯尔特人队。23岁零59天的詹姆斯
在与凯文·加内特的对抗中完成扣篮，达成
生涯 10000 分成就，一举超越科比，成为
NBA历史最年轻的“万分先生”。

2013 年 1 月 17 日，詹姆斯通过跳投解
锁生涯 20000 分里程碑。那一天，28 岁零
18 天的他再次超越科比（29 岁零 122 天），
成为最年轻的“两万分先生”。

2018 年 1 月 24 日，骑士队客场挑战马
刺队。詹姆斯在首节末段命中一记中投，
射落了个人职业生涯第30001分。又一次
超越科比后，他成为历史上最年轻的“三万
分先生”。

去年 2 月初，面对着比自己年轻 10 岁
的肯里奇·威廉姆斯，詹姆斯用一记“金鸡
独立”拿下职业生涯第38388分，由此超越
卡里姆·阿卜杜尔·贾巴尔，加冕NBA历史
得分王。

在詹姆斯的职业生涯中，“纪录”一词
总被反复提及。致敬传奇、成为传奇、超越
传奇，过去二十余载，他如此走来。

没有哪位球员能得到所有人的认可，
但这并不妨碍他一次次以自己的方式将

“詹姆斯”与诸多历史牢牢绑定在一起。从
天选之子到当家球员，再到星中之星，数不
清的荣誉与纪录组成了詹姆斯辉煌的职业
生涯。

从天方夜谭到奇迹实现从天方夜谭到奇迹实现

“411工程”有多难？曾几何时，这只是
一个天方夜谭。

NBA历史的大部分时间，这代表着明
确的比赛责任和位置划分：论得分，每个
位置在每个年代都有强者；论篮板，这是
四五号位内线球员们的专属领地；论助
攻，在相当长一段时间里都是控卫的立命
之本。

詹姆斯之前，没有人能够在这三项统
计上都能够出类拔萃。4 万分什么概念？
在乔丹所处的那个年代，场均25分就是顶
尖得分手，即使打满 82 场，一个赛季也就
2050分。假设一名球员进入NBA满勤，并
打 19 个赛季，且场均 25 分，那么他（38950

分）还差1050分才能解锁“4万大关”。
詹姆斯不仅拥有顶尖的身体天赋，还

是最善于打理自己身体、最愿意接受NBA
的变化，最自律的球星。

年轻时被认为不会投篮，但其实从
2009年开始他就已经是联盟最好的中距离
单挑手之一；2011 年总决赛他的背身不利
索，那年休赛期就去求教“大梦”，第二年总
决赛他就用背身打爆了更加年轻力壮的詹
姆斯·哈登；进入“小球时代”后，他对于自
己的投射和终结技能愈发雕琢……他从不
抗拒时代，而是不断地适应时代，竭尽所能
维持自己在联盟中的竞争力。

1 万次助攻是什么概念？历史上总共
只有 6 人，勒布朗 10838 次历史第四，其余
如斯托克顿、基德、保罗、魔术师、纳什和马
克·杰克逊都是殿堂级别的一号位宗师。

1 万个篮板又是什么概念？历史上总
共有 43 位大神做到这一点。而詹姆斯以
11042 个篮板领先海军上将、大本、戈贝尔
等著名中锋位居31位。而且这43人中，只
有詹姆斯和湖人名宿埃尔金·贝勒、二十年
前太阳队的“超验骇客”肖恩·马里昂是非

内线球员，其余都是常年在内线搏杀的肌
肉大汉们。

在NBA赛场，球员能坚持打到第21个
赛季已属不易，更遑论始终以核心身份带
领球队前行。即便放眼整个世界体坛，詹
姆斯所做到的事情也鲜有人能比拟。

詹姆斯社交平台的头像，是他与家人
的合照。在四十不惑的人生阶段，詹姆斯
还有其他目标：比如与儿子同场竞技，比如
再夺总冠军。

“我向来想成为最伟大的球员之一。”
这是詹姆斯一直以来对自己的要求。为
此，他二十年如一日提升技术水平，不断兑
现运动天赋。球场之上风云变幻，行动胜
于一切。深谙此理的詹姆斯，仍在续写属
于他的故事。 本报综合消息
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曼城逆转红魔拿下曼市德比拿下曼市德比
北京时间 3 月 3 日，在西甲联赛第 27 轮的

较量中，皇马客场以2∶2战平瓦伦西亚。
上半场雨果·杜罗破门，卡瓦哈尔送礼，亚

列姆丘克单刀再下一城。补时阶段，维尼修斯
扳回一球，皇马半场以1∶2落后。

下半场，迪亚斯助攻维尼修斯头球破门扳平
比分。比赛最后时刻贝林厄姆破门，但主裁判已经
响哨示意进球无效，贝林厄姆还因抗议吃到红牌。

最终，皇马以2∶2战平瓦伦西亚，在先赛一
场的情况下，以7分优势领跑积分榜。

赛后，皇马在官方发布的战报中写道：“贝
林厄姆头球破门将比分改写为3∶2。但皮球还
在空中时，裁判吹停了比赛，进球被取消。皇马
本应获得3分，但仅拿到1分。”

本场收获平局后，皇马连续21轮联赛保持
不败（15胜6平）。这是皇马自2011—2012赛季
的23轮联赛不败（20胜3平）后，在西甲的最长
不败纪录。 本报综合消息

贝林厄姆绝杀无效贝林厄姆绝杀无效

皇马战平瓦伦西亚

北京时间3月4日，英超第27轮迎来一
场焦点大战——曼市德比，最终曼城以3∶1
大胜曼联。本场比赛之前曼城位居英超第
二，曼联则是排在第六的位置。当然德比
战即使不考虑分数也势必非常激烈。

此役，曼城在上半场比赛射门次数达
到惊人的18次，与之对比曼联仅仅2次，但
是凭借着拉什福德的进球曼联还是取得了
领先。而在上半场比赛临近结束时，曼城
球员哈兰德的一次离谱空门不进让曼城失
去了中场前扳平比分的绝佳机会。

下半场第56分钟，罗德里助攻福登破
门，曼城扳平比分。比赛第80分钟，福登接
阿尔瓦雷斯传球破门得手，曼城以 2∶1 反
超，福登上演“梅开二度”。这也是福登本
赛季英超打进的第11粒进球，此外他还送

出了7次助攻。伤停补时阶段，哈兰德再下
一城。最终，曼城以3∶1战胜曼联，赢下曼
市德比。本场比赛后，曼城以62分落后榜
首利物浦1分，继续位居英超积分榜第二。

此外，北京时间 3 月 3 日，利物浦在英
超第27轮的比赛中客场以1∶0击败诺丁汉
森林，伤愈复出的努涅斯上演读秒绝杀，

“红军”以63分继续领跑英超积分榜。
本场比赛利物浦获得的进攻机会不

少，但迟迟未能打开局面。上半场“红军”
共尝试八次射门，均无射正。第60分钟，克
洛普派出此前因伤缺席三场比赛的努涅
斯，希望这名乌拉圭前锋改变战局，他本赛
季在利物浦正式比赛的进球与助攻都达到
两位数。补时第5分钟，努涅斯在禁区内的
头球攻门被门将泽尔斯奋力化解，4 分钟

后，在几乎相同的位置努涅斯又接到麦卡
利斯特的背身挑传，这一次他在泽尔斯还
未来得及做出反应时就用一记大力头槌将
球顶入底角，为利物浦全取3分。

98分35秒，努涅斯的这粒绝杀进球不
仅跻身英超最晚进球的前十名，也是有统
计以来利物浦球员在英超打入的最晚制胜
进球。努涅斯在本赛季已经打进10个联赛
进球，成为仅次于萨拉赫（15球）的队内二
号射手，同时也刷新了自己的英超赛季进
球纪录（上赛季9球）。送出精彩助攻的麦
卡利斯特称赞道：“努涅斯对我们来说是一
个非常重要的球员，他的回归让我们很高
兴。英超没有轻松的比赛，今天能够赢得
胜利非常不容易。”

本报综合消息

新华社厦门3月 3日电（记者 王浩宇、林
德韧）2024年CBA全明星周末的压轴大戏——
全明星赛 3 日晚在厦门上演，南区明星队以
138∶122战胜北区明星队，胡明轩当选本场最有
价值球员。

胡明轩此役为南区队轰下全场最高的31
分，崔永熙和胡金秋分别贡献23分和20分。北
区队齐麟得到29分，曾凡博有22分入账，张镇麟
拿下20分。

“非常开心全明星周末的南、北区队都拼
尽全力，回馈球迷，在场上打出了一场精彩的比
赛。”胡明轩赛后说，“特别感谢一直支持我的球
迷，自身在球技上还是要继续努力，提高自己，
还要感谢队友们在比赛最后时段给我传球，去
拼抢每一个篮板。”

这是CBA全明星周末连续第二年在厦门
凤凰体育馆上演。2023年CBA全明星赛最有价
值球员阿不都沙拉木领衔北区队首发阵容，北
区“票王”赵睿因伤缺席，齐麟顶替其首发。南
区队首发阵容中，“票王”胡明轩和周琦出场时
人气最旺。

胡金秋的扣篮拉开当晚比赛的大幕，
齐麟表现抢眼命中三记三分球，首节拿下 13
分。辽宁“双子星”赵继伟和张镇麟秀出“空
中接力”把现场气氛拉满，后者本节多次上演
暴扣，让现场观众大饱眼福。第二节两队频
频在三分线外比拼射术，半场过后北区队以
71∶61 领先。

中场休息期间进行了三个单项赛的比
拼。主场作战、来自福建队的黎伊扬获得技巧
挑战赛冠军。山西队原帅在三分球大赛决赛
投出25分，以一分优势险胜龙狮队贾明儒。扣
篮大赛的冠军是特邀外卡球员万磊，他在比赛
中穿着牛仔裤飞跃一人，完成“蝎子摆尾”式的
扣篮。

南区队下半场开始后派出一个“五后
卫”的小个阵容，身高不到1米90的孙铭徽和徐
杰试图秀一波扣篮，虽然“演砸了”，但乐得现
场观众笑声连连。三节过后，南区队将比分追
至105∶108。

第四节，崔永熙和胡明轩连续得分，助南
区队将比分反超。胡金秋坐镇内线，篮板得分

“一把抓”，崔永熙飞身完成暴扣，南区队建立14
分领先优势，最终获胜。

詹姆斯创造NBA史上最伟大纪录上最伟大纪录

CBA全明星赛：

南区末节逆转 胡明轩获胡明轩获MVPMVP


