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总台国广记者：当前全球性挑战层出不

穷，国际社会普遍期待联合国发挥更大作
用。同时，有些大国企图绕开联合国，组建
各种“小圈子”。中方如何看待联合国的作
用？对联合国改革有何主张？

王毅：中方始终认为，世界只有一个体
系，就是以联合国为核心的国际体系；只有
一种秩序，就是以国际法为基础的国际秩
序；只有一套规则，就是以联合国宪章宗旨
和原则为基础的国际关系基本准则，任何国
家都不应自行其是、另搞一套。近年来一系
列危机挑战一再警示我们，联合国的作用只
能加强、不能削弱；联合国的地位必须维护，
不能取代。

联合国成立七十多年来，经历了各种风
雨，遭遇到强权政治的冲击，但仍然是当今
最具普遍性、代表性和权威性的政府间国际
组织，是实现世界和平与发展的核心机制，
是广大中小国家平等参与国际事务的重要
平台。

中国是第一个在联合国宪章上签字的
国家，是派遣维和人员最多的安理会常任理
事国，是联合国第二大会费国和维和出资
国。面对发展赤字，我们积极推进全球发展
倡议，助力落实联合国2030年可持续发展议
程。面对气候威胁，我们支持联合国应对气
变国际合作，将用历史上最短时间完成全球
最高碳排放强度降幅。

同时，联合国也需要与时俱进，不断改
革完善，适应国际政治经济发展的新现实，
提升发展中国家的代表性和发言权。大国
尤其要承担责任，推动联合国包括安理会更
好履职尽责，更有效凝聚全球共识，动员全
球资源，协调全球行动。中方支持联合国举
办未来峰会，达成各方都受益的“未来契
约”。我们愿同国际社会一道，支持联合国
不断发展完善，以国际法治为基础，以公平
正义为要旨，以合作共赢为目标，以有效行
动为导向，践行真正的多边主义，不断推进
国际关系的民主化、法治化。

巴基斯坦通讯社记者：习近平主席提出
共建“一带一路”倡议十年来，很多国家都感
受到“一带一路”带来实实在在的好处。您
对下阶段共建“一带一路”有何展望？

王毅：习近平主席提出“一带一路”倡议
十年多来，共建“一带一路”取得累累硕果，

成为当今世界最受欢迎的国际公共产品和
最大规模的国际合作平台，也成为共建国家
携手发展的合作之路、机遇之路、繁荣之
路。习近平主席在第三届“一带一路”国际
合作高峰论坛上宣布中方下一步采取的八
项行动，标志着共建“一带一路”进入高质量
发展的新阶段。我们愿同各方一道，传承丝
路精神，落实论坛成果，开启共建“一带一
路”的第二个金色十年。

我们将推动硬联通提质升级。进一步
建设高质量、可持续、有韧性、海陆空一体化
的全球基础设施立体互联互通网络。加快
建设“数字丝绸之路”，深耕“绿色丝绸之
路”，合力应对各种新型挑战。

我们将推动软联通走深走实。秉持共
商共建共享原则，坚守开放绿色廉洁理念，
锚定高标准惠民生可持续方向，深入推进

“一带一路”倡议同各方发展战略对接，统筹
标志性项目和“小而美”项目，积极构建开放
型世界经济，让“一带一路”更好成为大家的
机遇、共享的机遇、持久的机遇。

我们将推动“心联通”日益深入。大力
开展共建“一带一路”国家文明对话，大力支
持各国民间和地方交往，大力开展丰富多彩
的人文交流，让丝路精神更加深入人心。

中国不追求独善其身的现代化。我们
期待高质量共建“一带一路”成为推动各国
共同发展的发动机，成为实现世界现代化的
加速器。

古巴拉美通讯社记者：去年，金砖机制
实现历史性扩员，古巴成功举办“77国集团
和中国”峰会。一些媒体和学者认为，“全球
南方”正在挑战西方主导的国际秩序，中国
作为“全球南方”的重要一员，对此有何评
论？

王毅：金砖国家发展壮大，是维护和平
力量的增强，是世界正义阵线的扩大，不应
被视为什么挑战。从更广意义上讲，金砖扩
员是“全球南方”群体性崛起、世界多极化进
程加速推进的体现。作为新兴市场国家和
发展中国家的集合体，“全球南方”占世界经
济的比重已提升到40%以上，正在深刻改写
世界经济的版图。独立自主是“全球南方”
的底色，团结自强是“全球南方”的传统。“全
球南方”不再是“沉默的大多数”，已经成为
国际秩序变革的关键力量，是百年变局的希
望所在。

中国过去、现在、将来都是“全球南方”
的坚定一员，始终与所有南方国家同呼吸、
共命运，始终是推动“全球南方”发展振兴的
中坚力量。

今年将是“全球南方”合作的丰收年，亚
非拉团结的新起点。中国－阿拉伯国家合
作论坛迎来成立20周年，中国－拉共体论坛
十年有成，新一届中非合作论坛峰会也将于
今年秋天在中国召开。中方期待同各方共
襄盛会，不断汇聚发展中国家团结合作的

“南方力量”。我们也支持俄罗斯办好扩员
后的“大金砖”峰会，支持巴西、秘鲁分别举
办二十国集团峰会、亚太经合组织领导人非
正式会议，共同点亮全球治理的“南方时
刻”。

《中国日报》记者：去年，中国从苏丹紧
急安全撤出1500余名中国公民。今年外交
部将在外交为民方面出台哪些措施？

王毅：过去这一年，世界局势变乱交织，
党中央时时放心不下广大海外同胞的安
危。一年来，外交部和驻外使领馆全力以
赴，把党中央的温暖传递给每一位同胞。

我们加强海外领保力度，处理各类案件
8万多起，发布提醒预警6000余条。先后从
苏丹、巴以等地紧急撤离数千名中国公民，
全力守护海外中国公民生命安全。我们持
续优化“中国领事”APP功能，12308热线全
年受理求助来电53万多通。我们进一步提
高中国护照“含金量”，同新马泰等20多个国
家实现全面互免签证。我们还出台首部领
事保护与协助条例，进一步提高领保工作的
法治化、制度化、规范化水平。

外交为民只有进行时，没有完成时。今
年我们将重点抓好三件大事：

一是全力打造海外中国平安体系，加强
预防性领保宣传和安全风险预警，进一步优
化12308热线，建设高效、闭环、全链条的领
保服务平台。

二是打造人员往来的快捷网络，推动国
际客运航班加快恢复，持续扩容中国免签

“朋友圈”，与更多国家达成形式多样的多年
多次签证安排。

三是不断提高线上线下领事服务水
平。优化升级“中国领事”APP，打造驻外使
领馆“智慧领事大厅”，为海外中国同胞提供
更加优质便捷的领事服务。

我在此想告诉大家的是，中国的外交是

人民的外交。为人民服务、让同胞满意，始
终是我们努力的方向。

中阿卫视记者：过去一年，中国声音在
国际上越来越响亮，越来越多人希望了解更
多中国故事。您认为新时代中国故事的重
点和意义是什么？外国记者在传播中国故
事方面能发挥什么作用？

王毅：这个问题问得好。这几年，外国
驻华记者报道了许多生动鲜活的中国故事：
从神舟家族“太空接力”到“奋斗者”号极限
深潜，从荒漠化治理到低碳生活，从杭州亚
运会到贵州“村BA”。你们向世界讲述亿万
中国人民共圆中国梦的感人故事，让世界看
到新时代中国的蓬勃生机。借此机会，我要
向为此做出努力的记者朋友们表示诚挚的
感谢！

中国故事可谓精彩纷呈。首先是中国
共产党的故事。中国共产党100多年来团结
带领中国人民顽强拼搏，开辟了中国式现代
化道路，创造了人类历史前所未有的发展奇
迹，这是中国故事中最耀眼的主题。中国故
事说到底是中国人民的故事。人民是中国
故事的主角，14亿多中国人民在中国共产党
领导下接力奋斗，通过辛勤劳动追求幸福生
活，这是中国故事中最精彩的篇章。中国故
事也是中国和世界相互成就的故事。中国
始终将自身发展同各国的共同发展联系起
来，不断深化改革、扩大开放，既发展了自
己，也造福了世界，这是中国故事中最宏大
的叙事。

你提到讲好中国故事的意义，应当看
到，中国故事不是孤立的，而是人类故事的
重要篇章。中国故事带给我们的启示就是，
只要各国立足自身国情自主探索现代化道
路，就一定能够绘就百花齐放的世界现代化
新图景。

讲述中国故事的外国记者朋友正在不
断增多。我看到一位外国记者表示：中国是
一个将不可能变为可能的地方，讲述中国故
事不只是他的一项工作，更是终生的使命。
我也注意到，这些年有越来越多的“洋网红”
因为分享在中国的所见所闻，而受到各国网
友的喜爱。我们欢迎更多外国朋友一起来
讲述活力满满、热气腾腾的中国故事，讲述
中国同各国携手构建人类命运共同体的故
事。

记者会历时1小时30分钟。

王毅就中国外交政策和对外关系答记者问

如何发展银发经济，更好满足多样化养老需求？
今年的政府工作报告强调，加强老年用

品和服务供给，大力发展银发经济。如何应
对老龄化社会挑战，增进老年人福祉，解决
适老化过程中的难点、堵点，成为全国两会
代表委员热议的话题。

关乎民生需求关乎民生需求，，孕育发展机遇孕育发展机遇

银发经济，是向老年人提供产品或服
务，以及为老龄阶段做准备等一系列经济活
动的总和。

近期，国办发布了《关于发展银发经济
增进老年人福祉的意见》，这是新时代推动
银发经济发展的纲领性文件。意见提出4个
方面26项举措，覆盖老年人衣食住行、养老
照护、健康管理等诸多方面。

发展银发经济，是实现老年群体美好生
活向往的现实需要。最新统计数据显示，我
国60周岁及以上人口已超2.9亿。老年人口
基数大，老龄化速度快，养老需求随之快速
增长。随着经济社会发展水平不断提高，老
年群体除了衣、食、住、行、用等传统需求，还
有艺术、体育、休闲、娱乐等新需求。

山西省太原市政协副主席李新华委员
表示，老年人期待提高生活品质的愿望和需
求在不断增强，发展银发经济顺应这一发展
趋势，有利于满足人民群众多层次多样化产
品和服务需求。

发展银发经济，将为经济社会高质量发
展注入新动能。我国银发经济刚刚起步，未
来发展潜力巨大。据相关测算，目前，我国
银发经济规模在7万亿元左右，到2035年有
望达到30万亿元左右。

合肥市市长罗云峰代表表示，银发经济
涉及面广、产业链长、业态多元，孕育着发展
新机遇。从关键小事入手积极回应老年人
关切，提高银发经济供给体系能力和效率，
将成为推动经济高质量发展的新支点。

打通适老需求堵点打通适老需求堵点，，提供多样化产品提供多样化产品、、服务服务

养老辅具添加一些老年人用不到的“花
哨”鸡肋功能，影响产品的正常操作；智能设
备操作繁琐让老年人“不敢用”“用不好”；老
旧小区没有电梯让老年人“上下为难”，居家
环境“磕磕碰碰”；看病就医、交通出行等高
频公共服务事项存在“堵点”……

多位代表委员表示，在积极应对人口老
龄化过程中，应特别注意解决养老产品、服
务“不适老”问题。

计划报告提出，大力发展银发经济，开
展品牌化发展、高标准领航、产业集群发展
等行动，推进相关产品和服务的标准化试
点，组织银发经济产业园区建设。

“养老产品应想老人之所想，才能真正
撬动银发经济这一蓝海市场。”江西省妇幼
保健院主任医师胡小青代表说，当前老龄产
品市场存在供需错配问题，未能很好满足老
年消费者对安全简便、高性价比产品的需
求，应尽快健全老龄产品质量标准体系，引
导生产企业开发更加人性化、品质化、品牌
化、实用化的老年用品。

当前，新一代信息技术与康养产品正在
加速融合。罗云峰建议，完善人工智能养老
产业链，精准捕捉银发经济的需求点，推进
移动终端、可穿戴设备、服务机器人等智能

设备在居家、社区、机构等养老场景集成应
用。

近两年，各地各部门加大资金投入，在
各领域进行适老化改造：目前主要移动支付
APP已进行适老化升级，全国超过96%的银
行网点已推进适老化改造；江西提出，到
2025年底，对6万户特殊困难老年人家庭进
行居家适老化改造；一些城市推出买菜专线
等“适老公交”。

江西省贵溪市樟坪畲族乡党委书记
雷燕琴代表建议，居家环境适老化改造过程
中，应结合老人身体状况、居住环境、实际需
求、生活习惯制定专业化、个性化方案，让老
人们真正享受到改造带来的便利。

“建议将适老化改造纳入城市更新，进
一步提升公共服务的适老化水平。”江西省
瑞金市委书记尹忠代表表示，相较于大型基
础设施建设，适老化改造技术难度不大、成
本不高，要将适老化改造落实在行动中，让
养老变“享老”。

值得注意的是，一些制约银发经济发展
的现实问题急需解决。当前，我国养老服务
人才队伍存在总量不足、专业化水平不高、
待遇保障水平较低、流失率较高等问题。江
苏省南通市福爱护理院护士长李楠楠代表
建议，在养老服务领域创造更多适合年轻人
发挥的平台，建立更完善的职业发展体系，
不断增加年轻人的职业归属感和荣誉感。

做好养老金融大文章做好养老金融大文章

政府工作报告提出，在全国实施个人养
老金制度，积极发展第三支柱养老保险。

在我国养老保险体系中，作为第一支柱
的基本养老保险主要是保障退休基本生活
需要；第二支柱中的企业年金目前只有部分
企业提供；养老金融作为第三支柱的有力支
撑，由于参与门槛相对较低、参与方式灵活，
被寄予厚望。

国家金融监督管理总局近期表示，加快
发展养老金融，持续推进第三支柱养老保险
改革，全力支持健康产业、银发经济发展。

养老金融不仅聚焦老年人，还有年轻人
等将老未老人群。

“金融机构要根据不同年龄阶段人群的
养老财务规划需求，提供多样化养老金融产
品。”中国人寿集团董事长白涛委员表示，着
眼养老保障、财富管理和健康养老服务，不
断丰富个人养老金产品，加快发展专属商业
养老保险、养老储蓄等重点业务，提升长期
投资能力，引导更多人通过养老金融进行养
老储备。

截至 2023 年底，超 5000 万人开立个人
养老金账户。目前，个人养老金产品超过
700只，包括储蓄类、基金类、保险类、理财类
等产品。

支持养老产业更好发展，也是做好养老
金融大文章的重要内容。“加强政策引导，促
进社会资本有序进入银发经济相关产业。”
南方科技大学副校长金李委员建议，积极运
用政策性金融工具，适当向社区养老、居家
养老等重点领域倾斜；同时加强对智慧养
老、医养结合、旅居养老等新兴产业的金融
支持，推动养老产业多元化发展。
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