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记者3月22日从最高人民检察院获悉，
最高人民检察院检察长应勇日前在基层调研
时表示，坚持对侵害未成年人犯罪“零容忍”，
以检察司法保护促进“六大保护”，合力为未
成年人健康成长撑起法治蓝天。

要高度重视未成年人犯罪预防和治理，
对未成年人实施的故意杀人、故意伤害，致人
死亡等严重犯罪，符合核准追诉条件的，要依
法追究刑事责任。积极协调推动专门学校建
设，健全罪错未成年人分级干预机制，加大教
育矫治力度，携手各方坚决遏制未成年人犯
罪高发势头。

专家说
中国政法大学刑事司法学院教授罗翔：

只有惩罚才能带来改造的效果
近日，不满14岁的未成年人杀人案件再

次让刑事责任年龄成为焦点话题。在刑法中
规定刑事责任年龄，理论依据在于未达责任
年龄的孩子缺乏是非对错的辨认能力或控制
能力，因此对他们的刑事惩罚没有意义。但
是，这种理论是否成立，值得深思。

在世界范围内，有关刑事责任年龄，大致
有乐观主义和现实主义两条道路。乐观主义
认为人性在本质上是纯良的，因此随着社会
制度的革新，人性也就会臻于完美，因此对待
未成年人的刑事政策应以教育改造为主。现
实主义则认为，人从出生开始就有幽暗的成
分，世俗的法律无力改造人性，它的第一要务
是对罪行进行惩罚而非对犯罪人进行矫正，
对待未成年人也是。

乐观主义认为罪犯不过是病人，因此最
重要是给他们治病，而不是惩罚。然而，一旦
将犯罪替换为疾病的概念，道德谴责也就不
复存在。你会谴责一个性侵罪犯，但是你又
如何责骂一个性瘾症者呢？今天有很多罪恶
都贴上了疾病的中性标签。这种乐观的道德
相对主义也就让人们失去了批评邪恶的力
量。在乐观主义看来，未成年人之所以走上
犯罪的道路，主要责任不在孩子，而在于孩子
以外的社会，比如教育制度、经济制度等等，
但这是不是有甩锅的嫌疑呢？这种逻辑是不
是也有伪善的嫌疑呢？

法律从来不可能解决所有的社会问题，
它本身就是无可奈何的他律。对于孩子而
言，最重要的是要培养对人对己的尊重。但
是法律能做到的就是对于犯下弥天重罪的孩
子，依然要进行必要的惩罚，只有惩罚才能带
来改造的效果，让人知罪悔罪。

答疑
何为符合核准追诉条件？
上海市荣业律师事务所管理合伙人、律

师李贺超说，核准追诉权是由最高人民检察
院行使的特殊职权，立法上有两种情形，一种
是已过追诉时效的案件，另一种是未成年人
犯罪的案件。该制度主要考虑追诉必要性，
涉及到犯罪的性质、情节和后果的特别严重
性，不追诉是否会严重影响社会稳定或引发
其他严重后果等。“邯郸 13 岁初中生遇害案
中三名犯罪嫌疑人涉嫌故意杀人罪，最高法
定刑为死刑。校园霸凌痛点引发广泛关注，
对大众具有教育、指引效果。最高检的发声
意味着本案可能符合追诉必要性的条件，或
将依法核准追诉。”

上海天凌律师事务所创始合伙人、律师
朱焱解释，最高人民检察院核准追诉要根据
具体案件情况分析，例如行为人的主观恶性
程度，犯罪的手段，造成的结果等。

相关链接
未成年人罪错行为分级干预矫治拟今年

出台
最高检党组成员、副检察长宫鸣曾表示，

未成年人的罪错行为通常有一个由轻及重、
逐渐演变的过程，错失最佳的矫治教育时机
或者干预措施不当，部分未成年人可能实施
更为严重的犯罪行为。

为此，最高检正在研究制定《关于加强未
成年人罪错行为分级干预矫治的意见》，拟于
今年联合有关职能部门共同出台。

邯郸埋尸案律师建议
预防霸凌程序前置
会尽全力让他们承担极重刑罚
日前，邯郸埋尸案遇害男生家属委托的

代理律师臧梵清表示：“坚决反校园霸凌，或
者叫提前预防霸凌，希望把这个事情往前放，

预防霸凌程序前置。这个很重要，千万不要
等到事情发生了之后，再做各种工作。我再
次重申，我说的是非常坚定，这是家属的诉
求，我会尽我全力让他们（3名疑犯）承担极重
的刑罚，这个事呢，我希望对于全国的反霸凌
行动，有一个极大的促进作用。”

刑法新增条款规定
部分未满14周岁未成年人犯重罪或担责
知名律师周兆成受访指出，《刑法》第十

七条第三款明确规定：已满 12 周岁不满 14
周岁的人，犯故意杀人、故意伤害罪，致人死
亡或者以特别残忍手段致人重伤造成严重

残疾，情节恶劣，经最高人民检察院核准追
诉的，应当负刑事责任。这一规定是2021年
3月1日起施行的《刑法修正案（十一）》新增
的条款，它下调了刑事责任年龄，使得部分
未满 14 周岁的未成年人在犯下严重罪行
时，也可能被追究刑事责任。“未成年人实施
故意杀人等重罪，符合条件的，要依法追究
刑责，这个表态很好。”周兆成认为，“检察长
应勇的表态可能涉及对未成年人犯罪问题
的关注和重视，以及对法律适用和司法公正
的强调。”

“对于河北邯郸初中生埋尸案，考虑到3

名涉案犯罪嫌疑人的年龄和所犯罪行的性
质，该案有可能会激活《刑法》第十七条第三
款的规定。如果犯罪嫌疑人确实已满 12 周
岁，犯下故意杀人或故意伤害致人死亡的罪
行，且情节恶劣，他们可能会成为这一规定下
的被追诉对象。”

至于该案是否有可能成为刑事年龄下调
后的追诉第一案，周兆成分析认为，“这取决
于多个因素。如果该案符合《刑法》第十七条
第三款的规定，且最高人民检察院决定核准
追诉，那么它确实有可能成为首案。”

本报综合消息

未成年人故意杀人怎么判？

最高检明确依法追究刑事责任

新华社太原3月23日电（记者 王飞航
赵阳）山西省临汾市应急管理局近日发布

《临汾安泽山西永鑫通海铁路物流有限责任
公司永鑫铁路专用线集运站 2 号机头房

“11·24”较大坍塌事故调查报告》，认定其为
一起生产安全责任事故，46名相关责任人被
问责。

2023年11月24日21时59分，山西永鑫
通海铁路物流有限责任公司永鑫铁路专用

线集运站建设项目配煤系统原料煤棚 2 号
机头房在浇筑混凝土过程中，发生一起模架
支撑体系坍塌事故，造成7人死亡，直接经
济损失约1946.71万元，山西省安全生产委
员会对该起事故挂牌督办。

经调查认定：此次事故是一起因施
工安全管理缺失，模架支撑体系承载力
和稳定性不足造成的较大坍塌生产安全
责任事故。项目单位未落实全员安全生

产责任制，安全检查流于形式，钢管、旋
转扣件、十字扣件等材料质量低于国家
标准。

依据有关法律法规和党纪政纪规定，对
事故有关责任人员和责任单位提出处理建
议：建议移交司法机关9人，对26名公职人
员给予党纪政纪处理，对5家事故相关企业
及11名相关责任人员的违法违规行为给予
行政处罚。

安全检查流于形式 山西安泽“11·24”较大坍塌事故46人被问责

“国药养生”火了？小心别心别““喝错了喝错了””！！

保温杯里泡枸杞已流行多年，属于年轻
人的养生热正朝着专业化进阶。姜黄肉桂
奶茶、百合红枣八宝饭……药食同源理念不
断普及，“国药养生”已成为青年社交圈不可
或缺的话题。

我国药食同源传统源远流长，《黄帝内
经》中就指出了食疗对疾病的预防治疗作
用。然而，中药、食材一起吃就等于药食同
源吗？就拿一杯驱寒中药茶举例，喝对了才
暖身，喝错了，暖的就是不法商家的腰包了。

药食同源虽好药食同源虽好，，食补不能乱补食补不能乱补

药食同源指的是很多食材既是药物，也
是食物，二者之间并无绝对的分界线。

近年来，中药咖啡奶茶、中药药膳等在
年轻人中逐渐风靡。“现在大家不仅要吃得
饱，更想吃得好。药食同源的食材，让人可
通过‘吃’来养生，一举两得。”24岁的成都大
学生李女士说。

脱发要吃何首乌、肾虚进补枸杞、贫血来
点当归和人参……这些看似很有道理的“养
生经”却让很多人吃亏上当。比如何首乌是
有毒的，需要炮制才能减轻毒性，直接服用不
但起不到保健作用，还会引起肝功能损伤。
再比如，几十元一杯的中药奶茶，如果奶茶中
所加的不是药食同源的食材而是药物，就存
在健康风险且属违规行为，但是眼花缭乱的
奶茶品牌太多，监管难度很大。

养生汤、滋补药膳、润肺茶……记者在
电商平台搜索发现，所谓的药食同源产品名
目繁多。

“我妈妈血糖有点高，最近喉咙痛，就在
网上买了一款滋补润肺的养生茶，回来泡着
喝了半个多月，却没注意到茶包里含糖，不

适合血糖高的人长期喝。”四川一位市民说。
保健品市场向来是假冒伪劣的重灾区，

打着药食同源旗号的骗局屡见不鲜。例如，
成本仅 10 多元的普通食品，经过包装摇身
一变，就成为售价几千元的名贵保健品，宣
称既能治未病又能治已病。

补血吃红枣、补气吃当归……这些看似
正确的搭配，也可能会适得其反。虽然许多
中草药既是药物也是食物，但有些药食两用
的中药是需要在限定适用范围和一定剂量内
使用的，药食同源有讲究，食补不能乱补。《黄
帝内经太素》中写道：“空腹食之为食物，患者
食之为药物”，反映出“药食同源”的理念。

传统融合现代传统融合现代，，焕发生机活力焕发生机活力

“其实，大家生活中熟悉的花椒、生姜、
金银花、山楂、决明子等，都是融入我们生活
中的药食同源代表。”成都市第一人民医院
中医药推进办公室主任秦悦思说。

红枣和百合一起下锅煮，混合多种谷物
熬得浓稠，香味四溢……在成都市第一人民
医院（成都市中西医结合医院）院内食堂，一
款在大寒节气推出的药膳“百合红枣八宝
饭”非常受欢迎。

“最近降温了，吃一碗百合红枣八宝饭，
又养生又暖和。”陪同父母一起来就诊的秦
女士告诉记者，她平时在家做饭时也喜欢添
加一些常见中药食材，比如炖汤时添点红
枣，好喝又补气。

为了让更多人了解中药药食同源文化，
成都市第一人民医院在十二节令推出了特
色中药药膳，比如立冬时节的“高纤五黑豆
面包”、小雪时节的“红枣芋泥小雪人”……

“特色中药药膳非常受欢迎，年轻人也

很喜欢。我们研发的一款姜黄肉桂奶茶，就
很火爆。”成都市第一人民医院临床营养科
副主任刘言说，在研发药膳的过程中，该院
营养科和相关中医专家紧密沟通，从《黄帝
内经》等经典医书中获得灵感，再结合当前
年轻人的喜好和习惯进行改良。

“我们推出的当归生姜羊肉汤，就来源
于医圣张仲景的方子；我们还针对年轻人的
喜好研发了中药材药膳包，在炖汤时可以直
接放进去，比较方便。”刘言说。

在产业端，药食同源产业链条也在不断
延伸。走进四川内江市东兴区郭北镇青台
村的天冬产业园，一排排天冬苗郁郁葱葱。
内江种植天冬历史悠久，天冬作为当地的道
地药材，如今正焕发新活力。

目前，内江市仅东兴区就有 40 余个天
冬种植基地，已种植天冬5万余亩，除了粗
加工，相关的药食同源产品研发也加快推
进。“我们已经和20多家科研机构开展了合
作，将加快促进天冬优质幼苗的培育和相关
产品的研发。”四川天草润东生物科技有限
公司总经理汪东海说，他们已经研发出了天
冬膏、天冬饮料等产品，未来还将针对天冬
的药用价值，研发更多药食同源产品。

科学恰当使用科学恰当使用，，食补还需有食补还需有““方方””

药食同源虽好，但也要适合自己的身
体。刘言指出，要想通过药食同源来补益身
体，建议先明确自己的体质，针对体质来科
学养生。

根据《中华人民共和国食品安全法》，生
产经营的食品中不得添加药品，但是可以添
加按照传统既是食品又是中药材的物质（简
称食药物质）。食药物质目录由国务院卫生
行政部门会同国务院食品安全监管部门制
定、公布。

“在研发药膳的过程中，我们严格遵循国
家公布的食药物质目录，还咨询了中医专家
的专业意见。将传统中药与现代生活方式结
合起来，更契合年轻人的心意。”刘言说。

记者从四川省卫生健康委药物食品处
了解到，2019年11月，四川结合当地实际，
将天麻、铁皮石斛、灵芝3种物质作为四川
省食药物质开展管理试点；2023年11月，天
麻、铁皮石斛、灵芝3种物质会同党参等9种
物质被纳入了国家食药物质目录管理。为
助力乡村振兴，四川鼓励和支持地方改革创
新，发展相关食品产业，将持续支持三台麦
冬、内江天冬等符合条件的川产道地药材申
请纳入食药物质目录管理。

汪东海表示：“希望能多挖掘食药物质
资源，加强资源共享和技术合作，与道地中
药融合发展，让更多药食同源产品融入年轻
人的生活。” 新华社电


