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晚报五一车展大批新车首发

本报讯（实习记者 衣凯玥）记者4月11日从团市
委获悉，一季度，团市委、市教育局联合市公安局、市
检察院、市中级人民法院、市司法局、市禁毒办及各
级团组织，在全市范围内组建由普法志愿者、法治副
校长、普法工作专干为成员的“法治流动微课堂”讲
师团，扎实开展西宁市2024年度法治流动微课堂“五
进”活动。

“以案释法+专题讲座”，法治流动微课堂进校
园。在学生假期、开学第一堂团队课，组织讲师团
成员走进西宁市西关街小学等 30 余所中小学校，
开展《未成年人保护法》《预防未成年人犯罪法》等
普法专题讲座，教育引导青少年明确法律底线和行
为边界。“现场观影+联合宣讲”，法治流动微课堂
进影院。将普法课堂“搬”进影院，组织西宁市城东
区园山学校等 10 余所学校学生走进影院观看热映
电影《第二十条》，并邀请公检法司等部门普法专干
进行现场联合宣讲，切实提高青少年“学法、知法、
守法、护法”的法治意识。“情景模拟+角色体验”，
法治流动微课堂进社区。组织西宁市青少年维权
关护站关护员精心编排以女童保护和预防未成年
人犯罪等内容为题材的法治 AB《家族相薄》情景
剧，让青少年学生体验情景式、沉浸式、互动式法治
之旅。“入户走访+送法上门”，法治流动微课堂进
家庭。为增强重点青少年群体法治观念，普法志愿
者、普法专干通过建立档案、分析研判、入户走访等
方式，详细了解其家庭情况及思想动态，并对矫正
对象开展思想教育，督促其摒弃不良心理和行为恶
习，教育引导其遵纪守法，顺利回归社会。“线上宣
讲+互动竞赛”，法治流动微课堂进网络。充分发挥
团属新媒体平台作用，积极开设“普法课堂”“团团
普法”等栏目，积极推出“西宁市青少年法治安全宣
传教育线上课堂”等网络文化产品，努力营造青少
年学法、知法、用法的浓厚氛围。

本报讯（记者 王琼）为深入学习贯彻
党的二十大精神，全面贯彻落实习近平
总书记关于促进残疾人事业的重要指示
批示精神，进一步提高残疾康复工作人员
专业工作能力，有效提升残疾康复人员业
务知识水平，推动我市残疾人康复服务工
作高质量发展，4月9日至13日，市残联举
办全市残疾人康复工作人员业务知识培
训班暨西宁市第一届残疾儿童康复技能
竞赛。各县区残联康复工作人员和残疾
儿童康复服务人员共114人参加了培训，
10家残疾儿童康复机构参加了残疾儿童
康复技能竞赛。

本次培训班课程丰富，来自我省儿童
康复领域的6位专业授课老师分别结合自
身领域特长，解读了《西宁市残疾人自助
互助康复服务实施方案》，详细讲解了孤
独症谱系障碍、特殊儿童言语康复治疗、
全面性发育迟缓、脑瘫儿童的康复干预方
法等内容，并通过互动交流、案例分析、实
践操作等多种形式，使学员们更深入地理
解和掌握了残疾儿童康复服务的核心技
术和方法。学员们的学习热情高涨，积极
参与各项活动。他们纷纷表示，通过本次
培训，不仅深入了解了残疾儿童康复方面
的知识，还掌握了实际操作技能，会将所

学知识应用到实际工作中去，为残疾人提
供更加优质、高效的服务。

全市有10支代表队参加了残疾儿童
康复技能竞赛。各位参赛队员在比赛中顽
强拼搏、奋勇争先，表现出了精湛的康复技
能和良好的精神风貌。通过专家评定，最
终6支参赛队分别荣获一、二、三等奖，对表
现良好的4支参赛队分别颁发优秀奖。通
过此次技能竞赛康复专业人员的专业技能
得到了全方位的锻炼和提升，对康复机构
规范化建设有了更深入的理解和实践，提
高儿童康复工作技术水平和服务质量，不
断开创儿童康复工作新局面。

本报讯（记者 金华山）4月16日，省路
网运行监测与应急处置中心发布信息，部
分路段车道封闭施工，过往车辆请注意安
全行车。

记者了解到，G6（京藏）高速平西路段
K1780+400至K1782+400（西宁至平安方
向，海东主线附近）养护占用超车道施工，
行车道与应急车道正常通行；G6（京藏）高
速马平路段旱台子2号隧道（马场垣至平
安方向）行车道封闭施工，超车道正常通

行，请过往车辆减速慢行；G6（京藏）高速扎
倒路段K1845+700（倒淌河至扎麻隆方向，
距响河隧道1公里）应急车道及行车道封
闭施工，超车道正常通行；G6（京藏）高速扎
倒路段K1851+220（扎麻隆至倒淌河方向，
湟源互通匝道附近）超车道桥梁伸缩缝封
闭施工，行车道及应急车道正常通行。

G213（策磨）公路乐化路段乐都至瞿
昙段 K1+154（乐都至瞿昙方向，九哈家
村附近）行车道和应急车道封闭施工，超

车道正常通行；G0612（西和）高速南绕城
路段通海隧道K37+414至K40+747（兰州
至湟源方向）右侧行车道封闭除尘，左侧
行车道和超车道正常通行；G0611（张汶）
高速宁大段K280+470至K282+600（西宁
至大通方向，距西宁北收费站2公里处）超
车道封闭施工，行车道及应急车道正常通
行；G0612（西和）高速西察段关角山隧道
YK335+570至YK335+772（西海至察汗诺
方向）行车道封闭施工，超车道正常通行。

过往以上道路的司乘人员注意行车
安全、文明避让，特别是在夜间或恶劣天
气条件下，应更加注意行车安全。

注意：省内多条道路施工

“陇海线，义马至南岗村站线路质量验
收完成，可以正点开通。”随着对讲机中传
来驻站联络员的讲话，4月10日9时40分，
西宁工务机械段204名干部职工千里驰援
陇海线、焦柳线集中修清筛任务顺利结束。

为确保高质量完成集中修各项施工
任务，西宁工务机械段两个清筛车间积极

与郑州局集团公司各施工单位对接，针对
重、难点施工地段多次进行复核研究，准
确掌握施工区段线路设备状态，细化施工
方案，精心制定“一日一案”施工方案。

“我们坚持把陇海线、焦柳线集中修
作为锻炼人才队伍的‘主战场’，充分学习
借鉴兄弟单位好经验和好方法，全方位、

多角度历练队伍。”清筛二车间党支部书
记祁生明讲道。

自3月6日施工以来，面对陇海线和焦
柳线小半径大超高曲线、曲线线路清筛后线
路中心偏移、接触网起道限高等实际困难，
积极组织车间党员骨干力量，借鉴兄弟路局
先进施工经验，对线路数据仔细核对研究，
精准控制清筛起落量和捣固车拨道量，保持
清筛后线路各项数据在标准范围内。

36天的不间断施工作业，西宁工务机
械段清筛一车间、二车间坚持每日组织技
术人员对线路进行反复调查，通过调整施
工组织，合理安排施工顺序，优化人员安
排等措施，进一步规避了不同地域大机施
工所带来的风险隐患，及时消除施工中的

“梗阻”问题，确保作业质量严、精、细、准。
“我们对施工安全、人身安全、行车安

全等4大类20项安全风险，提前进行预想
预防，制定对应卡控措施，确保陇海线、焦
柳线各项施工安全、稳步推进。”清筛一车
间主任张亚军说道。

此次跨路局集中修，累计完成陇海
线、焦柳线 39.765 公里清筛施工作业，使
用天窗71个，着力提升200分钟天窗利用
率，单日清筛量最高可达1公里，开收“垄
口”时间控制在 10 分钟内，较以往提升
30%，施工后TQI值下降1.84，整体线路质
量得到较大幅度提升。 （记者 金华山）

36天 204名高原铁路工人完成驰援任务

我市积极开展

法治流动微课堂“五进”活动

西宁晚报车展即将于五一假期开幕！
这势必是一场青海车迷们享受的汽车盛宴，这

势必是一次国内外汽车知名品牌汇集的“一站式”购
车体验，这势必有一场各大参展商PK智能、让利优
惠的价格大战。

五一假期晚报车展如约而至的消息一经发出，
立刻引起市民、参展商、车迷们的广泛关注，他们纷
纷看好晚报车展、相信晚报车展、对晚报车展的再次
启航充满信心。

晚报五一车展将不负期待。眼下，车展准备工
作正在紧锣密鼓地进行中，主办方积极协调，将在车
展期间推出一系列和车迷、市民互动的活动；参展商

“摩拳擦掌”向总部申请“资源”，希望能在车展期间
“销量一路飙升”；车迷和市民翘首盼望，希望能在车
展上购买到心仪又价格优惠的爱车……

获得如此多的认可、受到如此多的期待，那么，
晚报五一车展相比历届车展有哪些亮点？车展期间
有哪些活动？车展期间的价格是否是全年最优惠
的？记者从车展主办方获悉，今年晚报五一车展亮
点多多精彩纷呈。

亮点一亮点一：：车展品牌最齐全车展品牌最齐全，，““新车新车””趁机展示趁机展示

国产、合资、新能源？当“老朋友”品牌和“新朋
友”品牌同时出现在晚报车展时，作为消费者你会怎
么选？

那么就到晚报车展现场寻找答案吧。宝马、奔
驰、奥迪、丰田、福特、大众、比亚迪……此次晚报车
展参展阵容强大，国内60多个汽车品牌同步展出，豪
华品牌、合资品牌、新能源车品牌应有尽有。

此外历年车展期间还是各大参展商新车“上市”
的“黄金期”，一大批新车青海首发，又会激荡起不小
的“浪潮”。

亮点二亮点二：：车展价格最优惠车展价格最优惠，，购车正当时购车正当时

“晚报车展购车正当时，因此晚报车展上让利
多多、优惠多多。”这是车迷和市民对晚报车展的
肯定。近日国内众多品牌车型陆续降价销售，一
场国内车企“降价潮”已悄然到来，对此参展商也
纷纷响应。

亮点三亮点三：：众多新能源车借车展众多新能源车借车展““抢占抢占””市场市场

眼下，年轻消费者越来越关注国产品牌，高颜
值、个性化、科技感、性价比成为购车关键因素，而这
恰恰是近年来国产新能源汽车的突出优势。晚报车
展期间，新能源汽车品牌华为、理想、腾势等也将“放
价”一搏。 （记者 一丁）

本报讯（记者 张艳艳）心理体检、心
理讲座、心理热线、心理沙龙……近年来，
市总工会始终坚持以持续精准服务职工
群众心理健康需求为导向，充分发挥桥梁
纽带作用，加强职工心理服务体系建设，
不断满足职工群众现实需求，开展多种形
式关爱活动185场（次），惠及职工13.1万
人，引领职工群众凝心聚力、奋发作为。

心理讲座尽“心”服务。甄选职工群
众关注度高的心理专题，邀请心理专家开
展线下巡回讲座和线上直播讲堂 137 场
（次），全面普及和传播心理学知识。指导
职工群众觉察自我情绪认知，科学学习心
理学知识，引导大家关注自己、关爱自己，
掌握自我调适方法，科学缓解压力，掌握
健康幸福密码。

心理团辅暖“心”服务。开展“心理画
艺术疗法”“户外素质拓展”“沙盘游戏”

“团队合作”等主题活动15场（次），引导职
工参与互动体验。通过沉浸式体验激发
个人潜能，培养乐观心态和坚强意志，提
高沟通交流主动性，增强合作意识，提升
广大职工群众幸福感。

心理沙龙知“心”服务。开展“心理工
作坊”“案例分享”“DIY小组活动”“联谊
交流”“演讲或论坛”等活动8场（次），通过
轻松、活泼的形式，帮助职工群众自我减
压、自我调适。引导职工发现自身优势，
转变思维方式，以乐观积极的心态投入工
作，不断提升职业价值感、认同感。

心理体检倾“心”服务。针对特殊群
体、重点行业筛选 3000 名职工群众开展

“心理体检”活动，通过微信公众号推送提
供心理自检服务，以量表问卷、观察、访谈
等方式，将职工心理特征数量化，来衡量
个体心理因素水平和个体心理差异。引
导职工更有针对性地进行自我调适与提
升学习，同时帮助单位了解职工心理健康
状况、预防心理危机事件发生。

心理热线贴“心”服务。24小时全线
开通市总工会心理援助热线，免费为全市
职工提供及时有效的咨询辅导。进一步
帮助广大职工群众解决日常生活、工作学
习、职业发展、人际交往、亲子教育等方面
的心理困扰，预防和减轻职场、家庭等带
来的心理困顿，不断提高职工群众的认知
水平，塑造良好健康心态，目前，提供咨询
服务1554人（次）。

市总工会扎实开展职工心理关爱活动心理关爱活动

全市114名残疾康复工作人员集体人员集体““充电充电””


