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本报讯（记者 金华山）4月22日，记者
从省体育局了解到，我省运动员季海英与
队友代表中国队，获得2024年世界竞走团
体锦标赛女子20公里团体冠军。

据悉，4月21日，在土耳其安塔利亚举
行的2024年世界竞走团体锦标赛上，青海
队运动员季海英以 1 小时 30 分 08 秒的成
绩排名个人第六名，与队友马振霞（个人第
二）、史宇霞（个人第七）、殷腊梅、彭丽代表
中国队获得该项目团体冠军。该赛事为巴
黎奥运会前世界最高规格竞走赛事，季海
英和队友在赛场上顽强拼搏，团结奋进取
得世界大赛优异成绩，为祖国争光，为青海
添彩。

据了解，近年来，季海英连创佳绩，斩
获颇丰。2019 年在全国竞走大奖赛第二
站男女青年组10公里比赛中，孙超凡、季
海英分别以 44 分 43 秒和 48 分 24 秒的成
绩获得冠军。2021年9月20日，在第十四
届全运会田径女子 20 公里竞走团体决赛
中，季海英所在的青海队获得银牌。2022
年5月16日，世界田联竞走巡回赛马德里
站（金标赛）女子组 10 公里竞走中，季海
英以 44 分 27 秒获得第四名。2022 年 5 月
28日，世界田联竞走巡回赛西班牙拉科鲁
尼亚站女子 20 公里竞走项目上，季海英

获得第六名。2023年5月，在全国竞走大
奖赛第三站中，季海英以 1 小时 33 分 00
秒的成绩，获得女子成年组 20 公里竞走
冠军。2023年8月14日，在第二十一届全

国大学生田径锦标赛中，季海英以 45 分
41秒14获得女子丁组10000米竞走冠军，
以 22 分 34 秒 52 获得女子丁组 5000 米竞
走亚军。

本报讯（记者 小蕊）4月22日，青海省
市场监督管理局（知识产权局）与青海民族
大学共建“青海知识产权学院”签约挂牌仪
式举行。这是我省高校正式成立的第一个
知识产权学院，对培育创新型人才、凝聚核
心创新要素、打造人才高地具有非常重要
的现实意义和深远的历史价值。

高校是创新体系的前沿阵地，也是知
识产权工作的主力军，与青海民族大学共
建知识产权学院，强化知识产权学科的培
育与发展，加强知识产权人才的培养与教
育，是积极贯彻落实《知识产权强国建设纲
要》的具体行动，也是我省深入实施知识产
权战略，加快知识产权强省建设的务实举
措。

据了解，长期以来，青海民族大学聚焦
推进知识产权强省建设，瞄准知识产权人
才培养这个“第一资源”，在本科教育和研
究生教育阶段开设知识产权相关专业，积
极参与修订《青海省专利促进与保护条
例》、编制《青海省知识产权发展与保护状
况白皮书》等工作，在我省知识产权人才培
养、科学研究、社会服务、决策咨询及创新
创业等方面作出了积极贡献。

省市场监管局相关负责人表示，希
望青海民族大学以此次合作共建为契
机，在已有办学优势的基础上，瞄准前沿
问题，把准办学方向，对标建设一流知识
产权平台，深化与政府部门交流合作，聚
集更多优秀师资，培养一批知识产权新

兴领域和重点产业、行业急需紧缺的知
识产权管理人才、运营人才、分析人才、
信息人才等高素质应用型人才，打造我
省知识产权人才“蓄水池”，让知识产权
专业更多更好地融合到科技创新、经济
发展和社会管理中。

省市场监管局（知识产权局）将立足职
能，全力支持学院的建设，在政策支持、人
才培养、科研创新、专利转化运用及宣传教
育等方面增进合作，共同强化“全链条”人
才培养支撑，共同探索出一条知识产权高
层次、复合型人才培养的新路径，共同打造
特色鲜明、管理科学、成效显著的知识产权
教育研究基地，共同为知识产权强省建设
贡献智慧和力量。

案情简介：
2010年张某因承包工程从贾某处租赁设备，

双方签订《租赁协议》约定设备的单价、租期等。
张某支付部分租赁费后，对剩余186000元租赁费
向贾某出具结算单，载明未付款项为186000元。
后张某一直未向贾某支付剩余租金，且贾某无法
联系到张某，甚至前往张某老家寻找。多年寻找
张某无果，年近八旬的贾某诉至法院。张某到庭
后称其已将剩余款项全额支付贾某，且该款项系
十多年前的欠款，已过法律规定的诉讼时效，但
未提交证据证明。

裁判结果：
法院认为，贾某提交的证据可以证明其与张某

存在明确的租赁合同关系，张某应向贾某支付租赁
费。张某提出已向贾某支付款项的意见，因无相关
证据证明，法院不予采纳。其认为该款项已过诉讼
时效的意见，因其向贾某出具欠条时未约定履行期
限且贾某一直无法联系到张某，故并未超过法律规
定的诉讼时效，对其该意见不予采纳。

法官说法：
诉讼时效，是指权利人在一定期间内不行使

权利，即在某种程度上丧失通过诉讼实现利益的
公力救济。《中华人民共和国民法典》根据民事活
动的特点将诉讼时效分为三类：1.普通诉讼时效
期间，指的是权利人向法院请求保护民事权利的
一般情形，时间为3年，普遍适用于应当适用时效
的各种法律关系，法律另有规定的除外。2.特别
诉讼时效期间，指针对某些特定的民事法律关系
而制定的诉讼时效，适用于某些特殊民事法律关
系，优先于普通时效适用。3.最长诉讼时效期间，
指权利人请求法院保护民事权利的最长自然时
间，为20年。诉讼时效是可以中断的，即诉讼时效
期间因一定事由发生，阻碍诉讼时效进行，致使之
前的时效期间无效，从中断、有关程序终结时起重
新计算诉讼时效期间。例如权利人向义务人提出
履行请求；义务人同意履行义务；权利人提起诉讼
或者申请仲裁等情形。本案中，根据《最高人民法
院关于审理民事案件适用诉讼时效制度若干问题
的规定》第四条的规定，关于诉讼时效起算的规定
双方对于履行义务未约定履行期限，可以确定履
行期限的，诉讼时效期间从履行期限届满之日起
计算；不能确定履行期限的，诉讼时效期间从债权
人要求债务人履行义务的宽限期届满之日起计
算，但债务人在债权人第一次向其主张权利之时
明确表示不履行义务的，诉讼时效期间从债务人
明确表示不履行义务之日起计算。

提醒：法律为什么规定了诉讼时效，因为“法
律不保护权利上的睡眠者”，即法律不保护拥有
权利却疏于维护的人。作为权利人，应积极行
权，减少无益诉讼，维护社会秩序的稳定。超过
诉讼时效，权利人仍可向义务人主张或者向法院
提起诉讼。若义务人以权利人的主张已过诉讼
时效为由拒绝履行债务，即提出诉讼时效期间届
满的抗辩，法院经审查属实且符合法律规定，则
对债权人的主张不予支持，即权利人失去胜诉
权。 （文字整理 记者 顺凯）

本报讯（记者 晴空）4月21日，由青海
大学和青海省畜牧兽医科学院主办的“第
四届动物营养与生态国际研讨会”在西宁
市召开。来自联合国粮农组织，法国、澳大
利亚、加拿大等国家的专家和国内优秀青
年专家出席会议，青海省青藏高原自然博
物馆科研科普基地应邀参会。

青海省青藏高原自然博物馆科研科普

基地占地约 18000 平方米，依托世界上唯
一全方位介绍青藏高原自然生态的博物
馆，展示青藏高原地区物种多样性，传播国
家生态文明理念，通过22个单元，1万余件
馆藏标本，向国内外来宾生动再现了青藏
高原，尤其是大美青海的绮丽风光、地质地
貌、宝贵矿藏、动植物种群、生态特征和自
然规律。

近年来，基地积极与科研院所和高校
合作，丰富科普内容，创新科普形式，打造
出一条具有青藏高原自然博物馆特色的

“科研—科普”链条，先后被认定为全国科
普教育基地、国家环保科普基地、国家生态
环境科普基地、青海省爱国主义教育基地、
青海省科普教育基地等，被誉为“浓缩版的
大美青海”。

本报讯（记者 徐顺凯）为贯彻落
实习近平总书记关于爱国卫生工作
重要指示精神，提升全市爱国卫生
工作动员水平，4 月 22 日上午，由青
海省爱卫会、西宁市爱卫会主办的
西宁市第 36 个爱国卫生月宣传义诊
活动在新宁广场举行。

本次爱国卫生月主题为“健康城
镇 健康体重”，宣传月期间，我市将创
新爱国卫生工作方式方法，构建全民
参与，共建、共享的国家卫生城市发展
格局，走出一条具有西宁特色的国家
卫生城市发展道路，把西宁市打造成
为市民素质优、城乡环境美、人民获得
感多的高原“洁净”之城、幸福之城、文
明之城、健康之城。

据介绍，长久以来，全市上下敢于
担当、攻坚克难，勇于负责、真抓实干，
全市已经建设成为城市功能日臻完
善、公共事业运行良好、社会服务体系
较为完整的高原中心城市。我市将以
此次宣传义诊活动为起点，总结过去
西宁市爱国卫生发展历程中取得的成
功经验，正视存在的短板问题，以“健
康、文明、绿色、发展、治理”为核心，为
未来健康西宁、文明西宁、幸福西宁进
行新的定义和规划，努力把西宁市建
设成为一座布局合理、功能完善、生态
良好、文明程度高、文化内涵深厚、人
居环境优美的魅力之城、幸福之城。

宣传活动向全市发出了爱国卫生
倡议书。活动中，现场各相关单位结

合爱国卫生重点工作内容，通过悬挂
横幅、设置展板、发放宣传资料等方
式，向群众宣传爱国卫生、病媒生物防
制、控制吸烟、环境卫生整治等知识，
引导广大群众转变生活观念，养成健
康生活方式。参加义诊的市属各医疗
单位和民营医院围绕“健康城镇 健康
体重”主题，为群众提供健康义诊、健
康咨询、免费测量血压血糖活动，针对
群众提出的健康问题咨询，医生们耐
心地给出解答，取得了良好的宣传效
应。
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