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本报讯（实习记者 李静）周周有演出，场
场不重样！集“夜演”“夜娱”“夜食”为一体的
豹街，这个周末又有新动作，众多欢乐元素齐
聚，将继续点亮西宁与众不同的“夜色”。

结束了一周的奔波忙碌，来城北区豹
街·西海路美食街感受一场视觉与味觉的
双重盛宴，必将把疲惫一扫而空。是不是

已经迫不及待？心动不如行动！本周五（5
月 24 日）、周日（5 月 26 日）豹街小型专场表
演精彩继续，全民 k 歌秀、专业院团综艺歌
舞、文艺轻骑兵专场将如约与观众见面；周
六（5 月 25 日）更有 Cosplay 盛装巡游表演、
DJ 电音秀齐齐上阵，动漫人物、国潮古风、
卡通妆造、少儿街舞等特色演出锁定你的
目光 ，还有省垣著名歌手在豹街等你来

“嗨”！多种表演形式、丰富的表演内容，从
传统到现代、从经典到创新，风格多样的豹
街总能“抓”住你的心。

同时，各个美食摊位也将再度“发力”，刷
新每位食客的味蕾体验。吃一碗热气腾腾的
麻辣烫、喝一杯冰凉沁爽的柠檬茶、来几串香
气四溢的烧烤……美食种类繁多，特色小吃

坐镇，青海土火锅、生烤羊排、酸奶甜醅，样样
美味不可错过。豹街中的“热辣滚烫”，将点
燃城市的烟火气，让豹街的精彩“更上一层
楼”。除此之外，豹街还设有文创产品区，九
色印章、青海文创雪糕、特色手工艺品等新奇
又有趣，给广大游客带来一份来自高原的独
特记忆。

周末狂欢不可错过，豹街精心准备的“视
听大礼包”等待你的光临！市民可提前规划
行程，避开人流高峰，乘坐46路、29路、1路、
15路、65路、72路等公交车到达城北区豹街·
西海路美食街。如遇下雨，活动将顺延至下
周。此外，小满后气温升高，但早晚温差较
大，请前往豹街的市民及游客注意适时添加
衣物，让这次放松之旅更加舒心惬意。

黎晓刚黎晓刚 摄摄

海龙海龙 摄摄

吃逛玩！周末豹街好戏连台活力足

本报讯（记者 悠然）5月23日，记者从市
消防救援支队获悉，为深入推进电动自行车
安全隐患全链条整治行动，从5月下旬至6月
中旬，西宁市消防安全委员会将在全市范围
内集中组织开展电动自行车夜查行动，整治
违规停放充电、非法改装等突出问题。

夜查行动期间，成立由市消防救援支队
牵头，公安、市场监管、城乡建设、房产等相关
部门组成的联合检查组，对全市电动自行车
夜查行动开展情况进行督导检查。各区县组
织辖区公安、市场监管、住建等部门以及街道
（乡镇）综合执法队、专兼职消防管理人员、网

格员等基层力量，共同开展集中夜查行动。
此次夜查行动重点检查高层民用建筑公共门
厅、疏散通道、楼梯间、安全出口等电动自行
车违规停放充电行为；未落实防火分隔、未配
备消防设施器材、未实行车辆分组停放等不
具备消防安全条件的建筑架空层，仍作为电
动自行车停放充电场所使用；电动自行车停
放充电违规占用、堵塞疏散通道和安全出口，
违规“进楼入户”“飞线充电”行为；自建房、

“三合一”、沿街门店、夜间经营使用场所等电
动自行车违规停放充电行为；电动自行车擅
自改装原厂电气配件、拆改限速、外设蓄电池

托架、改造蓄电池槽盒、更换大容量蓄电池等
违法违规行为。

夜查期间，各级检查人员要采取执法和劝
导相结合的方式，讲清电动自行车的火灾风险
和事故危害，讲清违规停放充电引发事故要承
担的法律责任和赔偿责任，耐心劝导群众主动
搬离违规停放在楼内的电动自行车，争取群众
的理解和配合。对拒不履行电动自行车管理
责任的有关单位，电动自行车“进楼入户”“飞
线充电”行为屡劝不改、屡改屡犯的有关个人，
非法改装企业和个人、提供改装部件的第三
方，相关部门均将依法从严查处。

本报讯（记者 徐顺凯）5月23日，由青海
省药品监督管理局和青海省药学会主办的

“青海省第二届身边最美药师”评选活动表彰
大会在西宁举行。

据悉，“身边最美药师”评选活动是为了
更好地落实国家执业药师管理制度、激励全
省广大药师为人民群众提供更好的服务、促
进执业药师树立更好的社会形象，以达到引

导药品生产经营和使用单位规范用药、医药
产业可持续性健康发展的最终目的。本次评
选活动坚持广泛宣传、公开公平、公正择优的
原则，在全省药品监管部门、药学会、医疗机
构、药品企业和社会公众的大力支持下，通过
层层推选、材料审核、资质审查、评审评选、网
络公示等阶段，历时3个月，从3000多名执业
药师中评选出了20名“身边最美药师”。

执业药师是一个光荣的职业，是人民群众
正确用药、合理用药、安全用药的守护者，也是
医药产业健康发展的重要推动者。“身边最美
药师”评选活动是一项提升我省药师药学服务
能力，让公众充分了解和认可药师价值的重要
活动，“身边最美药师”的表彰强化了服务人民
群众的责任意识，树立了执业药师的良好形
象，推动了我省医药产业健康发展。

本报讯（记者 刘瑜）一连几日，我省多地
气温狂飙，迫不及待进入“烧烤模式”。据省
气象局数据，5月22 日，西宁、海东多地最高
气温突破历史极值，其中，西宁以31.2℃突破
2016 年以来 5 月最高气温历史极值，冷湖以
29.1℃创下1965年以来5月“最热”。

气温还会持续飙升吗？据预报，未来两
天，天气翻转，5月23 日，唐古拉地区有降水

系统生成，正以较快速度东移，5月23日夜间
到5月24日夜间，自西向东，全省大部分地方
将迎来降水天气，东部河谷地区的高温暂时
缓解。5 月 24 日白天，海西西部及唐古拉山
区晴或多云，省内其余地区有小雨（雪）或雨
夹雪。5 月 24 日夜间到 5 月 25 日白天，海东
南部、黄南、果洛中南部及民和、玉树市、杂
多、囊谦有小雨（雪）或雨夹雪，省内其余地区

晴或多云。5 月 25 日夜间到 5 月 26 日白天，
玉树、果洛有小雨（雪）或雨夹雪，省内其余地
区晴或多云。

西宁天气预报：5 月 23 日夜间到 5 月 24
日白天，多云转小雨，12℃至 24℃；5 月 24 日
夜间到5月25日白天，阴转晴，10℃至24℃；5
月 25 日夜间到 5 月 26 日白天，多云，7℃至
26℃。

大家期待的薛之谦演唱会来了！
薛之谦《天外来物》巡回演唱会将于 6
月 1 日在青海体育中心演出，接下来的
日子里，全国各地的歌迷们将相聚西
宁。西宁欢迎来自五湖四海的朋友来
做客！那么，西宁哪里有好玩的？哪
里有好吃的？西宁旅游攻略来啦！让
我们跟着演唱会来感受西宁的美好
吧！

周边打卡点周边打卡点

●唐道·637
演出地点附近就有大型商业街——

唐道·637，这是首批国家级旅游休闲街
区和国家夜间文化和旅游消费聚集区，
这里以河湟主题特色为主，集非遗博览、
美食餐饮、休闲娱乐、时尚生活为一体，
汇聚了各种青海特色美食，这里是不能
错过的打卡点之一。

●湟水国家湿地公园
湟水国家湿地公园就在青海体育中

心附近，这里有流水潺潺的湟水河，这里
有茂密的树林和茵茵的草地，大片的各
色花卉在林间绽放，微风吹过，掀起一阵
五彩斑斓的波浪。

多彩之旅微游线路多彩之旅微游线路

线路行程：西宁野生动物园—西宁
植物园—高原明珠多功能观光塔—力盟
步行街—新宁广场（青海省博物馆）—虎
台遗址公园—小红楼

探访西宁野生动物园，这里有雪豹、
普氏原羚、荒漠猫、野牦牛、野骆驼等高
原特色动物，可以与自然共舞；登上高原
明珠观光塔，俯瞰城市美景；漫步力盟步
行街，感受都市繁华；沉浸博物馆、非遗
馆，品味历史韵味，一程多彩微游西宁，
尽揽城市魅力。

古城老街微游线路古城老街微游线路

线路行程：拱辰门—香水书院—文庙
街—山陕会馆—马忠食府—日月山明信
片旅行概念馆—青唐城遗址公园—夏都
大街

行走在诗人王昌龄的诗词中，游览
在拱辰门遗迹里，推开香水书院大门，体
验唐宋的味道；来到山陕会馆，感受唐蕃
古道的繁荣；穿过西宁文庙，越过六百年
河湟历史；走在莫家街，寻味河湟美食，
用舌尖细细感受河湟烟火气；饭后慵懒
地来到明信片旅行概念馆，给未来的自
己寄一封没有归期的信件；那矗立九百
余年的青唐遗址公园，承载着丝绸之路
的辉煌过往，穿过遗址公园，漫步在夏都
大街，或慵懒下午茶看车水马龙，或热辣
滚烫在那沸腾的火锅边……

城市休憩微游线路城市休憩微游线路

线路行程：青海藏文化博物馆群—北
川露营地（长岛 CAMP 营地、撒野营
地）—北川河湿地公园—北川万达广场—
豹街·西海路美食街

漫步博物馆群，感受历史与艺术
的交融；前往露营地亲近自然，放松身
心；湿地公园清新宜人，夏都西宁生态
之美景尽收眼底；途中品味香浓咖啡，
酒吧小憩畅聊人生；附近还有豹街·西
海路美食街，汇集了青海特色美食、文
创产品等，每个周末还有民俗展演等
特色节目。

美食体验微游线路美食体验微游线路

线路行程：南小街（老蒋家牛肉面、
海街日记古着店）—下南关街（东关清真
大寺）—大众街（伊隆餐厅、泉儿头杂碎、
万华手抓、成贵羊脖子）—新千丝路风情
街

行走老街，传承着几代人的生活记
忆，更是美食与文化的汇聚，漫步其中，
品味那些藏在街头巷尾的美食，感受多
元建筑风格，逛逛富有民族特色的观光
夜市，感受这座城市的独特魅力。下南
关街汇聚了大量的青海特色美食，是西
宁最具烟火气的老街之一，都说“没有
一个人空着手走出下南关”，欢迎您来
试一试！

（记者 张艳艳）

演唱会来了！邀您赴一场西宁之约

青海省第二届“身边最美药师”揭晓

我市集中开展电动自行车夜查行动

西宁日最高气温突破历史同期极值
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