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让阳光照进心房
——中央专项彩票公益金救助先心病儿童
今年入春以来，中国红十字基金

会（以下简称红基会）面向新疆维吾
尔自治区开展了“天使之旅——先心
病患儿筛查救助行动”（以下简称天
使之旅）。红基会联合合作医院的医
疗专家团队分成6组，深入新疆14个
地（州、市）的37个县、市及新疆生产
建设兵团，在41个筛查点开展先心病
患儿筛查，并对往年救助的患儿进行
回访和复查。此次天使之旅最长的
一条筛查路线持续至4月中旬。

红基会理事长贝晓超表示：“得
益于由中国红十字会总会负责、委托
红基会实施的中央专项彩票公益金
大病儿童救助项目的资金支持，以及
社会捐赠资金作为补充，我们为符合
手术指征的患儿进行了手术治疗，而
且对患儿的治疗费用在医保报销后
的剩余部分予以全额资助。”

不放弃任何一名患儿
14岁的维吾尔族女孩热则耶今年

上高一，最近半年，她经常感到心慌、呼
吸困难，甚至不能运动，一跑步就喘得
厉害，经过当地医院检查才得知患有先
心病，需要做手术。热则耶的父亲是工
人，母亲是保洁员，家里经济收入有限，
治疗费用让这个家庭犯了难。

3月25日，上海德达医院外科中
心主任刘建实经过对热则耶进行听
诊并配合心脏彩超检查后，确诊她患
有心脏室间隔缺损，建议她做手术。

心脏室间隔缺损是一种常见的先
天性心脏畸形，分隔左右心室的组织出
现了缺损，根据缺损大小可通过传统外
科手术修补或介入手术封堵缺损，经过
及时治疗之后，患者通常预后良好。

随后，热则耶在“中国红十字基
金会先心病筛查救助行动基本信息
登记表”上填写了自己的联系信息，
下一步，她将在当地红十字会工作人
员的带领下，去上海德达医院接受手
术。医疗费用主要由中央专项彩票
公益金大病儿童救助项目资助，这对
于这个家庭来说无异于雪中送炭。

像热则耶一样受益于天使之旅
的患儿还有很多。在此次筛查开始
前，喀什地区红十字会工作人员已通
知到户，让患儿尽可能来参与筛查。
喀什地区红十字会四级调研员阿西
姑丽·吾拉音木说：“我们提前进行了
普筛，比如家里怀疑孩子有先心病
的、新生儿检查发现先心病的、社区
体检发现孩子有先心病的等，这些情

况当地妇幼保健院都会有记录，我们
挨家挨户通知这些孩子都来参加今
天的筛查活动，尽量不要缺席。”

“先心病的发病率通常在千分之
五至千分之十之间，只是在病种上有
区别。”刘建实说，“较之于内地，新疆
地区的先心病患儿多一些。随着医
疗条件的提升和医学知识的普及，我
相信未来新疆的先心病患儿肯定会
减少，这是大趋势。只要有一丝生存
机会，我们不放弃任何一名患儿。”

老朋友又见面了
每次来喀什筛查，除了开展相关

工作，红基会和医疗队的专家也会去之
前救助的先心病患儿家庭进行回访。3
月26日，在喀什地区伽师县开展筛查
的间隙，刘建实和红基会工作人员一同
前往2023年获得中央专项彩票公益金
大病儿童救助项目资助的患儿阿布杜
热依木·艾合麦提家进行了回访。

阿布杜热依木今年上小学三年
级。在去年5月红基会开展的先心病
患儿筛查救助行动中，他被诊断患有
先天性心脏畸形，外在表现为活动耐
力差。随后在去年10月，他在上海德
达医院成功做了手术，医疗费用主要
由中央专项彩票公益金大病儿童救
助项目资助，交通费由红基会动员社
会爱心企业捐赠的资金来解决。

为阿布杜热依木做手术的医生
正是刘建实，双方一见面就认出了彼
此。“比去年胖了一圈”，刘建实笑着
抱了抱阿布杜热依木。听诊后，刘建
实认为他术后恢复不错，以后可以和
正常孩子一样生活、求学了。

刘建实解释说：“先天性心脏畸
形主要是在怀孕期间造成的，比如母
亲因为生病或者服用了一些药物，都
有可能造成胎儿心脏发育畸形。”他
表示，阿布杜热依木的手术时间相对
偏晚，如果他能在学龄前就做完手
术，他就不会有心理包袱了。

彩票公益金项目发挥引领作用
红基会自2012 年启动天使之旅

以来，已经连续多年在青海、西藏、云
南、贵州等地的偏远地区开展该项活
动。今年是自2017年以来，红基会连
续第七年到新疆开展先心病患儿筛
查救助。

贝晓超说，此次新疆的筛查活动
是该项目实施以来覆盖范围最广、专
家团队人数最多、时间最长的一次，
也是实施规模最大的一次。其中喀
什地区、和田地区、昆玉市、巴州一线
筛查时间最长，超过20天。

“围绕中央专项彩票公益金大病
儿童救助项目，红基会积极动员社会
资源为患儿提供更多的人道救助和人
道服务，包括资助患儿及家长异地治
疗的交通费、住宿费等。”贝晓超说，

“该活动经过多年的开展，社会关注度
越来越高，很多医疗专家不止一次参
加这项活动。我们通过中央专项彩票
公益金大病儿童救助项目动员了越来
越多的社会资源来帮助患儿。”

3月24日至4月18日，天使之旅
总行程 8600 公里，共筛查 6004 名儿
童，其中符合手术指征的患儿有1056
名。在征求患儿家庭意见后，他们将
分批前往筛查医疗专家所在医院进
行手术治疗。中央专项彩票公益金
大病儿童救助项目以及社会捐赠资
金将为患儿家庭提供医疗费用资助，
切实减轻患儿家庭经济负担。

（摘自 国家彩票）

2024年5月19日是第34次全国助残日，今年全国助残日的
主题是“科技助残，共享美好生活”。

“助残”是福利彩票的发行宗旨之一，也是公益金使用的
重点领域。多年来，各级福彩公益金在助力残疾人事业发展
上持续发力，大力支持助残公益项目，助推残疾人就业和创
业，帮助残疾人群体实现人生价值。随着科学技术的高速发
展，福彩公益金又为推动科技研发和成果转化、提升科技助残
水平提供源源不断的资金支持，让更多残障人士共享经济社
会发展成果。

辅助器具适配是残疾人康复服务的重要内容。随着技术的
进步，智能假肢在科技助残方面的作用愈发凸显。

为了给更多残疾人提供全面、综合的康复支持，让他们重拾
信心、融入社会，在福彩公益金的大力支持下，云南省康复辅具
技术中心连续17年实施“义肢助残”项目，以新技术、新材料提升
辅具的智能化和个性化水平。

赵金龙是名大学生，先天右腿畸形让他难以跨过心里那
道坎，几乎不参加社交活动。今年 3 月，赵金龙成为“义肢助
残”项目受益者，穿戴上省康复辅具技术中心为其制作的假
肢。

省康复辅具技术中心党总支书记陈湘宏介绍，中心技术团
队采用科学取型方法，在适配、设计和功能多样性方面做到个性
化，“先进的材料结合涤纶纤维和玻璃纤维，提高了假肢与残肢
的适配度。仿生学的设计理念结合人体工程学和生物力学，在
使用者行走、跑步时，假肢脚板均可以提供稳固的支撑，并具有
减震作用。”

“假肢不但弥补了身体缺陷，还让我拥有了自信心。”赵金龙
说，“我相信，只要足够努力，就能和正常人一样，甚至走得更
远。”如今，他的社交圈和生活圈变得更大更宽了。

除了功能和外观上的提升，智能假肢的优势还体现在心理
层面。肌电假肢的穿戴者张彦尧，对此深有体会。

因高压电击伤，张彦尧不得不接受双前臂截肢的残酷现
实。针对张彦尧的实际情况，省康复辅具技术中心技术团队为
其适配了美容手和肌电手。

“张彦尧右手佩戴的肌电假肢，是一款通过捕捉残存肢体产
生的生物肌电电信号来控制假肢动作的高科技产品。”陈湘宏告
诉记者，它的运作原理是基于截肢者大脑神经支配残肢肌肉运
动产生的肌电信号，信号经过精确的放大处理后，作为控制微型
电机的关键输入，进而驱动传动系统，确保假手能够按照使用者
的意愿灵活运动。

肌电假肢直感性强、控制灵活、使用便捷，成为现代上肢假
肢技术发展的重要方向。其可以根据需求调节运动速度和力量
大小的功能，满足了使用者在不同场景下的多样化需求，深受上
肢截肢患者的青睐。

专业技术人员杨文伟介绍，肌电假肢在佩戴舒适度方面也
表现出色。通过采用特制的假肢接受腔，实现了假肢与患者残
肢的紧密连接，既保证了穿戴的稳固性，又避免了压痛感，极大
地提升了患者的使用体验和生活质量。

“现在，我可以轻松抓握物品、开关门了，这些都是以前无法
做到的。”随着对肌电假肢的逐渐适应，张彦尧可以通过简单的
肌肉收缩来控制假肢的动作，他感慨地说，“肌电假肢仿佛成了
我身体的一部分，让我重新找回对生活的信心。”

“我们一直关注肌电假肢使用者的情况，根据使用者的反
馈，对假肢进行不断优化和改进。”云南省康复辅具技术中心副
主任杨平说，“希望借助科技的力量，为更多截肢患者带来福
音。”

自2007年实施“义肢助残”项目以来，云南省累计投入福彩
公益金1.04亿元，重点为城乡困难群众中的残疾人、老年人、伤
病人员，以及民政福利机构中的残疾人、老年人配置假肢、矫形
器、助听器、轮椅、拐杖、护理床、助行器、助浴器等康复辅助器
具，提供康复辅具适配服务20752人次，适配大小腿假肢、左右手
假肢6719具，验配助听器4526台，配置矫形器、轮椅、拐杖、护理
床、助行器及助浴器等9507具（辆、支）。

运用数据分析、云计算等现代科技手段，省康复辅具技
术中心实现了对残疾人康复需求的精准把握和个性化服
务。陈湘宏表示，下一步，中心将积极探索康复辅具与医
疗、教育等领域的深度融合，为残疾人提供更加全面、综合
的康复支持。

（摘自 中国福彩）

喀什地区红十字会四级调研员阿西古丽喀什地区红十字会四级调研员阿西古丽··吾拉音木吾拉音木
正在为患儿家属翻译并解释病情正在为患儿家属翻译并解释病情。。

刘建实为刘建实为20232023年已经实施手术的先心病患儿复诊年已经实施手术的先心病患儿复诊。。

33月月2626日日，，正在伽师县妇幼正在伽师县妇幼
保健院等待筛查的患儿与家长保健院等待筛查的患儿与家长。。
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