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““康复之路相对困难康复之路相对困难””

此次阿斯玛罹患白血病，距离她宣
布自己从乳腺恶性肿瘤中完全恢复还不
满5年。

2018年，叙利亚总统府发布消息称，
“第一夫人”阿斯玛被确诊患有乳腺癌。

当时，有外媒报道称，叙利亚公布
“第一夫人”患癌的做法非常罕见，因为
在阿拉伯世界，癌症常被视为忌讳，对女
性来说尤其如此。许多知名人士都已经
习惯隐瞒他们的疾病，乳腺癌更似乎是
一种禁忌。人们耻于谈论，还有些人将
其视为上天降下的惩罚、折磨。

癌症治疗期间，巴沙尔给了妻子最
大的支持。他在脸书贴出在医院陪伴阿
斯玛的照片，并表示，阿斯玛体内的恶性
肿瘤属于初期，祝她尽早康复。

2019年，在公布患癌仅1年后，阿斯
玛接受采访。在叙利亚大马士革的国家
电视台的镜头前，她高兴地跟民众分享，
自己终于完全战胜了病魔。

大病初愈的阿斯玛肉眼可见地憔悴
了不少，脸上显出了岁月的沧桑，衣着打
扮也更加朴素。

即使患病期间，她也一直保持着无
可挑剔的优雅形象。系上头巾后，她继
续从事慈善工作，为老人提供爱心餐，给
战争留下的孤儿寡母安慰，给苦难中的
人带去温暖与希望。

“癌症是对我和家人的考验，”阿斯
玛表示，之所以公开谈论自己的疾病，是
希望成为叙利亚人面对逆境的榜样。

此次阿斯玛生病，叙利亚官方同样
没有遮遮掩掩。总统府声明称，阿斯玛
被诊断为急性髓细胞白血病（AML）。据
了解，急性髓细胞白血病是一种造血系
统细胞异常增殖导致的恶性肿瘤，属于
急性白血病的范畴。此病的发病机制非
常复杂，有遗传易感因素，也有后天因
素，如接受放射线照射、接触了一些药物
或毒物。

声明中称，阿斯玛将接受专门治疗，
包括严格的感染预防措施和相应的隔
离。作为治疗计划的一部分，她也将暂
时退出参与相关的活动，避免与外界的
直接接触。

“中东观察”网援引一位白血病专家
的话说，由于阿斯玛患有乳腺癌，她的康
复之路相对困难。同时，该报道称，美英
等国对叙利亚政府实施各种制裁，让阿
斯玛面临欧盟的旅行禁令和资产冻结，
增加了她的治疗选择难度。2022年出版
的《阿拉伯世界的癌症》一书指出，“叙利
亚肿瘤治疗的快速进步和有希望的发展
因冲突而中断，其影响包括药品短缺和
专业医疗设备的供应”。

非典型非典型““第一夫人第一夫人””

从成为总统夫人那天起，阿斯玛就
完全打破了人们对阿拉伯国家“第一夫
人”的刻板印象。

她一改“第一夫人”们以往深居简出的
作风，频频活跃于国内和国际政治舞台。

她纤瘦、优雅，妆容清淡，衣饰简

洁。她十分喜欢香奈尔，化妆品、墨镜、
项链、套装……一应俱全，是个十足的

“香奈尔小姐”。
“她时髦的样子深受年轻人喜爱，而

且还没有包头巾。全身都是优雅的代名
词，她本身就是时尚的名片。”一家法国
报纸如是形容阿斯玛。她时尚美丽的形
象受到世界各大媒体追捧。

《巴黎竞赛画报》曾在报道中称，阿
斯玛热衷慈善，集美丽与善良于一身。

不过，阿斯玛的着装在保守派看来
很成问题：她不像其他阿拉伯妇人一样
以纱遮面。她会在公共场合穿牛仔裤，
戴硕大的天然彩石项链，而不是钻石头
冠或是沉甸甸的黄金首饰。

当叙利亚内战爆发后，美西方急欲
颠覆巴沙尔政权，阿斯玛在西方媒体中
的形象急转直下，备受攻击。她被批评
为“地狱里的第一夫人”，过去时髦靓丽
的形象，似乎也成为一种原罪。随着局
势越来越紧张，甚至有传闻称，阿斯玛已
经带着3个孩子逃离叙利亚。

2013 年，阿斯玛在大马士革歌剧院
公开露面，举办“母亲集会”活动，公开驳
斥了谣言。“是的，有人建议我逃离叙利
亚，这些诱人的建议包括保障我孩子的
安全，甚至财务上的保障。”

“我昨天站在这里，今天站在这里，
明天还会站在这里。”她斩钉截铁地说，
自己会坚定不移地支持巴沙尔，死守叙
利亚。

阿斯玛会经常在社交网络分享亲民
照片。她拿着玩具娃娃哄小女孩开心，
挽起袖子为当地儿童及妇女分发食物，
场面十分温馨。

有西方媒体质疑阿斯玛是在作秀，
说她所处的环境安静祥和，而叙利亚却
千疮百孔、民不聊生，这位“第一夫人”是
不是真的接地气？

阿斯玛的粉丝们不在乎这些声音。
他们来自世界各地：“我们爱您！”“美得
足以当全世界的‘第一夫人’。”

阿斯玛毫不在意西方媒体对自己的
批评，因为“这是由立场决定的。他们还
曾称我为‘沙漠玫瑰’，是能为叙利亚带
来变革的优雅第一夫人”。

一位听过阿斯玛演讲的大学生告诉
记者，“她讲着一口流利的阿拉伯标准
语，中间也会用英语娓娓道来”。

在接受媒体采访时，对于叙利亚未来
的局势，阿斯玛曾毫不避讳地说：“从历史
到现在，战争的原因始终是霸权和独立之
间的斗争，我不认为这种情况会改变。”

阿斯玛说，过去10多年，叙利亚战争
已经造成50多万人死亡，在战争中受伤、
致残者更是不计其数。“在叙利亚，很多
家庭（即使不是每个家庭），都失去了亲
人或失去了财富，所以我们不能责怪他
们无法再付出，然而在2023年2月发生的
地震中，我们看到了一些现在非常贫困
的人却主动提供医疗援助、分享他们的
食物。所以战争或许破坏了我们的食物
和能源基础，但我们之间的同情心、慷慨
和善意仍然是丰富的。这构成了我们的
本质所在。”

““从没想过会嫁给领导人从没想过会嫁给领导人””

阿斯玛和巴沙尔的相遇是个一见钟
情的浪漫故事。

生于1975年的阿斯玛来自叙利亚颇
有声望的阿克拉斯家族，优渥的家庭条
件给了她接受良好教育的机会：中学就
读于有名的私立女校王后学院，而后进
入英国四大学院之一的伦敦国王学院，
并获得计算机科学和法国文学两个学
位。

毕业后，她在全球知名的金融公司
摩根大通工作，成为金融领域的精英。

由于每年都要与父母回叙利亚探望
亲友，1990年，阿斯玛在故乡邂逅了比自
己年长 10 岁的巴沙尔。巴沙尔身高 1.9
米，文质彬彬、举止优雅。二人一见钟
情，迅速坠入爱河。

巴沙尔回到叙利亚后，两人开始了
异地恋情，坚持书信来往。

巴沙尔是叙利亚前总统哈菲兹·阿
萨德的次子。相比精力充沛的大哥巴西
勒，巴沙尔安静得多。他没有野心，只想
当一名医生。从大马士革大学医学院本
科毕业后，巴沙尔去了伊朗德黑兰医院
实习，后来到伦敦留学攻读眼科。据他
的导师回忆，巴沙尔对病人非常温柔细
致，是一名优秀的眼科大夫。

叙利亚问题专家莱弗里特在所著的
巴沙尔传记中提到，巴沙尔的个性似乎
不适宜担任国家领导人职务，他哥哥巴
西勒才是原定的接班人。

世事难料。1994 年，巴西勒死于车
祸，巴沙尔不得不中断学业回国。2000
年，父亲老阿萨德去世，巴沙尔顺利当选
总统。

巴沙尔惶恐不安。他现在面对的问
题复杂多了：国内的既得利益阶级根深
蒂固，政坛腐败，教派冲突问题时有发
生，而他自己还年轻，没有执政经验，不
知能否镇得住场。

为了陪伴巴沙尔，2000年10月，25岁
的阿斯玛放弃了在摩根大通的工作和一
张刚刚收到的哈佛商学院录取通知书，
从英国飞到叙利亚。

女朋友的到来给了巴沙尔力量。当
年最后一天，两人秘密结婚，阿斯玛加入
叙利亚国籍。尽管阿斯玛的家族属于逊
尼派，而巴沙尔的家族属于什叶派，但阿
斯玛还是义无反顾地把自己嫁了出去。

被问及为何嫁给巴沙尔，阿斯玛答
道：“人生有些事情在意料之中，比如大学
时期主修计算机科学，打算到投行工作，
攻读MBA，等等，但有些事情就始料不及
了。我从来就没想过自己会嫁给国家领
导人，当时我嫁给他，是因为我信奉他的
价值观，是因为我们彼此感到很亲近。”

阿斯玛的坚定给了巴沙尔莫大的支
持和勇气，也成为他执政生涯中的得力
助手。有西方媒体曾形容，阿斯玛的高
人气“抵得上一个师的兵力”！

在战火和打压中没有屈服过的阿斯
玛，如今又面对突如其来的疾病。人们
祝愿她能再次战胜病魔，相信这朵沙漠
玫瑰将继续怒放。 本报综合消息

战火、癌症、白血病……

多舛的“第一夫人”

日前，叙利亚总统府发表声明，证实总统夫人
阿斯玛·阿萨德被诊断患急性髓细胞白血病，目前
正在接受治疗。

过去10多年中，阿斯玛是最常被国际媒体聚
焦的中东女性之一。镜头中的她容貌娇美、举止端
庄。突尼斯《东方报》曾评价，阿斯玛受到叙利亚国
内甚至其他阿拉伯国家人民的爱戴，为叙利亚总
统巴沙尔·阿萨德增分不少，尤其是在战乱时期，她
坚定地站在巴沙尔一边，“她的言行在一定程度上
凝聚了人心，帮助丈夫守护着风雨飘摇的国家”。

在战火纷飞的叙利亚，阿斯玛像是一朵于困
境中开出的绚烂花朵，因此，她还有一个更为人熟
知的外号——“沙漠玫瑰”。

巴以冲突延宕至今，加沙地带人道主义危机异常
严峻。近日，又一名美国国务院官员辞职了。

据《华盛顿邮报》报道，两名美国务院官员透露，
当地时间5月28日，这位名为吉尔伯特的官员因反对
美国政府近期发表的一份评估报告而辞职。该报告
声称，以色列没有阻碍向加沙提供人道主义援助。

吉尔伯特此前在美国国务院人口、难民和移民局
任职，参与过美政府就以色列在加沙行动的辩论。她
在一封电子邮件中写道，美国务院判定以色列未阻碍
向加沙提供人道主义援助的结论是错误的。

报道认为，吉尔伯特辞职的原因不同寻常，因为
它反映了一份备受争议的报告引发的内部分歧，而拜
登政府正是凭借这份报告，来证明继续向以色列运送
武器的合理性。

2023 年 10 月，因不满拜登政府加沙政策辞职的
美国务院政治军事事务局主任乔希·保罗打出“抗议”
的第一枪，原因是他“无法承受因军援以色列产生的
道德妥协”。此后，越来越多的美国官员因不满华盛
顿处理本轮巴以冲突的方式而辞职。

今年1月，美国教育部规划、评估和政策发展办公
室政策顾问塔里克·哈巴什因拜登政府对无辜巴勒斯
坦人所遭受的、被许多国际人权专家认为是种族灭绝
的暴行视若无睹，令他无法保持沉默而辞职。

3月，美国务院民主、人权和劳工局近东事务办公
室的外交事务官员安妮尔·谢琳公开宣布辞职，以抗
议美国政府持续向以色列提供军事援助。

4月，美国国务院阿拉伯语发言人哈拉·拉里特因
不满拜登政府加沙政策辞职。

5月13日，美国国防情报局前官员、陆军少校哈
里森·曼宣布辞职，以抗议美国政府对以色列的支
持。15日，美国内政部办公厅主任特别助理莉莉·格
林伯格·考尔宣布辞职，以抗议美国持续支持以色列
在加沙地带的军事行动。她也是首位拜登政府任命
的因不满美国对以政策而辞职的犹太裔政府官员。

本报综合消息

在英国哈里王子偕妻子梅根访问尼日利亚的行程
结束半个月后，尼日利亚第一夫人奥卢雷米·提努布在
一场演讲中批评“美国明星的暴露衣着”，称之为“赤
裸”。英国《每日电讯报》28日报道称，该事件在网络上
引发热议，舆论普遍怀疑尼日利亚第一夫人似乎在“暗
讽”梅根，因为在访问期间，梅根就曾穿过露背礼服。

梅根曾表示，自己通过 DNA 测试发现有“43%的
尼日利亚血统”。在访问时，梅根特意将尼日利亚称作

“我的国家”，并提及该血统对她的重要意义。
然而，据美国《纽约邮报》报道，尼日利亚第一夫人

兼参议员奥卢雷米·提努布近日在纪念丈夫任职总统
一周年的活动上敦促年轻人穿着更为端庄，抨击“美国
名人的低俗潮流”。她说：“我看了他们怎么穿衣服。
我们不是在办纽约大都会艺术博物馆慈善晚宴，到处
都是赤身裸体的人。”

尽管奥卢雷米并未直接批评梅根的穿衣风格，却
在讲话中提道：“梅根为什么来这里寻找非洲？我们知
道自己是谁，不要失去自己。”她还在讲话中强调尼日
利亚女性的美丽，鼓励她们对自己的身份充满信心。

报道称，为纪念“不可征服运动会”成立十周年，哈
里王子偕妻子梅根在本月早些时候对尼日利亚进行为
期3天的私人访问。“不可征服运动会”是一项面向伤
病军人和退伍军人的体育活动，由哈里创立赞助，第一
届于2014年举行。公开照片显示，梅根在尼日利亚首
都阿布贾的一所学校访问时，穿着一件肉色露背连衣
裙引得学生纷纷侧目。

有时尚专家评论称，梅根的衣着“露肤度过高”，若
是由英国王室主导的旅行，她可能会穿得保守点。也
有批评认为，梅根昂贵又暴露的服装在一个穆斯林人
口过半的国家显然不合适，她本可以表现得“更谦
逊”。 据《环球时报》

又一位美国国务院官员辞职

尼日利亚第一夫人“暗讽”梅根露背装


