
2024年6月14日 星期五

05A
版面 / 木子 校对 / 北方

西宁晚报研学之旅西宁晚报研学之旅

走进报社 走近记者
——西宁晚报“端午”研学之旅作文选登

沿途皆知识，学中悟成
长。6 月 8 日，西宁晚报“端
午”研学之旅圆满结束，孩子
们收获满满！体验播报新闻、
现场采写新闻、学习拍摄技
巧、探秘报纸印刷……在这场
成长之旅中，孩子们是角度新
颖的“观察者”，是大方自信的

“主持人”，是善于写作的“记录
者”，让我们跟随着孩子们的脚
步，来感受他们的所见所闻所
思所想吧！

（实习记者 衣凯玥）

6月8日我参加了西宁晚报研学之
旅。

清晨，在淅淅沥沥的小雨中，我怀
着满心好奇踏进了西宁晚报社，开启了
我“小记者”研学的一天。

观看了西宁晚报的简介视频后，
让我对研学之旅充满好奇心，激发了
我对新闻工作的探索欲。首先我们来
到了采编区，叔叔阿姨有的在编辑文
章、有的在设计版面，他们专心致志的
工作氛围让我们不忍打扰。随着老师

的步伐，我们又来到新媒体中心，我被
映入眼帘的各种先进设备吸引住了，
看着屏幕上滚动更新的各类数据信
息，让我感受到科技的无穷力量。紧
接着我们走进演播厅，老师耐心细致
地向我们介绍了新闻采编、录制、播放
的整个过程，还与我们交流互动，在提
问环节我积极踊跃地举手发言，还在
回答问题中获得了印有西宁晚报 logo
的纪念笔记本，我心中充满了自豪，也
在心中种下了成为新闻工作者的小小

梦想。当然这些只是我今天研学之旅
的一部分，最让我欣喜难忘的是：老师
还让我们体验新闻播报，我用刚刚学
到的播报技巧，有模有样地播报了一
组新闻。播报中紧张有序的氛围，对
我是巨大的考验，我有些许紧张，播报
中出现了小卡顿。如果放在真实播报
中，这些小失误就可能造成播报事
故。这让我感受到了新闻工作的严谨
性，也让我对新闻工作者的崇敬之心
油然而生。

这次研学之旅让我收获颇丰，我
要学习叔叔阿姨的敬业精神、严谨
态度，做一名优秀的少先队员，也
希望自己有机会成为一名真正的小
记者！

随着互联网的发展，阅读方式的改
变，我们往往忽略了一份报纸的“诞生”
究竟需要怎样的流程？今天，我们怀着
紧张而又兴奋的心情参加了西宁晚报
社组织的研学之旅，了解体验媒体工作
者的日常，探秘一份报纸的“诞生”。

虽然早上阴雨连绵，但丝毫不影响
我们求知的热情。集合签到后，叔叔阿
姨为我们发放了笔和采访本，还有蓝色
的帽子和马甲。有了这些，我立马有种
自己成为了一名媒体人的感觉。

在老师的带领下，我们首先参观了
融媒体采编办公区，看着整齐排列的办

公桌椅，眼前仿佛闪现出每天从清晨
到夜晚忙碌的新闻工作者的身影，是
他们每天为我们带来最新最真实的新
闻资讯。接着我们走进“课堂”，张老
师和邢老师为我们传授了“如何做一
名小记者”和“摄影的基本知识及作品
演示”，我们了解了作为一名新闻工作
者应具备的基本素养。早上的研学内
容充实且快乐，报社为我们提供了丰
盛的午餐，美味极了！用餐期间同学
们都在讨论早上所学，你一言我一语，
好不热闹！

下午我们就要出镜播报新闻啦！

我有点紧张，和我搭档的六年级学长却
沉稳冷静，他播报得特别流畅，这时我
也逐渐平静了下来，勇敢地完成了这次

“任务”！我为自己感到自豪！最后我
们来到了报社印刷厂，揭开了报纸的

“神秘面纱”。看着一张张巨大的白纸
通过一台台机器的传送直到变成一沓
沓彩色的报纸，闻着制版车间油墨的气
味，听着印刷厂老师的讲解，了解了报
纸的前生今世以及整个制版的过程。
我觉得这不仅仅是一张张报纸，在融媒
体时代的今天纸媒更是一种精神的传
承。

就这样，意义非凡的研学之旅结束
了。通过这次的学习和实践，我明白了
是新闻工作者让我们的新闻更有力
量！我期待体验西宁晚报社更多更精
彩的研学之旅！

我们在成长过程中会参加很多有意义的活动，
每参加一次活动，我都会有不同的感触。九岁时参
加的军事科普活动让我感受到祖国的繁荣昌盛，十
岁时参加的厦门大学夏令营让我学会自立自强，而
今年6月8日参加的西宁晚报研学活动更令我受益
匪浅。

这天一大早我们来到了位于麒麟湾旁的西宁
晚报社。报社共分为五层，第一层用来接待来访
的读者，二层至四层均为报社工作人员的工作场
所。来到第五层，这里没有其他楼层宽阔，但这里
却科技感满满，原来这里就是我们在电视上常见
的演播厅。

“记者”在我的心目中是个“高大上”的职业。
每当我将报上的好文章读给家里人听时，我不由得
敬佩写出这些新闻的记者，心里总想着：我什么时
候也能当这样的记者就好了！而此次研学，正圆了
我的记者梦。老师耐心细致地教授了朗诵技巧、新
闻采编等知识。之后，我们来到了简洁庄重的演播
厅，老师让我们两两组队实拍一次演播新闻。站上
演播台，看到有很多个摄像头对准我们，我不禁有
些紧张，但多次的校园主持经历让我慢慢冷静下
来。演播开始，我有声有色地朗诵着，同时与旁边
的同学默契配合，我们出色地完成了这次小测验，
我感到无比自豪！

我们又来到了印刷厂，这里机器轰鸣。进入
第一车间，这里有很多的机器在同时运转，这是在
印制教材，我们用的很多课本都是在这里印刷
的。来到第二车间，这里主要印刷报纸，这里是一
次性混色打印，所有的彩色图片都是一次性印制
完成。参观完这些，我们今天的旅程也该结束了，
我们带着满满的收获，怀着依依不舍的心情踏上
了归程。

这次体验，我不仅见识到了很多事物，并且
学到了很多书本以外的知识。我要多参加这种
活动来丰富自己，为以后真正成为一名好记者做
铺垫。

各位观众朋友大家好，欢迎收看
由西宁晚报社重磅推出的节目《研学
之旅——“小记者”体验记》，我是本期
的主持人。本期节目我们的目的地是
哪里呢？没错，就是西宁晚报社。接
下来就请各位跟随我，来一场“记者”
体验之旅。

第一站主要是参观报社，首先左老
师作了报社的整体介绍。我们看到了
很多以前的老报纸，一看就很有年代
感。通过这些，我们了解到西宁晚报是
青海省唯一的晚报，在报社叔叔阿姨们
的不断努力下，已将西宁晚报打造成为

一个报网合一的综合性媒体。
第二站首先由张老师讲授写作小

技巧。张老师告诉我们，要做记者首先
要“会说”，其次要“敢说”。多看、多读、
多想、多记、多问，用自己的心去感受，
用自己的笔去记录，才能做好一名记
者。接着由邢老师带领我们了解摄影
知识，听了邢老师的摄影课，我感悟颇
深，他让我们懂得：摄影是一门艺术，连
接时空，记录事实。

第三站老师带我们去了演播室，
一听要录新闻，大家都不敢进去了，我
也犹豫了，到底是去还是不去呢？如

果不去的话岂不是损失了一次宝贵的
机会吗？于是我壮着胆子走进演播
室，发现自己好像也没有那么紧张了，
按照老师的要求，我流利地读出了那
段文字。

最后一站，我们去参观了印刷厂，
厂区里有各种各样的机器，叔叔阿姨们
都很亲切，耐心地为我们讲解了机器的
大体构造和作用，我们了解了报纸、课
本等是如何印刷的，一路上我们学到了
很多书本以外的知识。

通过一天丰富多彩的活动，让我们
知道了一份报纸的生成出版过程。每
一份报纸的出版，都凝聚着记者、编辑、
摄影师和排版员等工作人员的辛勤努
力。

本期节目到此结束，感谢大家收
看，我们下期再会。

一场一场““记者记者””体验之旅体验之旅
西宁市南山路小学五年级一班 刘潇之

我的我的““小记者小记者””之行之行
西宁市文苑小学三年级二班 赵子熙

融媒体时代融媒体时代 感受纸媒的魅力感受纸媒的魅力
西宁市古城台小学四年级三班 马梓盟

我在西宁我在西宁晚报当晚报当““记者记者””
西宁市北大街小学六年级四班 翟梓涵


