
旅游旺季到来，为不断提升“山宗水源
大美青海梦幻海北”知名度和影响力，海北
州以提供更加细致、周到的服务为抓手，在
金银滩—原子城景区为游客提供便民“十免
费+五优惠”措施，切实提升游客获得感和
幸福感。

旅游便民“十免费”

免费开放文博场馆
游客可凭有效证件免费进入青海原子城

纪念馆、青海湖生态博物馆、西海郡博物馆、
时代楷模纪念馆进行参观游览。

免费游览旅游景区
游客免费游览金银滩—原子城景区（青

海原子城纪念馆、纪念碑、纪念园、四分厂、三
分厂）、金沙湾、同宝山、文迦牧场、西海星墅、
高原现代生态畜牧业科技试验示范园6个A
级旅游景区。

免费提供停车服务
金银滩—原子城景区（青海原子城纪念

馆停车场除外）、达玉民俗村、青海湖同宝山
露营基地、青海湖同宝山户外基地、金沙湾、
文迦牧场、西海星墅、高原现代生态畜牧业科
技试验示范园停车场免费向游客提供停车服
务。

免费观看文艺演出
游客可在每周六下午赴青海湖同宝山户

外基地观看民族歌舞、非遗展演、主题专场演
出，基地将为游客带来精彩的文艺演出。

免费观看赛马活动
海北州以“以马为媒”，每周六在西海体

育场举办民间赛马活动，并免费向游客开放。
免费观看乐队演出
感受来自金沙湾的浪漫，游客可免费入

场观看乐队带来的现场演出。
演出时间：周一至周五17：30—19：30；周

末：17：00—21：00
免费提供户外帐篷
为了给游客创造舒适的游玩环境，青海

湖同宝山户外基地免费为游客提供户外帐篷
供游客休息，名额有限、先到先得。

免费参观特色经济动物
游客可以在高原生态畜牧业科技示范园

免费参观海北州生态农牧业展览馆，免费参
观野血牦牛、梅花鹿、骆驼等特色经济动物。

免费参观海北境内A级旅游景区（援青
省份游客）

援青六省市（北京、上海、天津、山东、浙
江、江苏）游客凭有效身份证件可免费参观海
北境内A级旅游景区。

免费提供烧烤摊位
青海湖同宝山户外基地、高原生态畜牧

业科技示范园、三厂区免费为游客提供烧烤
摊位，请游客自备露营烧烤用具、食材。

旅游便民“五优惠”

达玉民俗村景区
1.海北籍大学生持学生证可免费参观达

玉民俗村景区；
2.景区内骑马满100元，减20元；

3.景区内射箭满30元，减10元；
4.自行车体验满60元，减30元。
金沙湾景区
凡在金沙湾举办团建活动，场地租赁和

餐饮享受8折优惠。
文迦牧场景区
1. 凡在文迦牧场书店内消费书籍、文创

满200元，送店内饮品一份（含咖啡和茶饮）；
2. 店内购买咖啡饮品，第二杯享受半价；
3. 消费满 500 元，赠送海北主题明信片

一套（价值80元）。
高原生态畜牧业科技示范园景区
1.凡在景区举办团建活动，场地租赁和

餐饮享受9折优惠；
2. 特别推出 100 元优惠套餐，其中包括

60元自助餐+全景区参观体验+草原观光栈

道和百亩油菜花田拍照打卡；
3.景区内骑马满100元，减20元；骑骆驼

满200元，减30元；
4. 在景区中国牦牛主题馆牦牛主题餐

厅消费达到一定金额，送牦牛酸奶一桶或牦
牛奶茶一壶；发朋友圈点赞 50 个以上或抖
音发布作品点赞50个，送特色菜品一份；

5.5月至10月每周六上午，免费观看牦牛
表演、牦牛比赛、挤奶比赛、训牛比赛、牦牛文
化展览等活动。

西海星墅景区
7月1日至9月30日免费向游客提供射

箭、投壶、彩虹滑道等娱乐项目，向山东籍游
客住宿打8折优惠。

海北州金银滩—原子城旅游黄金期海北州金银滩—原子城旅游黄金期
““文体周文体周””活动活动

一、“青海骢马”比赛活动
活动地点：西海体育场

活动时间：每周六10：00时至14：00时
活动内容：
（一）7月6日，组织举办改良速度马5000

米、土种速度马3000米比赛；
（二）7月13日，组织举办改良走马3000

米、土种走马2000米比赛；
（三）7月20日，组织举办土种女子走马

1000米比赛；
（四）7 月 27 日，组织举办改良速度马

5000米、土种速度马3000米、改良走马3000
米、土种走马2000米、土种女子走马1000米
月总决赛。

二、“文艺同宝”演出活动
活动地点：青海湖同宝山露营基地
活动时间：每周六10：00时至12：00时
活动内容：

（一）7月13日，海北州民族歌舞团演出
“演绎时代，传承经典”文艺节目；

（二）7月20日，海晏县文体旅游广电局
组织演出“赴河清海晏，览同宝绝色”文艺节
目；

（三）7 月 27 日，刚察县文体旅游广电
局 组 织 演 出“ 藏 城 儿 女 的 祝 福 ”文 艺 节
目；

（四）8 月 3 日，海北州民族歌舞团演出
“我与家乡心相连”文艺节目；

（五）8月10日，祁连县文体旅游广电局
组织演出“唱响瑶池”文艺节目；

（六）8 月 17 日海北州民族歌舞团演出
《山花烂漫》非遗专场；

（七）8 月 24 日海北州民族歌舞团演出
《那时，金银花开》片段；

（八）8 月 31 日海北州民族歌舞团演出
《五彩福地 梦幻海北》文艺节目。

三、“每日锅庄”狂欢活动
活动地点：西海镇221广场
活动时间：7月8日至8月31日18：30时
活动内容：由海北州民族歌舞团领队，西

海镇派专人负责，组织各社区锅庄爱好者着
民族服装参加“每日锅庄”活动。州非遗保护
中心组织非遗传承人进行非遗产品展陈展
销。

四、“相约西海”快闪活动
活动地点：西海大集、西海镇221广场
活动时间：7月5日、7月15日、7月25日、

8月5日、8月15日、8月25日。
活动内容：海北州民族歌舞团编排特色

节目，在西海镇221广场、西海大集开展小型
快闪活动。

五、“牦牛”主题体验活动
活动地点：海北州高原生态畜牧科技示

范园
活动时间：5月至10月每周六上午
活动内容：牦牛表演、牦牛比赛、挤奶比

赛、训牛比赛、牦牛文化展览、牦牛骑乘体
验。

（来源 海北州旅游综合服务中心）
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本报讯（通讯员 州民政）近日，民政部、财政部办公厅公
布了2022年居家和社区基本养老服务提升行动项目成果验
收结果，海北州荣获全国优秀地区，综合评分位列西部地区
第二。

2022年以来，海北州积极争取并扎实实施了国家居家
和社区基本养老服务提升行动项目，为172户经济困难的失
能、部分失能老年人家庭实施了适老化改造，为441名困难
老人累计开展19129人次居家养老上门服务，全力保障项目
高质量推进，超额完成规定目标任务，初步形成了高原农牧
区的海北养老服务样本。强化机制保障，将基本养老服务
体系建设纳入全州经济社会发展规划和重要议事日程，将
居家和社区基本养老服务能力提升行动纳入全州民生实事
工程予以高位推进。强化政策保障，印发相关文件要求，确
保工作全面细致推进。强化资金保障，省州县配套资金
184.63万元，并逐年加大养老服务设施运营财政投入力度，
县级财政每年落实运转经费387.6万元。

突出“一户一策”，针对老人家庭困难类别、养老服务需
求、居住环境特点等因素分类分档，精准确定172户改造对
象和床位改造和居家上门服务清单。针对高原地区少数民
族特点和风俗习惯，制定家庭床位建设和居家上门服务两
张“明白卡”，围绕8大类23项服务内容开展精准服务。

实现监管闭环化，严格按照事前有方案、事中有督导、
事后有验收的流程，建立月报告制度，并利用州养老服务综
合监管信息平台开展综合监管。实现养老服务监管常态
化，制定《政府购买养老服务工作监管措施》，采取联合督
查、第三方专业评估、邀请专家评估等方式开展常态化监
管。实现养老服务智能化，为老人家庭安装“一键呼叫”、健
康监测、视频监护、报警感应等智能化设备，并与州养老服
务综合监管信息平台连接，实现老年人呼叫求助和个性化
需求上门“一站式”服务。

针对高原地区老人肺心病、关节病等慢性疾病多发实
际，加强与医疗机构合作，开辟绿色通道，将肺功能康复、心
脑血管疾病后遗症康复等纳入服务清单，172户老人就近与
2所县级医院签订医疗服务协议，实现老人优先就诊、优先
交费、优先检查、优先取药、优先住院，让老年人就医更畅
通、更便捷。同时，结合少数民族地区藏医特色，牵头引导
服务承接机构与县藏医院、中医院签订了《医养结合服务合
作协议书》，及时为老人提供藏浴、藏医、针灸等特色服务，
不断满足高海拔地区老年群众多层次、多样化的居家和社
区养老服务需求。

海北一项目成果获评全国优秀

随着我省迎来又一个旅游旺季，
行走在祁连县街头的游客逐渐多了起
来。2023年祁连县接待游客190.6万
人次，旅游综合收入达12亿元。可较
之前几年，这两个数值均未达到预期，
祁连旅游亟待破局。

审时度势发展特色旅游
近年来，旅游市场出现了新业态，

私人定制游、自驾露营游成为了西北
旅游的典型模式。针对旅游市场的变
化，祁连文旅人对祁连的旅游发展也
进行了重新定位。

“目前，祁连县建成了两个国家级
自驾游旅居车营地，两个省级自驾游
旅居车营地，不少村也建起了小型的
自驾游旅居车营地，可以满足游客们
自驾露营的需求。”祁连县文体旅游广
电局副局长钟春林说。

在旅游促销方面，祁连县一方面
坚持走出去宣传，另一方面锚定全国
市场，将全国的文旅专业人员请进祁

连，为振兴祁连文旅业出点子、想计
策。今年4月13日，全国百家旅行社走
进祁连，针对祁连的旅游特色规划线
路；5月17日，第二批全国百家旅行社
走进祁连，为祁连文旅发展把脉献策。

“从走出去到请进来，体现的是祁
连文旅人开放务实的战略思维，我们
就是要针对祁连的特点，闯出一条适
合祁连旅游发展之路。”钟春林说。

今年，祁连县还新开发了一处旅
游景点——伦布夏果旅游景区山景
区。7月13日，该景区将试营业，进一
步丰富了祁连县的旅游资源。同时，
祁连县原有的景区卓尔山也建起了水
滑道，游客的体验感将不断增强。

旅游与创城相结合
为了让游客在祁连有更舒适的旅

游环境，今年祁连县将旅游发展与推
进全国文明城市创建工作结合起来，
全面提升祁连城乡环境整体水平和游
客舒适度。

在创城工作中，祁连县首先将全
县 135 个小区、50 个环境整治点结对
联点到各县级领导和部门，建立部门
单位包街、联点社区（村、小区）的创城
工作机制，从组织架构上确保创城工
作顺利推进。

同时，祁连县各部门、各单位按照
分工安排，积极开展环境整治、宣传动
员、志愿服务、督促指导等各类创建活
动，并将每月 24 日定为“创建日”，营
造了全域创城、全民创城的良好氛围。

今年，祁连县先后出动清扫保洁
人员 6000 人次，对全县城区主次街
道、绿化带、死角垃圾进行日常的清扫
保洁工作，清理卫生死角600处，清理
垃圾310吨，清理绿化带垃圾304吨，
城乡面貌焕然一新。组织维修人员对
城区1160盏路灯进行全面检修，更换
人民路、滨河路、林场路等路段损坏路
灯灯泡 820 个，城区照明设施亮化率
达98%以上。 （通讯员 祁宣）

祁连多方聚能备战旅游旺季祁连多方聚能备战旅游旺季
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惠玩金银滩 夏游原子城


