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今年五一小长假期间，湖南省长沙市初
二学生家长黄女士完成了一个“艰巨的任
务”。

“平时孩子学习紧张没时间，我就提前在
网上搜集攻略，趁放假用两天时间带孩子跑
了几个地方拍照打卡，终于攒够了综合素质
评价需要用到的照片素材。”

近年来，为落实五育并举的教育理念，促
进学生全面而个性化发展，各地启用中学生
综合素质评价（以下简称“综评”）系统，以全
面反映学生初中阶段德智体美劳全面发展情
况，为学生发展指导、毕业升学、学校育人质
量评价提供依据和参考。

记者近日在湖南、广东、海南等地采访了
解到，一些地方的综评有些“变味”：有的家长
以“突击打卡”应付或者通过虚假填写、购买
服务等方式骗取过关、获得高分；互联网上更
是形成了提供代写服务、出具假证明的综评
灰色产业链。

受访专家认为，综评走偏变味现象背离
了制度设计初衷，应加强监管、完善规则，助
其回归服务科学选才的本质，防止形式主义、
弄虚作假行为破坏教育公平，阻碍素质教育
进程。

走偏变味

记者登录长沙市中小学人人通云平台看
到，综评体系包括思想品德、学业水平、身心
健康、艺术素养、劳动与社会实践等五大板
块。每个学期都需要上传相关信息内容。部
分内容由校方填写，学生则需上传能证明自
己参与的社会实践活动、艺术活动荣誉、研究
性学习成果等图片和文字，并撰写提交“自我
评价”，以供系统后台评分定级。

目前，全国多地依托智慧平台构建了包
括上述5个维度的综评体系。记者采访了解
到，由于多种原因，一些地方综合素质评价落
地过程存在走偏变味现象。主要体现在以下
三方面：

——打卡拍照走过场。综评的本意是引
导学生广泛参与社会实践活动。但在“摸透”
综评体系规则之后，有的家长将其理解为“打
卡”。

南方某市一位中学生家长告诉记者：“为
了凑素材，部分家长带孩子到博物馆、艺术馆
等场所门口拍照，一天可以打卡 10 个，根本
没有参观、游览等实践活动。”

为了让孩子和家长快速完成综评，网络
上提供了各种“攻略”。例如，让孩子在家里
拿锅铲、在小区里拿扫帚“摆拍”，照片拍好了
就等于完成任务。

——虚假包装造素材。有家长说，部分
学生填写自评材料，直接采用AI工具代写，1
分钟即可生成。

因为综评考查学生参与志愿服务情况，
有的学校直接下发加盖公章的电子版表格，
让学生自行填写服务时长。有家长透露：“要
孩子去现场拍照留痕太费事，找社区、单位盖
个章出具社会实践证明更省力。”

记者了解到，一些未设志愿服务岗位的
小区物业，在业主要求之下，安排专人为志愿
服务证明材料盖章。部分商业活动为了吸引
消费者，也承诺“可盖章”以吸引家长参与。

还有家长摸索出“图片加工法”：“综评系
统后台审核并不严格，在网上搜索相关实践
场所图片，只要内含背影或侧面人像即可，或
者用编辑软件PS‘换头’，也能过审。”有家长
说。

——假手于人买服务。有家长选择让第
三方机构帮助整理和上传材料。在淘宝平
台，一些提供综评代写的商家承诺“每个省份
都可代写”“原创填写不重复”“包过包拿高
分”，多个商品的月销量达500多份。

记者联系一名淘宝客服了解到，“如由买
家提供活动照片，综评代写价格为一个学期
300元”“没有照片也可以，价格更贵一点”，商
家还承诺“不满意包修改”“不通过包退款”。

一些家长透露，花费几十元钱，还能在网
上轻松买到各类伪造获奖证书。办赛机构、
比赛项目可能子虚乌有，证书上盖的是“假印
章”，但“足以应付综评”。

亟待破除应试思维

记者采访了解到，现在综评结果已在毕
业升学环节发挥录取参考指标的作用。

部分省份的中考招生政策显示，只有综
评达到一定等级才能上高中，达到较高等级

才能上“重点高中”。比如，广州市的中学生
综合素质评分划为5个等级，报考普通高中
必须具备D以上等级，报考示范性普通高中
必须具备C以上等级；海南省中学生综合素
质评价分成 4 个等级，其中 C 级及以上才准
予毕业。B级及以上的学生才能被普通高中

“省一级学校”和面向全省招生的其他普通高
中学校录取。

“在升学录取环节，综评一方面有着‘门
槛’功能，另一方面也发挥着比较依据的作
用。投档时出现总分相同情况，就要比较综
评等级。”海南省教育厅基础教育处负责人
说。

不少受访家长对记者表示：“综评等级与
升学‘挂钩’，不能怠慢。”

不敢怠慢为何又走偏变味？
从多地中学生综合素质评价制度实施

方案来看，思想品德、学业水平、身心健康、
艺术素养、劳动与社会实践等评价指标下
设若干“观测点”，需要学生选取具有代表
性和典型性、可测量可评价的关键事件提
交，按学期计分。完成填写需花费一定的
时间、精力，有家长反映：“时间紧、项目多、
弄不好。”

“综合素质评价平台要求学生必须上传
一定数量的图文信息，相当于参与活动就要

‘留痕’，无图无真相就等于白去。”一位长沙
家长说。

部分家长的另一重困扰是：参与社会实
践、艺术活动、研究性学习怎样做算好，怎样
做算差，并没有细化规定。“一些表格，可以照
抄范本；需要自己发挥的部分，我都是随便填
的，也有同学让家长代填，也能顺利通过。”海
口的一名初一学生说。

有家长表示，学校给学生打综评分时“手
很松，无论是家长代填还是学生自填，无论是
摆拍打卡还是真实实践，基本都是满分。”

多位受访者认为，综评制度的设计初衷是
努力扭转“唯分数”“唯升学”等评价标准，推动
学校评价“从育分转向育人”。但与考试相比，
综评的“人才筛选”作用还有待加强，最终起决
定性作用的还是中考分数，通过应试获得高分
仍然是主要追求目标。在这样的背景下，一些
家长面对综评相关事宜，选择大包大揽。

“有填这个表的时间，不如让孩子多刷会
儿题，哪怕多睡会儿觉。”一位家长说。

教育评价改革仍需发力

“综合素质评价是对学生思想品德、学业
水平、身心健康、艺术素养和社会实践等维度
的综合性评定与判断，而非仅对学业水平进
行单向度的评价。”21世纪教育研究院南方中
心主任臧敦建认为，这是在深化新时代教育
评价改革的大背景下，扭转不科学的教育评
价导向，促进德智体美劳全面发展的具体举
措。

实践中出现的综评走偏变味，意味着教
育评价改革仍需持续发力。

——加强监管，完善规则。中国企业资
本联盟副理事长柏文喜认为，教育部门应加
强对综合实践活动的监管，提高后台审核标
准，有效识别虚假信息，确保学生真正参与到
实践中去，而不是仅仅依靠一纸证明。比如，
提高实践活动的透明度，让学生、家长和社会
各界都能清楚地了解活动的过程和成果。

——教育引导，注重奖惩。21世纪教育
研究院院长熊丙奇认为，针对部分学生和家
长存在的“综合素质无用论”想法，学校和教
师应加强教育引导，让孩子明白参与实践活
动的重要性，培养他们的自主性和责任感。
学校应建立激励、惩罚机制，鼓励学生积极参
与实践活动，并对表现优秀的学生给予表彰
和奖励。对于通过不正当手段获取学分的行
为，应有明确的惩罚措施。

——整合社会资源，多方提供支撑。多
位受访家长认为，当前社会能提供的志愿服
务、实践活动数量有限，应鼓励社区和企业积
极参与学生的实践活动，提供真实的实践机
会，让学生能够在实践中学习到真正的技能
和知识。同时，严查提供“代写”服务的机构，
尤其是重点打击出具作假材料、证件和私刻
假冒印章的商家，有效减少和防止通过不正
当手段获取实践学分的现象，促进素质教育
的健康发展。 据新华社

新华社北京7月16日电（记者 李嘉 周
欣 马向菲）反兴奋剂审查委员会15日发布
了对世界泳联反兴奋剂工作程序的审查报
告，其中涉及23名中国游泳运动员在2021
年的食品污染事件，报告详细解释了世界
泳联在此事件中的反兴奋剂工作流程，并
得出了毫无问题的结论。

世界泳联在 5 月 3 日成立反兴奋剂审
查委员会（以下简称委员会），由 5 名成员
组成，包括两位知名游泳运动员、一位教
练和两位反兴奋剂专家。委员会在报告
中称，此次审查不仅涉及中国游泳运动员
的食品污染事件，还包括世界泳联管辖范
围内所有兴奋剂案件所采用的程序是否
合规，审查目的是为世界泳联提供建议，
使其未来的反兴奋剂规程更加完善，确保
其反兴奋剂工作的流程和管理处于行业
领先水平。

委员会在采访了20多位相关人士、审
查了数百页文件后，得出结论：“世界泳联
在对此次事件的审查中不存在违规、处置
不当或隐瞒；在《世界反兴奋剂条例》的基
础上，世界泳联既遵守2021年时该组织的
操作流程，又符合其他单项体育联合会惯
用的操作程序。”

报告中详细解释了世界泳联在中国游
泳运动员食品污染事件中的反兴奋剂工作
流程，在2021年4月初，中国反兴奋剂中心
通知世界反兴奋剂机构（WADA）和国际泳
联（FINA）（后更名为世界泳联），称他们收

到了来自 23 名中国游泳运动员共 28 个样
本的阳性测试结果，这些样本是在2020年
12月31日至2021年1月3日举行的全国游
泳锦标赛期间采集的。中国反兴奋剂中心
告知WADA和FINA，他们已经就此事展开
调查，并承诺会随时向两者通报调查结果。

2021年5月中旬，FINA致函中国反兴
奋剂中心询问案件进展，并抄送 WADA。
中国反兴奋剂中心回复仍在调查此事，并
承诺一旦有决定会通知 FINA 和 WADA。
2021 年 6 月，中国反兴奋剂中心向 WADA
和FINA发送了最终决定，认为阳性测试是
由于运动员酒店餐厅提供的食物污染导致
的。几天内，FINA要求中国反兴奋剂中心
提供完整的案件文件，后者遵照要求提供
了文件。

两周后，FINA内部法律顾问完成了对
文件的审查。经内部讨论后，FINA又聘请
了相关专家审查文件。专家对阳性测试来
源于食品污染无异议。

随着上诉的最后期限临近，为获得更
多时间来审查文件并与WADA讨论此案，
FINA 还向国际体育仲裁法庭提交了一份
保护性上诉声明，以保留上诉权利。在听
取了专家意见并咨询WADA后，FINA确认
没有必要上诉。

委员会表示，在整个事件中世界泳联
的操作流程都没有问题，而且世界泳联在
整个审查中都表现出了公开透明和合作的
态度。

委员会这一调查结果的公布也再次证
明了此前一些国外媒体对中国游泳的报道
失实。今年4月曾有外媒报道称，中国有多
名游泳运动员在2021年被查出兴奋剂阳性
却没有受到处罚。对此，WADA也曾做出
解释，表示中国反兴奋剂中心在事件发生
后及时通报了该结果，并根据调查做出污
染造成阳性的结论，WADA经详尽审查后
认可这一结论，因此这些国外媒体的报道
具有“误导性和潜在诽谤性”。

瑞士独立检察官埃里克·科迪尔近日
提交的报告也显示，WADA在对中国游泳
选手食品污染致阳性事件中的处理“无偏
颇”，当时没有对中国反兴奋剂中心决定提
起上诉“毫无疑问是合理的”。

委员会还发现，从2022年1月1日起，
世界泳联将更多反兴奋剂工作委托给国际
检测机构（ITA），扩展了与ITA的合作伙伴
关系。ITA是一个独立的国际组织，委员会
对这一举措表示赞赏，并指出，这样做可以
避免利益冲突并让反兴奋剂工作更加专
业。

为了完善世界泳联的反兴奋剂工作，
委员会还提出 10 点建议，包括为各国（地
区）反兴奋剂机构施行（或不施行）临时
禁赛决定设立时间限制；确保在世界泳
联比赛前解决所有待定的反兴奋剂案
件；公开所有相关的反兴奋剂决定，即使
是没有违反兴奋剂规则的运动员的信息
也要公开等。

7月15日，
三峡水库开启
9 个泄洪孔泄
洪。

7月16日，
长江流域进入

“七下八上”防
汛关键期。日
前 ，长 江 委 发
出 调 度 令 ，调
度三峡水库增
开泄洪孔至 9
孔 泄 洪 ，加 紧
腾库。
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（郑家裕 摄）

中学生综合素质评价为何变味

调查结果毫无问题！

反兴奋剂审查委员会详解世界泳联对中国游泳选手食品污染事件审查过程
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