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夺金点

北京时间
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大项

跳水

马术

帆船

跳水

帆船

滑板

项目

男子3米跳板跳水预赛

个人场地障碍赛决赛

女子帆船激光雷迪尔级奖牌赛

女子10米跳台跳水决赛

男子帆船激光雷迪尔级奖牌赛

女子公园赛决赛

8月6日

共产生15枚金牌

跳水
站上女子10米跳台跳水最高领奖台
的究竟是全红婵还是陈芋汐？

奖牌榜
（截至北京时间8月6日 00:00）

今日看点
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新华社巴黎8月4日电（记者 刘旸 周
欣 谢琳）北京时间8月5日，巴黎奥运会游
泳赛场最后一个比赛日，中国队放了个大
招。

男子 4×100 米混合泳接力决赛上，中
国队力压该项目40年“霸主”美国队和占尽
主场优势的东道主法国队，以 3 分 27 秒 46
的成绩夺冠。这也是中国游泳队首次在这
个项目中拿到奥运金牌。

自 1984 年洛杉矶奥运会以来，中国泳
军在这个项目上从未得到奖牌。东京奥运
会上，中国队名列第八，已经创造了历史最
好成绩。

男子混接历来是美国队的“传统领
地”。自1960年该项目“入奥”以来，除了未
参赛的 1980 年奥运会，美国队包揽了全部
冠军，夺得总共15枚金牌。

从1984年到2021年，美国队连续10届
奥运会在该项目上夺冠，没有任何闪失。
奥运历史上，除了美国队的男子混接，只有
两个项目连续 10 届被同一个代表团蝉联
金牌：一个是美国队的男子撑杆跳，另一个
是美国队的男子跳水 3 米板。由此可见，
美国游泳队在这个项目上的统治有多么

“固若金汤”。
然而，就是这样一堵外界看来“坚不可

摧”的墙，被几位中国小伙子一顿横冲直撞，
轰然坍塌。请记住他们的名字：徐嘉余、覃
海洋、孙佳俊、潘展乐、王长浩。

徐嘉余，28 岁的奥运四朝元老，手握 3
枚奥运银牌，终于打破金牌魔咒。他心心念

念要力拼五届、甚至六届奥运会，要做泳坛
常青树，要为中国年轻运动员树立榜样。现
在他有了最强大的信心和最傲人的资历。

覃海洋，中国“蛙王”，在巴黎奥运会上
出师不利，接连在100米蛙泳和200米蛙泳
个人单项上折戟。但在两项接力比赛中，他
找回自我，完成救赎。

覃海洋在男子混接中游出57秒98，比3
日在男女混接时的57秒82稍微慢了一点。
赛后，覃海洋对自己的分段成绩不满意。潘
展乐给出了提振士气的安慰和鼓励：“我们
是冠军！不满意的应该是别人！”

潘展乐——游泳队里性格耿直、怼天怼

地的大男孩。中国泳军在巴黎斩获的两枚
金牌，都有他的贡献，都是价值连城的冠军。

在男子100米自由泳决赛中，他以46秒
40刷新世界纪录夺冠，打破美、澳选手对该
项目的统治，赢得“飞鱼大战”。他的成绩甚
至让有的外国教练酸酸地称“非人类可为”。

男子混接决赛中，潘展乐在最后一棒再
次表现出惊为天人的实力，分段成绩达到了
令人咋舌的45秒92。

王长浩和孙佳俊分别在预赛和决赛中
出任蝶泳一棒。他们都拿出了最好的状
态，顶住压力，为男子混接的历史性突破贡
献力量。

打最硬的仗，摘最亮的星
——中国男子混接打破美国队垄断

新华社巴黎8月4日电（记者 刘旸
夏亮）北京时间8月5日，在巴黎奥运会游
泳赛场最后一个比赛日中，张雨霏在个人
和接力两项比赛中再夺两铜，把中国游
泳运动员个人奥运奖牌总数的纪录提高
到10枚。

女子50米自由泳决赛中，世界纪录
保持者、瑞典老将舍斯特伦以23秒71夺
冠，继100米自由泳后，摘得她在本届奥
运会的第二枚金牌。澳大利亚选手哈里
斯摘银。张雨霏以0.01秒的优势力压美
国名将格蕾琴·沃尔什，再添一枚铜牌。

女子4×100米混合泳接力决赛中，

美国队以3分49秒63刷新世界纪录并夺
冠，澳大利亚队获亚军。中国队派出万
乐天（仰泳）、唐钱婷（蛙泳）、张雨霏（蝶
泳）和杨浚瑄（自由泳），最终摘得铜牌。
张雨霏在女子50米自由泳决赛后，经过
短暂休息再度上场，帮助全队稳住第三
的位置。她在本届奥运会上参加6个项
目收获1银5铜，奥运奖牌总数增至10枚
（2金3银5铜），成为中国奥运史上奖牌
数最多的运动员，创造了中国游泳队在
奥运赛场的新纪录。

中国游泳队本届奥运会共收获2金3
银7铜。

10枚！张雨霏成为中国队奥运史上奖牌数最多的运动员

新华社巴黎8月5日电（记者 林德韧
王梦）在5日进行的巴黎奥运会射击男子25
米手枪速射项目决赛中，中国队 34 岁的老
将李越宏顶住压力，以 32 中的成绩夺得金
牌，这也是中国射击队在巴黎奥运会上获得

的第五块金牌。
这块金牌是中国射击队在男子25米手

枪速射项目上获得的历史首枚奥运金牌。
在这一项目拿到一金一铜后，中国射击队也
以5金2银2铜的成绩超过了北京奥运会的

5金2银1铜，创造了奥运参赛历史上的最佳
战绩。

本届奥运夺冠以后，李越宏集奥运会冠
军、世锦赛冠军、世界纪录于一身，成为该项
目当之无愧的“王者”。

中国女篮，或许是本届巴黎奥运会迄今，
中国代表团中最让人感到惋惜和遗憾的队
伍。北京时间8月5日，奥运会女篮项目B组比
赛全部结束后，该小组第三尼日利亚队战绩为
2胜1负，顺利晋级。A组和C组的第三中国队
和比利时队，战绩均为1胜2负，净胜分分别
为-1和0。 就差1分，中国女篮无缘八强。

中国女篮在本届奥运会上承担的是中国
篮球的“门面”——曾经有中国男篮在，女篮
的关注度远没有如今高，而如今中国男篮缺
席，加上“世界第二”的光环，让姑娘们承载了
太多外界的期待。

压力或许是一部分原因，但最多只是一
小部分。从深层次分析，过去的两年间，中国
女篮整体上出现了明显的退步，其中既有年
龄和伤病原因，也有球员个人能力上的退
步。几位世界杯上的核心球员中，只有李月
汝实现了显著的进步。她的实力之所以得到
提升，很大程度上归功于她勇敢地走出国内
的舒适圈，前往海外历练。

曾经，中国男篮为找不到能为姚明传球的
后卫而烦恼，如今中国女篮也面临着谁为李月
汝和韩旭传球的难题。教练或许有责任，但一
定不是关键所在。郑薇还是那个郑薇，她不可
能在短短2年时间内，从一个被女篮队员们扔上
半空庆祝的“名帅”一下子变成“昏帅”。

是否会换帅，若要换，谁能接郑薇的帅
位？核心球员如何解决海外历练和频繁被国
家队征召的问题？如何让中国球员迈出
WCBA钱多、事少、离家近的“舒适区”？下一
个奥运周期，如何挖掘和培养新的后卫人才，
为队伍注入新鲜血液？这些都是中国女篮将
要面临的问题。 本报综合消息

新华社巴黎8月5日电（记者 韦骅 吴俊
宽）中国田径队短跑名将谢震业5日发文表
示，自己将退出巴黎奥运会男子200米的争
夺，专心备战男子4×100米接力。

本次奥运会，谢震业原本将参加男子
100 米、200 米和 4×100 米接力三个项目。
在 3 日进行的男子 100 米预赛中，谢震业跑
出 10 秒 16，以千分之一秒之差无缘晋级。

谢震业表示，因为200米项目与接力项目
的安排有交叉、时间紧凑。为保障全力冲刺男
子接力，他和团队及协会决定放弃单项200米。

巴黎奥运会男子4×100米接力将于8日
打响。

退出男子200米项目

谢震业专心备战接力赛

邹敬园夺得男子双杠冠军邹敬园夺得男子双杠冠军

全红婵力争卫冕

北京时间8月5日，在巴黎奥运会体
操男子双杠决赛中，中国选手邹敬园发
挥出色，以16.200分夺得冠军，队友张博
恒位列第四位。这是中国代表团在本次
奥运会上获得的第21枚金牌，也是中国

体操队在巴黎斩获的第二枚金牌。
邹敬园的动作规格和完成度都相当

不错，最终战胜包括队友张博恒在内的
各路强手，斩获奥运金牌。

本报综合消息

““世界第二世界第二””的中国女篮的中国女篮

为何没能打进八强

李越宏速射夺冠 中国射击队创历史最佳奥运战绩队创历史最佳奥运战绩

北京时间8月6日，巴黎奥运会将在跳水、
帆船、田径、摔跤等多个项目上产生15枚金
牌。其中，最受关注的当属跳水赛场的女子10
米跳台决赛，全红婵将和队友陈芋汐上演“神仙
打架”，“水花消失术”将在巴黎赛场上演。

中国女排将出战 1/4 决赛，对手是土耳
其女排。在此前的小组赛中，中国女排三战
全胜，以小组第一的身份晋级八强。上届东
京奥运会，中国女排发挥不佳，止步小组
赛。来到巴黎赛场，姑娘们将向着更好的成
绩发起冲击。

跳水赛场将进行女子10米跳台决赛，中
国双姝全红婵、陈芋汐携手向金牌发起冲
击。两人在合力拿下双人项目金牌后，将在
单人项目一决高下。

进入巴黎奥运周期，两人你追我赶，多
次在世界大赛、全国大赛中上演“神仙打
架”，互有胜负。此次两人携手出战，金牌将
是“梦之队”的囊中之物，最大的悬念是站上
最高领奖台的，是全红婵还是陈芋汐。

滑板项目公园赛打响，中国体育代表团年
龄最小的运动员郑好好登场，将在奥运舞台尽
情展现“10后”的活力满满。 本报综合消息


