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金秋西宁，色彩斑斓！
行走在西宁的大街小巷，杨树告诉你西宁的

秋天是黄色的；北美海棠告诉你，西宁的秋天是红
色的；松树告诉你，西宁的秋天是绿色的；波斯菊
告诉你，西宁的秋天是粉色、白色的……

原来，西宁的秋季是五彩斑斓的！
随着金秋的到来，我市2024金秋文旅消费季正

式启动。西宁，这座拥有丰富文化底蕴与壮观自然
景色的城市，正在为游客们准备一场视觉与味觉的
盛宴。在这个秋季，西宁市将为游客提供25条精心
设计的旅游线路及65项精彩纷呈的文旅活动。

精美线路精美线路，，让你集齐秋季西宁让你集齐秋季西宁““色卡色卡””

在金秋的文旅消费季，我市推出了生态体验、
美食探秘、休闲康养、亲子研学及Citywalk城市漫
游等多条精品旅游线路。这些线路不仅涵盖了旅
游的各个方面，还优化了游客的体验，使他们可以
轻松深度游览西宁的精华。

休闲康养之旅，依托大黑沟森林公园、宗家沟
景区、日月山景区等自然景观，夜宿日月山下二十
四庄廓，推出领略秋冬美景的同时体验河湟文化
线路产品。

漫享秋日之旅，依托油嘴湾生态文化景区、鹞
子沟国家森林公园、扎碾公路等秋日景观，夜宿纳
顿庄园、才伦多庄园，推出远离城市喧嚣，漫享秋
日美景线路产品。

雪域奇观之旅，依托拉脊山观赏日出为核心
吸引物，结合清清黄河景区、夏都博汇温泉水乐
园，推出观雪域日出、享冬日温泉线路产品。

流浪荒野之旅，依托鹞子沟景区、康乐山庄、
流浪荒野营地，推出探索马背骑行，感受围炉煮茶
线路产品。

私享旅拍之旅，从西宁始发，旅拍打卡拉脊山日
出、日月山经幡、青海湖沿线；从西宁始发，旅拍打卡
大黑沟国家森林公园、丹噶尔古城、小高陵红色旅游
教育基地，住宿推荐小高陵民宿；从西宁始发，旅拍
打卡点位日月山、青海湖、夜宿黑马河；从西宁始发，
旅拍打卡丹噶尔古城、日月山、唐道·637。

亲子研学之旅，依托千紫缘农业科技博览园、
夏都博汇温泉水乐园，推出农业科技研学游线路
产品；依托云谷川印象小镇、新华联童梦乐园，推
出河湟文化研学游线路产品；依托青藏高原野生
动物园、新华联童梦乐园，推出高原生物研学游线
路产品；依托大通县西沃瑞马术俱乐部、假日酒
店，推出户外拓展研学游线路产品。

城市人文之旅，依托拱辰门、香水书院、文庙
街、山陕会馆、解放巷、大新街等资源，推出古城老
街微游线路；依托青藏高原野生动物园、西宁植物
园、北川河湿地公园等资源，推出城市休憩微游线
路；依托生物园区文化博物馆群、青海省博物馆、
西宁市博物馆、高原明珠多功能观光塔等资源，推
出历史文化微游线路；依托力盟步行街、唐道·
637、中下南关街、新千丝路风情等街区及街区美
食，推出一程多彩微游线路。

多彩文旅活动多彩文旅活动，，丰富金秋西宁之旅丰富金秋西宁之旅

在这场金秋的盛宴中，西宁还将举办一系列
包含体育赛事、秋季丰收、民族民俗体验等文旅活
动，让游客不仅能感受到独特的自然风光，也能领
略到深厚的文化积淀。

城东区举办庆祝中华人民共和国成立75周年
书画摄影作品展、国庆促消费惠民演出、“盛情同
欢”国庆系列活动、“风起霓裳 城市红人节”等系列
活动；城中区举办庆国庆文艺演出、“共绘中国梦”
十米红色主题长卷绘画等活动；城西区举办“云端
好物”庆国庆特产直播、“非遗探秘”西宁文化之
旅、“凝心聚力 逐梦远航”喜迎国庆文旅系列活动、

“我在唐道向你表白”氛围营造打卡活动、“再见！
大艺术家”快闪活动、“行走的大艺术家”巡游活
动、“赤血昆仑”街舞大赛等活动；城北区举办“趣
浪城北·新中国成立75周年”大型巡游表演、“趣浪
城北·歌声嘹亮”红歌比赛等活动；湟中区举办喜
迎国庆文艺演出、“花火盛宴 潮玩国庆”童梦乐园
系列体验活动、秦淮灯展、2024西宁首届非遗潮玩
季系列表演等活动；大通县“时光里的剪影，镜头
下的大通”庆祝中华人民共和国成立75周年摄影
作品展；大通县举办庆祝新中国成立75周年文艺
汇演暨第七届“农民丰收节”活动、大通县第一届
文旅惠民消费季活动、国庆系列花灯展；湟源县举
办“希望的田野上”主题花儿村晚、第七届中国农
民丰收节丹噶尔古城农民画画展、“强国复兴有我
奋斗筑梦丹城”庆祝中华人民共和国成立75周年
红歌合唱活动。 （记者 张艳艳）

本报讯（实习记者 措毛 实习生 祁琪）
为庆祝中华人民共和国成立75周年，落实
立德树人根本任务，发挥好思政课铸魂育人
功能，9月20日至26日，青海省教育系统思
政宣讲团成员严慧娉、李秋菊、李燕分别在
大通县桥头第一小学、西宁市第四高级中
学、西宁市第九中学进行宣讲，活动共覆盖

小、初、高三个学段学生900余人。
在大通县桥头第一小学，严慧娉以“立志

筑梦 强国有我”为主题，通过讲述周恩来、袁
隆平、钱学森等伟人的故事，激励学生们树立
与国家、民族紧密相连的梦想。随后，通过播
放视频引导学生感知梦想，书写人生航标，并
填写梦想卡，立下报国志向。在重温习近平

总书记六一回信和齐唱《中国少年先锋队队
歌》中，学生们通过宣誓表达了他们立志筑梦
的决心。在西宁市第四高级中学，李秋菊作
了题为“凝爱国心 铸强国魂 做报国人”的宣
讲，宣讲内容涵盖了国家主权、大好河山、灿
烂文化等多个方面，强调了个人与祖国之间
的紧密联系。通过互动问答，学生们对中华
优秀传统文化、青海的地方特色、非遗文化以
及民族风俗有了更深入的了解。在西宁市第
九中学，李燕开展了主题为“厚植生态底色建
设美丽青海”的宣讲，宣讲通过展示图片、视
频等相关资料，展示了青海在生态文明建设
方面取得的成就，引导学生们深刻感受青海
在绿色发展道路上的坚定步伐和不懈追求，
激发了学生们“懂青海、爱青海、兴青海”的真
挚情感。

据悉，本次思政宣讲活动用学生听得
懂的语言和贴近生活的事例，围绕党的二
十届三中全会精神、爱国主义教育、生态环
境保护等内容，为 900 余名中小学生送上
了一堂形式多样、内容丰富、生动活泼的思
政课。

本报讯（记者 悠然）国庆节假期即将
来临，为全力做好假期期间火灾防控工作，
确保广大市民群众度过一个和谐、平安的
节日，日前，西宁市各级消防救援部门在全
市范围开展消防安全专项检查，及时排除
火灾隐患，筑牢消防安全防线。

连日来，西宁市各级消防救援部门消
防监督人员走进商场超市、临街店铺、大型
商业综合体，对疏散通道、消防控制室人员

值班值守情况、员工“四个能力”掌握情况，
消防设施器材等情况重点检查。同时，针
对检查中发现的火灾隐患，消防监督人员
现场提出整改意见，要求单位迅速落实整
改措施，彻底消除火灾隐患，切实做好消防
安全管理工作，严防火灾事故的发生。

据悉，节日期间，西宁市各级消防救援
部门将持续加大重点单位场所的检查力
度，紧盯节日特点，丰富消防宣传手段，将

消防宣传阵地前移至大型群众性活动现
场，广泛开展消防安全教育，通过发放宣传
资料、现场讲解等方式，向群众普及消防安
全知识，提升社会整体防火能力。

本报讯（记者 宁亚琴）“文化兴则国家
兴，文化强则民族强”。9月26日，为喜迎中
华人民共和国成立75周年，不断丰富群众
精神文化生活，营造欢乐祥和的节日氛围，
由省文化和旅游厅、省文学艺术界联合会联
合主办，省文化馆、省摄影家协会等部门承
办的“俯瞰山宗水源 映画大美青海”航拍摄
影（短视频）作品展在青海省文化馆开幕。

“真是美不胜收啊！这些照片让我们仿
佛身临其境，感受到了祖国的辽阔与壮丽。
看那巍峨的山川，潺潺的溪流，还有那一望无
际的草原，无不彰显着祖国的自然之美。”“摄

影师们用镜头捕捉到了这些珍贵的瞬间，让
我们更加热爱和珍惜这片土地。祖国的大好
河山，是我们永远的骄傲和自豪！”在当天展
出的作品中，题材涵盖了青海的山川、湖泊、
草原、沙漠、城市、乡村以及人文景观等多个
方面。每一幅作品都凝聚着作者的心血和智
慧，通过摄影师的镜头，不仅能够看到青海的
自然之美，更能够感受到这片土地上人民的
生活状态和精神风貌。不仅展现了青海的壮
美山河，更记录了青海人民在新时代的奋斗
历程和幸福生活。每一幅作品都是摄影师们
对青海大地深情的凝视，也是对祖国大好河

山的赞美，更是对这片土地的赞美之歌。
据悉，此次活动旨在通过独特的空中视

角俯瞰青海大美山河，用镜头记录国家生态
保护取得的巨大成就，人民生产生活取得的
巨大进步，增强广大人民群众的获得感、幸
福感。共面向社会征集到摄影类作品650
余件，短视频类作品90余件，通过评审，最
终有170件摄影作品（含特邀作品）和20件
短视频作品在本次展览中展出。

本报讯（记者 王琼）9月26日，记者从
省民政厅获悉，我省为 45645 名困难群众
发放一次性生活补助。

为深入贯彻落实习近平总书记“对困难
群众要格外关注、格外关爱、格外关心”的重
要指示精神，在中华人民共和国成立75周

年之际，省民政厅、省财政厅按照民政部、财
政部部署要求，组织指导各地民政、财政部
门向特困人员、孤儿等困难群众发放一次性
生活补助，截至9月25日相关资金已全部发
放完成，惠及各族困难群众45645人。

据了解，省民政厅、省财政厅高度重视

此次补助资金发放工作，自觉提高政治站
位、加强协同配合，严格审核发放范围，切
实规范发放程序，确保资金专款专用，及时
将党和政府的关心关爱和温暖温情送到了
困难群众身边，全省各族群众感党恩、听党
话、跟党走的信心和决心更加坚定。

本报讯（实习记者 文月婷）9月25日，为
庆祝中华人民共和国成立75周年，传承弘扬

“两弹一星”精神，由中共青海省委宣传部、青
海省文化和旅游厅举办的歌剧《青春铸剑
221》省内巡演（西宁站）在青海大剧院上演。

伴随着一阵悠扬的歌声，歌剧《青春铸
剑221》带着观众回到六十年前的那段炽热
燃烧的青春岁月，茫茫戈壁滩上，有那么一
群隐姓埋名的人，他们干着惊天动地的
事。在演员的歌声与舞蹈中，塑造出一个
个鲜活立体的人物形象，向西向西的磅礴
气势、九次运算的反复排查、搅拌炸药的小

心翼翼、研制成功的喜悦……一幕幕跌宕
起伏、引人入胜的故事情节时刻牵动着观
众的心，现场不时爆发出热烈的掌声和喝
彩声。

据了解，歌剧《青春铸剑221》作为2022
年度我省重点剧目，获得国家艺术基金2023
年度大型舞台剧和作品创作资助项目。
2023年3月在省内圆满完成首演，“五一”假
期走进国家大剧院演出，后申报入选第五届
中国歌剧节，在杭州剧院上演，荣获“优秀剧
目奖”。今年7月底，该剧入选“与时代同行
与人民同心”新时代优秀舞台艺术作品展

演，在北京天桥剧场圆满完成演出。同时，
剧组喜获“全国工人先锋号”荣誉称号。斗
转星移，时代精神永不褪色，60年后，关于这
段光辉岁月的故事再度唱响，唤醒了青年一
代的爱国热情。

现场的观众评价道：“观看了歌剧《青春
铸剑 221》，我备受感动，故事激情而又悲
壮。那些默默奉献的‘平凡人’写下的英雄
史诗将永远镌刻在青藏高原上。”“《青春铸
剑221》以歌剧形式再现那个时代的恢宏，见
证那段在高原点燃星星的岁月，铸剑、铸梦、
铸就了中华民族的铁骨和未来。”

金秋西宁，多彩文旅活动等你来打卡

关爱保护未成年人健康成长关爱保护未成年人健康成长

俯瞰山宗水源 映画大美青海

我市持续开展小初高思政宣讲活动

我省为45645名困难群众发放一次性生活补助

西宁消防开展国庆假期节前消防安全检查

歌剧《青春铸剑221》在西宁巡演


