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西宁天蓝地绿水清，彻底

改变了曾经的模样！

中秋已过，西宁依然满眼

绿色，在湛蓝的天空下，南北山

是绿的，湟水河畔是绿的，街

角、公园、广场到处是绿的……

在西宁，最让人震撼的是

绿色，最让人感动的也是绿色。

时光倒流，回眸上世纪五

六十年代，谁能想象那时的西

宁城风沙大、土地干，城区内

缺树少绿，“青海好，青海好，

青海的山上不长草，风吹石头

跑”，这首民谣是当时青海生

态环境的真实写照。

西宁在不断创造着绿色

奇迹！从7.2%到79%，寸草

难生的荒山变成绿树成荫的

南北两山；从春秋季“尘满面”

的昔日，到空气质量优良率、

空气质量综合指数位居西北

省会城市前列的如今；从干旱

缺水、植被缺少，到率先在西

北地区成功创建国家森林城

市……西宁人用汗水、心血和

智慧，打破了人们对西部高原

城市缺林少绿的偏见，实现了

生态逆袭！

从7.2%到79%，西宁书写了南北山的绿化奇迹。
走进西宁南山公园的凤凰台，一楼展厅中展示了28

年来一辈辈西宁人参与南北山绿化的图文资料。从黑
白照片到彩色视频，从满山黄土到青山满绿，“穿过”这
条生态变化的时光隧道，人们可以感受到这份沉甸甸的
生态成果。

1989年起，从南山出发，覆盖西宁整片南北山的绿
化工程浩浩荡荡全面铺开。从28年前的第一代植树人，
到今天的无数护林员，数辈人认真造林、倾心守护，让昔
日荒山变成满目苍翠。

1989年南北山绿化启动，到2002年西宁接力推进，
这期间南北山绿化工程探索出一套高寒干旱地区荒山
造林的成功模式。2015年西宁又启动了南北山三期绿
化工程，不断扩大绿化范围，对西宁主城区通向大通县、
湟中区、湟源县的主要通道两侧及县城周边地区的27万
亩宜林地开展高标准造林绿化。2018年西宁提前两年
完成三期工程全部造林任务，等于再造一个南北山，两
山绿化总面积达到51.6万亩。据估算，南北山森林每年
可滞尘7.5万吨，比1989年滞尘能力提高了7.2倍，对西
宁扬沙天数的减少起到了重要作用，水源涵养功能得以
增强。

西宁环城国家生态公园的建设，就是以南北山造林
绿化成果为基础，整合南北山已建成的景区景点、利用
目前较为完善的绿化灌溉系统、路网系统及森林管护系
统，统筹规划的一批环城森林旅游精品项目，这里为市
民提供具有高原森林景观特色的旅游休憩空间，环城国
家生态公园已经成为展示我市乃至全省生态文明建设
成果的窗口。

“天蓝、地绿、山青、水秀、景美、
路畅”已成为西宁城市的标配，见证
着西宁人对城市品质的执着追求。

近年来，西宁市不断加大园林绿
地建管力度，不断优化城市公园绿地
布局，构筑公园游园、街头绿地、景观
道路、三河绿色水岸等生态廊道网
络，着力扩增城市绿地空间，提升城
市生态绿化品质，让“公园城市”的福
利更加具象，市民生活更有诗意，城
市建设更富品质。

西宁是西北首个荣获“国家园林
城市”“国家森林城市”双荣誉的省会
城市。过去的十年，也是西宁市大干
绿化的十年。举全市之力，各县区园
林绿化建设争先恐后，通过见缝插

“绿”、设计口袋公园、道路绿化提质美
化等举措，增加了城区的绿化面积，填
补了城镇的景观空白，为居民带来“推
窗见绿，出门入园”的舒适生活。目前
口袋公园遍布西宁大街小巷，它们坐

落在市民家门口，切实提升了人们的
幸福感、归属感和满意度。

为了让公园美景融入街景，2023
年以来，西宁市开展“拆墙透绿”工
程，先后对人民公园、文化公园、朝阳
公园、柴达木公园等 11 座公园以及
胜利路、五四西路等9处沿街绿地实
施拆墙（围）透绿工作，累计拆除围栏
3万余米，改造边界绿化景观4300平
方米。拆墙透绿后，公园、绿地景观
与周边道路景观连通，使公园、沿街
绿地边界与周边道路、建筑等城市组
成元素进一步融合，促进公园与城市
公共空间、城市绿地系统一体化，有
效推动绿色公共资源全民共享。

建成区绿化覆盖率达40.5%；人
均公园绿地面积稳定在 13 平方米；
群众出门 500 米即能享有公园休闲
绿地……从缺绿少绿到植绿扩绿，再
到现在的爱绿兴绿，这个城市的生态
成果已融入生活、惠及全民。

近日，西宁市生态环境局公布的
数据显示：2024年上半年，西宁市城
市空气质量监测总有效监测天数182
天，优良天数为 160 天，优良率为
87.9%。

“西宁蓝”，是西宁人朋友圈的晒
图素材，也是高原古城的亮丽名片。
天更蓝、水更清、地更绿成为这座城
市最美的底色。

近年来，我市上下以打造生态
文明高地为引领，以生态环保监管
机制创新行动为牵引，以湟水河流
域污染治理行动为抓手，统筹推进
全域全要素生态环境综合治理，通
过一系列举措努力融入打造生态文
明高地全过程，促进人与自然和谐
共生，让美丽西宁的图景不断焕
新。持续打好蓝天保卫战，深入开
展“一市一策”精细化管控，推进煤
烟型污染防治、工地扬尘管控，鼓励

淘汰老旧柴油货车……奔向“天更
蓝”，西宁的脚步从未停歇。

数据统计：西宁市空气质量优良
率由 2013 年的 60.5%提升到 2023 年
的94.8%；西宁因湟水河小峡桥断面
水质同比改善幅度明显，被列为2024
年1月至3月国家地表水考核断面水
环境质量变化排名前30位断面中的
第五位；一个个生态保护的“成绩单”
让人们真切感悟到，西宁生态文明建
设蹄疾步稳，取得了显著成效。

“共享绿色生态，共创美好环境”
是西宁人共同守护的“约定”。在人
与自然和谐共生的现代化建设上，西
宁牢守职责、尽其本分，在守牢国家
生态安全屏障建设大后方上显担当、
有作为，在加快打造生态文明高地上
的中心城市的进程中，生态文明建设
早已悄然融进西宁城市发展的血脉
中。

本报记者 张国静
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