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新华社北京10月12日电 随着生育率下
降和医疗水平提高，如今不少国家都面临人口
老龄化甚至老龄化加速问题，如何有效应对其
挑战是不容忽视的课题。根据自身国情，多国
政府从福利、医疗、劳动力等多方面入手，通过
出台战略指导和进行制度设计谋求“解题”。

加拿大加拿大：：住房住房、、防病有防病有““战略战略””

根据加拿大统计局数据，截至 2020 年 7
月 1 日，加拿大约 3800 万人口中有近 700 万
65 岁及以上老年人，约占总人口的 18%。
2000年至2020年，加拿大老年人口比例增加
了10%。生育率下降和预期寿命上升不断推
动加拿大人口老龄化。

加拿大联邦、省和市的各级政府在为老
年人提供计划和服务方面承担着不同责任。
联邦政府层面，过去几年出台的关键措施包
括国家住房战略和应对老年痴呆症战略。

加拿大2017年发布国家住房战略，计划在
约10年内为老年人建造至少7000套新的可负
担住房。截至2021年3月31日，已建成2900多
个住房单元，并修缮了超过3.3万个住房单元。

2019年，加拿大发布了应对老年痴呆症
的战略文件，涉及提高对老年痴呆症患者及
护理人员的重视和支持，让相关人群享受更
好生活质量，同时推动提高预防意识和加强
研究有效治疗方法，以及鼓励社区更加包容
老年痴呆症患者。

日本日本：：护理保险帮大忙护理保险帮大忙

日本老年人得以安享晚年，除了受益于
养老保险和医疗保险，护理保险也是日本应
对老龄社会的重要制度保障。

依照日本2000年出台的《护理保险法》，
医疗保险参保人须从40岁起在缴纳医保的同
时缴纳护理保险。通过护理保险，日本将老
年人护理问题纳入社保、实现护理社会化。
参保人在自理能力受限时可以根据身体状况
享受不同级别的护理服务。

从服务内容和形式来看，首先是居家疗
养上门护理，即由机构提供上门照料、协助洗
澡、康复训练等各种面向居家病患老人的护
理服务。

其次是日间护理中心。这种机构通常提
供接送服务，包括接送坐轮椅的老人。老人
除了可以在那里就餐、接受康复训练、在专业
人员协助下洗澡等，还可以参加手工、茶饮等
社交娱乐活动。日间护理中心的服务除了可
以减轻家人的护理负担，还增加了老人走出
家门接触社会的机会。

根据身体状况，老年人也可以短期或长
期入住养老护理服务机构，接受全天候护理
服务。不过，入住公立型养老护理机构需要
资格审核并排队等名额，通常比较难。因此，
日本鼓励发展多元化、多层次的养老服务体
系，以缓解公共服务资源紧缺的状况。

新加坡新加坡：：鼓励鼓励““老有所为老有所为””

在新加坡，老年人获称“乐龄人士”，也就
是“到了快乐年龄”的人群。这一尊称蕴含了
人们对安乐祥和老年生活的期待，也有利于
在全社会倡导健康的生活态度。

新加坡《2024年人口简报》指出，新加坡
65岁及以上公民占总人口比例已从2014年的
12.4%上升至19.9%，预计2030年达到24.1%。
新加坡卫生部长王乙康说，新加坡将不可避免
地成为超高龄化国家，政府必须在保持活跃劳
动队伍、退休保障等多个方面做好准备。

新加坡政府提倡老年人“老有所为”，鼓
励老年人在力所能及的范围内继续工作，从
而与社会保持有机联系和良好互动，避免在
退休后因社会联系骤减导致一系列身心问
题。在新加坡，越来越多老年人过了退休年
龄依然活跃在工作岗位，不少地方都可以看
到他们忙碌的身影。

2022年7月1日起，新加坡法定退休年龄
由62岁调整为63岁，劳动者如果身体健康且
工作表现良好，可重新受雇至68岁。政府还
计划在2030年前将法定退休年龄和重新雇用
退休年龄分别上调至65岁和70岁。

此外，新加坡政府还同相关机构合作，以
多种形式为老年人重返职场提供相应技能培
训。

以色列11日迎来犹太教重要节日“赎罪日”。
国际社会持续谴责以色列违反国际法、袭击联合
国驻黎巴嫩临时部队（联黎部队），敦促以方立即
停止袭击担负维和使命的该部队。中美洲国家尼
加拉瓜为声援巴勒斯坦，宣布与以色列断交。

““忏悔忏悔””，，但不停火但不停火

“赎罪日”从11日当天日落开始，持续到12日
日落。这一天，以色列全国都会“停下来”，所有航
班、火车、公共汽车停止运营；学校、餐馆关闭，私
家车禁止上街；电视台和电台停止广播……犹太
人在这一天要斋戒、祈祷、忏悔。以总理本雅明·
内塔尼亚胡在社交媒体发布一张他在耶路撒冷哭
墙前“忏悔”的照片。

然而，执行作战任务的军人无需斋戒。战
火在这一天未见停息。

无国界医生组织告诉路透社记者，11日深
夜，在加沙地带北部杰巴利耶难民营，至少有20
人死于以军行动，另有数十人受伤；加沙地带全
境当天有至少61人死亡。

以色列国防军10日至11日多次袭击驻扎
在黎南部纳古拉、拉布纳等边境地区的联黎部

队，导致4名维和人员受伤，并造成联黎部队车
辆、通信系统等设施损坏。联合国秘书长安东
尼奥·古特雷斯11日说，向联黎部队开火“令人
无法容忍”，这是违反国际人道主义法律的行
径。联黎部队把以军行径视为“严重发展”，敦
促保障联合国人员和财产安全。

美国总统约瑟夫·拜登称，美方要求以军不
要袭击联黎部队；俄罗斯对以军行径表示“愤
慨”，敦促以方停止针对维和人员的“敌对行
动”；英国政府则对联黎部队人员受伤报道表示

“震惊”；法国、意大利和西班牙领导人当天发表
联合声明，谴责以色列袭击联黎部队，对维和人
员受伤表示“愤慨”。

法国总统埃马纽埃尔·马克龙召见以色列驻
法国大使，称维和人员遭“故意袭击”。外媒注意
到，马克龙同时重申应叫停向以色列提供用于加
沙地带和黎以冲突的武器。有评论人士认为，这
番言论颇有对美含沙射影的意味，自本轮冲突爆
发以来，美国不断向以色列提供政治支持和军事
援助，上月末还向以方追加80多亿美元军援，称
将继续帮助以色列“自卫”，军援不会停止。

以军承认 11 日开火造成两名维和人员受

伤，却辩解称，那是为应对联黎部队哨所附近出
现对以军的“迫在眉睫”威胁。爱尔兰国防部队
总参谋长肖恩·克兰西质疑这一说法，认为从军
事角度看，以军这一行径“并非偶发行为”。

联黎部队有1万多人。据媒体报道，该部队
斯里兰卡营的两名维和人员11日在联黎部队设
在纳古拉的主要基地受伤。前一天，以军袭击
黎南部3处联黎部队营地，造成两名印尼维和人
员受伤。

黩武黩武，，依旧不安依旧不安

同在11日，以色列被尼加拉瓜“拉黑”。尼
电视四台援引本国副总统罗萨丽奥·穆里略发
表的讲话报道，尼加拉瓜总统丹尼尔·奥尔特加
已指示尼外交部依据当天早些时候该国国民议
会通过的决议，与以色列断交。

根据尼政府公告，尼国民议会11日通过一
份决议，谴责以色列政府“持续实施种族灭绝、
残暴和极端仇恨”行径，重申要求以方遵守各项
联合国决议，推动建立一个“自由、主权、独立和
自决”的巴勒斯坦国。

自去年10月7日本轮巴以冲突爆发以来，已
陆续有多国宣布与以色列断交。据以色列媒体报
道，2024年5月，哥伦比亚与以色列断交。2023年
10月31日，玻利维亚宣布与以色列断交，智利、哥
伦比亚同日召回本国驻以大使。同年11月，巴林
宣布召回驻以大使，并停止与以色列的经济关系。

以色列尚未就尼加拉瓜宣布断交作回应。
国际舆论指出，本轮巴以冲突进入第二个

年头，迄今导致超过4.2万名巴勒斯坦人死亡，
其中大部分为平民。以色列罔顾国际社会停火
止战呼声，继续在加沙地带的军事行动，在伊朗
暗杀巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）领导
人，对黎巴嫩发起地面进攻，空袭叙利亚……地
区紧张局势不断升级。以色列扩大战线之际，
自身不安全感同样攀升。

“赎罪日”斋戒开始前，为保障违反国际法的
约旦河西岸犹太人定居点以及以色列边境安全，
以色列国防军宣布增派多支作战部队执行“防御
任务”。按照《以色列时报》的说法，这是自1973
年赎罪日战争（即第四次中东战争）后，以色列首
次在战争状态下度过“赎罪日”。 新华社特稿

俄罗斯总统弗拉基米尔·普京与伊朗总统马
苏德·佩泽希齐扬11日在土库曼斯坦首都阿什哈
巴德出席一场国际会议期间举行会谈，一致同意
强化双边合作。同日，美国宣布对伊朗能源行业
追加制裁，并将与英方磋商进一步对俄制裁。

据克里姆林宫网站消息，普京当天抵达阿
什哈巴德，出席纪念土库曼斯坦诗人和思想家
马赫图姆库里诞辰300周年的国际论坛，并首次
同佩泽希齐扬会面。

据今日俄罗斯通讯社报道，普京在会谈中
表示，发展同伊朗的关系对俄罗斯具有优先意
义。两国在国际舞台上积极合作，在国际事务
中立场相近。普京邀请今年7月就职的佩泽希
齐扬访问俄罗斯，后者接受邀请。

佩泽希齐扬说，从经济和文化角度看，伊俄
关系日趋牢固。两国拥有良好的互补性，希望
进一步促进合作。在中东形势方面，佩泽希齐
扬谴责以色列不尊重伊朗主权、国际法律和人
道主义原则，导致地区局势十分严峻。

佩泽希齐扬在伊朗总统府发布的一份声明
中说：“双方交流富有建设性，一致同意推动天
然气领域、道路与铁路建设、海水淡化和能源、
石化、电力相关项目加速完成。”

这是俄伊两国高层半个月内第二次互动。
俄罗斯总理米哈伊尔·米舒斯京9月30日对伊
朗进行正式访问，会晤佩泽希齐扬和伊朗第一
副总统穆罕默德·礼萨·阿雷夫，表示两国将发
展全方位合作，在能源、交通和农业等领域实施
联合项目。

路透社报道，俄伊互动受到美国关注。美
国先前指责伊朗向俄罗斯提供弹道导弹，用于
俄罗斯与乌克兰战事。伊朗否认这一说法。

美国11日宣布追加对伊朗石油和石化领域
制裁，把更多实体和油轮列入制裁名单，禁止它
们使用美国金融系统，美国公民也不得与其有
生意往来。美国国务卿安东尼·布林肯说，美方
已经明确表示，伊朗袭击以色列会承受“后果”。

美国总统国家安全事务助理杰克·沙利文

说，对伊制裁在美国总统约瑟夫·拜登与盟友磋
商后宣布，这些措施将进一步限制伊朗获得金
融资源用于其导弹项目、并向威胁到美国及其
盟友的“恐怖组织”提供支持。

伊朗本月1日向以色列发射大量弹道导弹，
打击以方军事和安全目标，以报复以色列自本
轮巴以冲突以来对伊朗、黎巴嫩和巴勒斯坦实
施的一系列军事和暗杀行动。以色列称此次袭
击越过红线，表示要让伊朗付出代价。

路透社10日援引多名消息人士的话报道，
沙特阿拉伯等海湾国家正游说美国，希望阻止
以色列打击伊朗石油设施，担心一旦冲突继续
升级，战火将波及自身。这些海湾国家还告知
美方，如果以色列对伊朗发动打击，他们不会向
以方开放领空。

美国财政部还在11日发布声明说，财政部
副部长沃利·阿德耶莫13日至15日将访问英国，
与英方高级官员磋商对俄新制裁以及如何对西
方国家冻结的俄资产加以“利用”。 新华社特稿

美国特斯拉股票价格11日下跌近9%。此
前英美分析师称，特斯拉自动驾驶出租车发布
会令投资者“失望”。

上述发布会10日晚举行。特斯拉公司首席
执行官埃隆·马斯克在发布会上说，公司希望在
2027年前生产自动驾驶出租车；这款车将以每
辆不到3万美元的价格出售。他未说明这款车
将在哪里生产。

马斯克同样预期，特斯拉Model 3和Model
Y车型明年将搭载“无人全自动驾驶系统”在美

国得克萨斯州和加利福尼亚州上路。
特斯拉股价 11 日下跌 8.78%，报收于每股

217.8美元。美国消费者新闻与商业频道11日
报道，特斯拉股价今年迄今累计下跌12%，在过
去12个月间下跌17%。

英国巴克莱银行分析师在研报中写道，特
斯拉最新发布的产品和消息未能彰显其短期发
展机遇，而是强化马斯克在全自动驾驶领域的
愿景。但事实上，公众不仅未能知悉特斯拉“全
自动驾驶系统”近期的任何进展，同样未获得该

系统得到改善的相关数据。
尽管马斯克对“全自动驾驶系统”寄予厚

望，但美国摩根士丹利银行分析师在研报中写
道，马斯克未能在这场发布会上证明特斯拉是
一家人工智能企业。

美国财富与投资管理企业格伯—川崎公司
首席执行官罗斯·格伯说，马斯克的想法“美好，
但必须有人实现它”；今后两年，特斯拉还得卖
电动汽车，“为何我们不聚焦这个”？

新华社特稿

这些国家如何应对人口老龄化
以色列迎来“赎罪日”多方谴责以军袭击联黎部队

1010月月1111日日，，在黎巴嫩首都贝鲁特在黎巴嫩首都贝鲁特，，一名男子站一名男子站
在被以军袭击毁坏的房屋废墟上在被以军袭击毁坏的房屋废墟上。。 新华社新华社//路透路透

特斯拉股价大跌近9% 分析师称发布会“乏善可陈”

俄伊宣布强化合作 美国再挥制裁大棒


