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商品房如何以旧换新？参加换购的第
一批房地产企业涉及哪些？为适应房地产
市场新形势，加快西宁市首套、二手住房流
通，打通住房交易链条，提升交易便利度和
通畅度，降低交易成本，助力商品房去库存，
从2024年9月29日起，西宁市正式拉开了主
城区商品住房以旧换新活动，该活动为期一
年，房地产领域企业将分批参与活动。

“帮宁焕”作为西宁市推动房地产市场
平稳健康发展的“一城一策”重要举措，已印
发了《关于试点开展西宁市主城区商品住房
以旧换新“帮宁焕”活动方案的通知》。那么
西宁将如何开展住房领域的以旧换新？相
关部门对该政策进行了详细解读。

““帮宁焕帮宁焕””的具体方式是什么的具体方式是什么？？

部门答复：通过鼓励房地产开发企业、
房地产经纪机构与计划出售二手房（以下
简称“旧房”）并购买新建商品住房（以下简
称“新房”）的购房居民（以下简称“换房
人”）签署协议，开展“卖旧+买新”的换房联
动。房地产开发企业对换房人意向购买的
新房设定一定期限的“解约保护期”（一般
不少于90天），经纪机构优先推动换房人旧
房交易，缩短交易周期。在协议约定期限

内，旧房售出的，开发企业和换房人按约定
继续完成新房交易手续；旧房未售出的，开
发企业和换房人按约定解除协议并无条件
退款，换房人无须承担违约责任；旧房售出
的，换房人不按约定继续完成新房交易手
续的，按照合同约定定金不予返还。

住房以旧换新享受哪些政策住房以旧换新享受哪些政策？？

部门答复：为鼓励房地产企业和房地产
经纪机构积极参与活动，市房协部门将联合
倡导房地产开发企业和经纪机构按约定在
购房价款、佣金等方面向换房人给予一定的
优惠服务。对换房成功的，经纪机构可在新
房交付前为换房人提供租房佣金优惠等服
务，通过联动措施，切实降低换房成本。税
收优惠方面，按照《关于支持居民换购住房
有关个人所得税政策的公告》《关于延续实
施支持居民换购住房有关个人所得税政策
的公告》规定，自2022年10月1日至2025年
12月31日，对出售自有住房并在现住房出
售后1年内在市场重新购买住房的纳税人，
对其出售现住房已缴纳的个人所得税予以
退税优惠。其中，新购住房金额大于或等于
现住房转让金额的，全部退还已缴纳的个人
所得税；新购住房金额小于现住房转让金额

的，按新购住房金额占现住房转让金额的比
例退还出售现住房已缴纳的个人所得税。

第一批参与以旧换新的企业有哪些第一批参与以旧换新的企业有哪些？？

部门答复：参加“帮宁焕”活动的第一
批房地产开发企业及项目包括：城东区西
宁市地产开发经营有限公司的周家泉·现
代城项目；城东区西宁经济适用房发展有
限公司的美地大厦项目；城中区青海机电
国有控股有限公司的熙龙湾项目；城中区
西宁华盛房地产开发有限公司的瑞景·悠
然南山项目；城西区青海万方实业有限公
司的万方·城西御品项目。此外，参加活动
的第一批房地产经纪机构包括：青海富力
房地产营销策划有限公司；青海金屋子房
地产经纪有限公司；青海优居佐佐房地产
经纪有限公司；西宁宏辉房产经纪有限公
司；青海诚可成房产经纪有限公司；青海众
辉房产中介有限公司；西宁城邦房屋租赁
有限公司；青海中盟房地产经纪有限公
司。 （记者 张国静）

本报讯（记者 一丁）牦牛肉干口感独
特，不仅本地人喜爱购买，很多来西宁旅游
的外地游客也会购买不少作为伴手礼。为
进一步净化我市牦牛肉干市场秩序，规范
牦牛肉干经营行为，我市将用三年时间在
全市范围内开展牦牛肉干质量安全三年专
项整治行动，集中发现和解决牦牛肉干制
品市场突出问题和隐患，维护市场秩序和
消费者的合法权益，保障群众“舌尖上的安
全”。这是记者10月23日从西宁市市场监

督管理局获悉的。
据悉，按照市委市政府的决策部署，牦

牛肉干三年专项整治行动由全市市场监管
系统联合公安部门共同开展，行动坚持“严
控风险、多管齐下、综合治理”的原则，以食
品生产（经营）企业、青海特产经营店、食品
批发市场、城乡接合部重点场所为整治对
象，对牦牛肉干制品生产、流通、网络交易
监督抽检等各个环节开展全覆盖、拉网式
监督检查，依法查处销售假冒伪劣牦牛肉

干制品的违法行为，切实维护消费者合法
权益和市场公平竞争秩序。

此外，全市市场监管系统还将集中力
量、主动出击，加强与市农业农村、文旅、公
安等部门的沟通配合，强化行刑衔接，严厉
打击违法违规行为，加大对典型案件的曝
光力度，形成有力震慑，将带有苗头性、倾
向性的食品安全问题处理在萌芽状态，全
力规范牦牛肉干生产经营市场秩序，提升
牦牛肉干制品产品质量。

本报讯（记者 李静）10月21日，北京市教育委
员会、青海省教育厅、青海省林业和草原局（祁连
山国家公园青海省管理局）在北京市东城区府学
胡同小学共同举行青海省国家公园自然教育进北
京活动。

活动中为北京市东城区府学胡同小学、北京
第二实验小学、北京汇文中学授牌青海国家公园
生态学校，并同步举办了青海省国家公园（祁连山
国家公园候选区）生态艺术展，通过生态摄影作品
和青绣作品，让在场师生近距离感受青海自然生
态的独特魅力以及青海各地民族团结共处的文化
特色。活动还邀请了西宁市城西区行知小学一级
教师冯树丰、祁连山国家公园首席签约摄影师张
景元在自然教育大讲堂上授课，讲述青海国家公
园生态保护、人与自然和谐相处的动人故事，让学
生们更近距离了解青海国家公园建设的重要意义
和显著成效，以自然教育的视角促进两地青少年
交流互鉴，增进了解。

青海国家公园自然教育走进北京，是深化京
青东西部协作、促进教育与生态深度融合、真正实
现国家公园的全民共建共享的有力举措。“我们将
充分发挥京青两地优势互补作用，向两地青少年
讲好山水林田湖草沙生命共同体故事，传播好人
与自然和谐共生理念。”青海省林业和草原局副局
长颜廷强表示。

近年来，我省深入实施国家公园示范省建设
战略，大力推动自然教育事业发展，在打造青藏高
原生态文明高地中逐步形成了青海生态文明教育
的特有模式和创新机制。下一步，我省将进一步
深化“走出去、引进来”工作模式，建立完善长效合
作机制，充分发挥京青两地生态学校、研学基地、
学校结对子等功能作用，开展丰富多彩的自然教
育和研学体验活动，真正让生态文明的种子扎根
于每个孩子的内心，推动自然教育事业蓬勃发展，
推动人与自然和谐共生的现代化取得更大成效。

本报讯（记者 王琼 摄影报道）“今年参与
的人数是历年最多的一次，并且还有几支新
队伍的加入，为此次比赛带来了新的活力”。
10月23日，为进一步激发全市青少年运动热
情，鼓励积极参与体育健身活动，由西宁市体
育局、西宁市教育局主办的2024年“奔跑吧·
少年”西宁市第三届陆地冰壶联赛在西宁市
第二中学南川学校开赛。本次比赛设小学男
子组、小学女子组、中学男子组、中学女子组
四个组别，共有来自全市各中小学的44支参
赛队，308名运动员教练员参与比赛。

冰壶被誉为“冰上的象棋”，它考验参
与者的体能与脑力，展现动静之美，取舍之
智慧。如今这项兼具技巧与智慧的运动更
是走进了西宁校园，成为青少年们热爱的
体育项目。

比赛中，小选手们注意力高度集中，单
膝跪地、手握壶柄、认真瞄准、果断出手，冰
壶按照预期线路滑出一道曲线，伴着“啪”
的一声清响，对方冰壶被撞出圈外，现场爆
发出热烈的掌声与喝彩，现场冰壶的碰撞
声与选手们的欢呼声此起彼伏。

近年来，我市不断拓展青少年体育发
展的边界，以冰雪项目为抓手，大力推行

“百万青少年上冰雪”和“校园冰雪计划”，

将冰壶运动作为培养青少年健康体魄、塑
造坚韧品质、锤炼团队精神的重要途径，目
前已在全市范围内布局22所陆地冰壶学校
及1个陆地冰壶单位，有力带动冰壶项目的

普及和推广。此次比赛的成功举办将通过
赛事不断促进青少年身心健康，进一步加
强后备人才的培养，持续推进冰雪运动等
特色体育项目进校园工作，深化体教融合。

本报讯（记者 金华山）随着秋日的暖阳温柔
洒落，为期三天的“奥运健儿青海行”活动于10月
23日圆满落下帷幕。此次活动中，包括浙江籍知
名奥运健儿傅园慧在内的18名体育健儿，深入青
海腹地，不仅领略了高原的壮丽风光，更亲身体验
了青海深厚的文化底蕴和热情好客的民族风情，
为他们的青海之旅留下了难忘而美好的记忆。

活动的最后一天，奥运健儿们从历史文化悠
久的德令哈市启程，驱车前往被誉为“天空之镜”
的茶卡天空一号景区。抵达后，面对眼前那片仿
佛能映照出天际的蔚蓝湖泊，以及四周连绵不绝
的雪山，健儿们难掩激动之情，纷纷换上特色蒙古
族服饰，步入湖心，与这绝美的自然景观融为一
体，定格下一张张意义非凡的打卡照。

在接受记者采访时，每一位奥运健儿都对青
海之行表达了由衷赞叹。他们纷纷伸出大拇指，
对青海的壮丽景色、淳朴民风以及丰富的历史文
化资源给予了高度评价：“青海的美，超出了我的
想象，这里的每一个地方都让人心旷神怡，仿佛置
身于一幅流动的画卷之中。”

回顾这三天的行程，奥运健儿们不仅参观了
海西州的多处历史文化遗址，深入了解了青海独
特的旅游资源，还亲身体验了浙江援青工作的成
果，感受到了两地人民之间深厚的情谊。此外，他
们还积极参与了非遗文化遗产的展示活动，与当
地的消防员和少先队员共同进行了庄严的升旗仪
式，这些经历无疑让他们的青海之行更加丰富多
彩，意义非凡。

“奥运健儿青海行”不仅是一次体育与文化的
交流之旅，更是一次心灵的洗礼和情感的交融。通
过此次活动，奥运健儿们不仅向青海人民展示了体
育人的风采和力量，也深刻感受到了青海这片土地
上的独特魅力和无限可能。相信这段美好的经历
将成为他们职业生涯中一段宝贵的记忆，激励他们
在未来的道路上继续前行，不断追求卓越。

本报讯（记者 张艳艳）为全力助推西宁
市国际生态旅游目的地中心城市建设，传
承弘扬河湟文化，激发文旅市场活力。由
中共西宁市委宣传部、西宁市文旅广电局
策划，西宁艺术剧院有限公司创排的舞蹈
诗剧《河湟》将于10月30日首次走出青海，
赴四川、陕西、宁夏、内蒙古、甘肃等沿黄河
流域省（区）开启为期 15 天的宣传推介活
动，让全国观众都能近距离欣赏西宁原创
舞台艺术精品，领略“雪豹之都、丁香之城”
独特的文化艺术魅力。

舞蹈诗剧《河湟》是西宁市近年来打造
的优秀原创剧目，自2023年6月首演以来好
评不断，中国政府网、央广网、新华网、“学习

强国”、光明日报、人民日报等国家级媒体平
台均进行宣传报道并予以高度评价，成为西
宁市继《天域天堂》《古道传奇》《花儿·少年》
之后又一全国知名的文化品牌。

《河湟》首演至今已完成演出42场，累计
观众人数4万人次。该剧追寻着唐蕃古道、
茶马古道、丝绸南路的足迹，以马家窑遗址
舞蹈纹彩陶盆、喇家遗址面条、沈那遗址圆
銎倒勾铜矛等河湟瑰宝为线索，通过“记忆·
河湟”“守望·河湟”“筑梦·河湟”三幕剧结构
深情讲述河湟大地的历史变迁，将多彩绚丽
的民族文化以音带画情景交融，多角度、全
方位地向广大观众展示西宁源远流长的历
史文化和撼人心魄的民族精神。

该剧将于 10 月 30 日登陆成都市高新
中演大剧院，11 月 2 日在陕西富平剧院登
场，11月6日转战宁夏人民剧院，11月10日
亮相包头大剧院，11月13日在兰州大剧院
兰州音乐厅上演。同时，各演出现场还将
举办西宁市文化旅游推介活动，通过开展
旅游资源宣传、秋冬季旅游线路产品推介、
非遗文创展示等，着力增强城市知名度和
美誉度，加快推动西宁市文化旅游全域全
季发展步伐。

聚焦西宁房地产业平稳健康发展聚焦西宁房地产业平稳健康发展

商品住房以旧换新 西宁如何试点？
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奥运健儿齐夸青海美

青海省国家公园自然教育
进北京活动举行

我市第三届陆地冰壶联赛精彩开赛

我市将用三年时间专项整治牦牛肉干质量安全


