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让“青字号”农畜产品走向四方，让西宁
菜走向全国！10月25日，在“雪豹之都 高原
明珠”西宁文旅暨农特产品（北京）推介会上，

“西宁菜”成了热点。
在当日举行的市场拓展与品牌建设圆桌

论坛上，西宁市农业农村局局长杨秀玲，中国
农业科学院蔬菜花卉研究所研究员庄飞云，
西宁市蔬菜技术服务中心研究员孔小平，青
海乔穆杰玛实业有限公司董事长刘炜就“市
场拓展与品牌建设，让西宁菜走向全国”进行
了深入探讨。

高原冷凉蔬菜、牦牛排骨、沙棘原浆……
西宁市持续发挥省会城市区位优势，立足全
省农畜产品“集”和“散”产地商品化处理能力
和产地农畜产品流通能力，持续拓展“青货出
青”新通道。探讨中，大家就西宁冷凉蔬菜生

态优势、产业发展优势、产业政策支持和技术
支撑优势各抒己见。

西宁菜优势一西宁菜优势一：：自然环境赋予的生态优自然环境赋予的生态优
势势

西宁菜的优势主要包括三个方面：一是气
候冷凉适宜，冷凉蔬菜最适宜生长温度在
17℃—25℃之间，西宁夏季平均气温约17℃—
20℃，湿度适中，这些条件非常契合冷凉蔬菜的
生长需求。二是光照充足且昼夜温差大，为蔬菜
产量和品质形成奠定了良好基础，七八月西宁光
能更好，加之雨热同期，这些条件有利于蔬菜养
分（干物质）积累，使得蔬菜口感更好，而且这里
的蔬菜生产基地大多毗邻草原、森林，多为农牧
交错地区，生产中施用的有机肥多，化肥少，具有
绿色无污染的鲜明特点，像甘蓝、娃娃菜、荷兰
豆、菜薹等蔬菜吃起来味道更为浓郁、纯正爽

口。三是病虫害少，西宁的冷凉蔬菜生产基地多
为高原、高山地貌，夏季气候冷凉，冬季漫长严
寒，多风少雨，空气相对干燥，冷凉气候及相对干
燥的环境抑制了很多病虫害的发生，减少了农药
使用，使冷凉蔬菜更趋向于绿色无污染。

西宁菜优势二西宁菜优势二：：区域环境赋予产业发展区域环境赋予产业发展
优势优势

西宁菜在区域环境上的优势主要包括两
个方面：一是错季优势，在全国蔬菜供应体系
中，夏季南方、东南等地区气温过高不利于冷凉
蔬菜生长，西宁冷凉蔬菜正好可以在夏季填补
市场空缺，在市场前景、价格比较、填补优缺等
方面体现出了明显的产业发展错季优势。二是
绿色有机优势，西宁整体生态环境优良，加上冷
凉蔬菜种植的天然优势，容易打造绿色有机品
牌，契合当下消费者对高品质农产品的需求，也
让我们进一步明确了以高原高品质为核心的冷
凉蔬菜产业发展思路。

西宁菜优势三西宁菜优势三：：产业政策支持和技术支产业政策支持和技术支
撑优势撑优势

西宁菜在产业政策支持和技术支撑上的
优势主要包括三个方面：一是政府重视，围绕产
业发展，积极推动横向联合和纵向协作，引导各
类资金投向冷凉蔬菜产业发展，建成多个露地
蔬菜生产基地，提高了蔬菜产能。二是科技支
撑，目前全市建立健全了以高等院校、蔬菜技术
服务部门、农业科技企业为主体的冷凉蔬菜科
技创新体系，一大批优良品种、先进实用技术得
到了示范展示和集成推广。三是海关助力，西
宁海关在助力冷凉蔬菜外输方面，采取“一企一
策一机制”工作措施，通过缩短备案时限、提供
通关便利、加强监督指导等举措，推动了西宁冷
凉蔬菜走出青海省、走向国际市场。

“雪豹之都 高原明珠”

西宁文旅暨农特产品（北京）推介会举行
金秋十月，首都北京金红交映，美

景如画。10月25日，“雪豹之都 高原
明珠”西宁文旅暨农特产品（北京）推
介会活动在人民日报社新媒体大厦举
行。此次活动由西宁市人民政府主
办，中共西宁市委宣传部承办，西宁市
文化旅游广电局、西宁市农业农村局
协办，“雪豹之都”西宁通过屏幕向世
界各地的观众发出“畅游高原 首站西
宁”的热情邀请。

市委常委、宣传部部长张爱红出
席活动并致辞、副市长肖向东、赵淑兰
分别向世界各地观众作推介。中国农
业电影电视中心、文化和旅游部资源
开发司、青海省文化和旅游厅、青海省
农业农村厅等部门相关领导出席活
动。

这是一场牢记嘱托、开放大气的
联动推介会。此次活动旨在进一步
学习贯彻习近平总书记关于文化和
旅游工作及“三农”工作的一系列重
要论述和在青海考察时关于打造国
际生态旅游目的地及绿色有机农畜
产品输出地重要讲话精神要求，积极
落实《青海打造国际生态旅游目的地
行动方案》《共同打造青海绿色有机
农畜产品输出地行动方案》部署，全
面提升西宁作为国际生态旅游目的
地中心城市和绿色有机农畜产品输
出地中心城市在海内外的影响力，叫
响“夏都西宁”IP。

这是一场热情相约，双向奔赴的
推介会。此次推介活动内容丰富，除
推介环节之外，还举行西宁市农特产
品入驻人民网“人民优选”启动仪式和
人民网“yeah！生活”栏目西宁站采访
活动启动仪式，旨在进一步提升西宁
市作为国际生态旅游目的地中心城市
和绿色有机农畜产品输出地中心城市
在海内外的影响力，打响“夏都西宁”
名片。

此外，以“市场拓展与品牌建设：
让西宁菜走向全国”“‘旅’向西宁”为
主题的圆桌论坛同日举行。

本次活动亦是人民网“万商万品
万象焕新——百日直播行动”第七
场。据悉，“万商万品 万象焕新——
百日直播行动”活动期间，人民网将整
合优势资源，联合有关部门、各级地方
政府、各行业商协会、行业龙头企业、
流量平台、电商平台、商超、购物中心
等，围绕地方专场、行业专场、会展活
动专场、特色主题专场四大板块，开展
多形式的直播活动，为国民消费打造

“百城、百店、百日直播；万商、万品、万
象焕新”的消费引领新场景、消费服务
新平台。

摆脱“千城一面”，为城市找到一颗“有趣
灵魂”，是城市在发展中脱颖而出的关键所
在。雪豹！这个醒目的形象标志，便是西宁
这座城市最佳的解说词。

10 月 25 日，在“雪豹之都 高原明珠”西
宁文旅暨农特产品（北京）推介活动圆桌论坛
中，西宁市文化旅游广电局局长陈科，携程集
团政府合作部青海省总经理姜磊，西宁野生
动物园副园长齐新章等，就“西宁新IP雪豹”
和如何通过文旅深度融合让各类的旅游新业
态在西宁“长虹”等问题进行了探讨。

“作为青海省的省会，西宁市对于雪豹的
救护和繁育走在了全国最前列。西宁与雪豹
缔结的情感联系和文化联系，为西宁打造‘雪
豹之都’提供了基础条件。”齐新章说。如今，
在西宁的大街小巷，雪豹元素随处可见。以
雪豹元素衍生出的各类文创产品，更是种类

丰富。“良好的城市形象，是一个城市的‘无形
资产’，也是城市凝聚力的‘倍增器’，西宁以
雪豹作为城市IP形象，搭建起了大众与城市
的情感联系网络，让居民更有归属感、游客更
有认同感、宣传推介更有辨识度。”姜磊说。

打造国际生态旅游目的地中心城市是省
委省政府赋予西宁市的新定位、新使命。西宁
作为青藏高原的门户，西宁如何真正实现以四
季支撑旺季、旺季带动四季？圆桌论坛上主持
人抛出问题……“我认为要从两个方面破题发
力……”陈科回答道。他认为，创新文旅业态，
打造四季产品要聚焦“农商文旅体”多业态融
合。依托青海悠久文化和资源禀赋，聚焦“春夏
秋冬”时令特点，围绕春赏丁香、夏享清凉、秋览
美景、冬沐暖阳主题，系统打造春季赏花踏青、
夏季避暑纳凉、生态康养、城郊露营、秋季主题
摄影、美景体验、冬季沐浴暖阳、围炉煮茶、冰雪

运动等四季可游、四季宜游的文旅产品，实现一
年四季都好玩，春夏秋冬都精彩。同时，还要厚
植发展优势，打造特色品牌。依托夏季气候、生
态等优势，持续打造“世界凉爽城市”“中国夏
都”品牌。用好青藏高原黄金海拔康养之都这
块金字招牌，积极推进黄金海拔2200米康养中
心、“云上群加”露营基地等康养项目，做大做强
黄金海拔康养产业。依托河湟文化生态保护实
验区创建，深入挖掘河湟文化的丰富内涵和时
代价值，打造更多精品文旅剧目，推出阅读之
旅、历史文物之旅、古建古迹之旅产品，精心打
造“丁香”“雪豹”、传统社火等特色文旅IP，更好
赋能旅游发展。积极引进各类音乐节、明星演
唱会、精品剧目等演出活动，打造“旅游+演艺”
沉浸式体验场景。扩大First青年电影节、河湟
文化旅游艺术节影响力。联动环青海湖国际自
行车赛、青超联赛、西宁半程马拉松赛等品牌赛
事扩大规模效应，大力发展“跟着赛事去旅行”

“跟着演艺去旅行”等特色旅游模式，培育多元
化多层次消费场景，带动文化旅游产业消费。

相约西宁，山水只此青绿；
相约西宁，共此清凉世界；
相约西宁，品味河湟文化；
相约西宁，感受人间烟火；
相约西宁，追寻诗和远方……
丝路余音，穿越千年，一幅雄浑壮丽的画

卷缓缓铺开，一场“雪豹之都 高原明珠”之旅
就此启程……

10月25日，“雪豹之都 高原明珠”西宁文
旅暨农特产品（北京）推介会举行。

高原明珠，夏都西宁。湟水与黄河在青海
相拥，流经的土地平坦肥沃、适宜农耕，也成就
了黄河流域人类活动最早的地区之一——河
湟谷地。而西宁湟水谷地的核心地带，湟水与
支流南川河、北川河汇聚于此，冲击形成流域
内最大的西宁盆地，良好的水土资源孕育了这
座具有2100多年历史的高原古城。游牧文明
与农耕文明在这里交接、融合，让这片自古以

来的繁华之地，绽放出独特的魅力与活力。市
委常委、宣传部部长张爱红在致辞中向观众发
出“畅游高原 首站西宁”的盛情邀请。

相约山宗水源、共赴夏都西宁。推介会上
副市长赵淑兰以《相约西宁》为题作了推介，她
描绘道：西宁是一片可以孕育山水也可以诞生
诗歌的地方，诗和远方殊途同归，文化与旅游不
期而遇。西宁具有专属自己的独特气质和丰满
形象，也坚定着迥然不同的城市定位和发展走
向，曾经作为旅游中转站的过路属性已悄然改
变，已经成为大西北旅游的首站、走向远方的起
点，逐渐成为当下文火慢炖的热销爆款。西宁
文旅的核心理念和终极梦想，就是让文化走进
山水，让旅游满载诗意，让诗和远方触手可及，
让国际生态旅游目的地的桂冠实至名归。

为了让更多“青字号”产品打开更广阔的
市场，西宁把全省绿色有机农畜产品集聚到
本地，延伸产业链，提高附加值，打通“点绿成

金”转化通道。副市长肖向东在推介时说道：
“近年来，我们围绕建设绿色有机农畜产品输
出地中心城市，不断完善绿色有机本底，持续
打造冷凉农业优势，着力培优做强农畜产品
品牌，高原高品质农畜产品的知名度、美誉度
不断扩大，走出了一条高原特色的农牧业发
展之路。”他从高原净土的绿色有机本底，冷
凉气候的独特优势，备受赞誉的市场评价三
个方面对青海农畜产品优势作了介绍。

没有人会拒绝一座年轻、现代的城市，她
生机蓬勃 活力四射；没有人会拒绝一座古老
的城市，她古朴厚重、醇香四溢。此次推介会
旨在全面提升西宁作为国际生态旅游目的地
中心城市和绿色有机农畜产品输出地中心城
市在海内外的影响力，叫响“夏都西宁”IP。

这是一场高端前沿、开放大气的联动推
介会；这是一场热情诚挚、合作共赢的邀约推
介会。 （记者 张艳艳）

启程共赴启程共赴““雪豹之都雪豹之都 高原明珠高原明珠””
——西宁文旅暨农特产品（北京）推介会侧记

圆桌论坛话题一：让西宁菜走向全国让西宁菜走向全国

圆桌论坛话题二：多元西宁等您来多元西宁等您来


