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新华社北京10月27日电 中共中央
党史和文献研究院编辑的《习近平关于健
康中国论述摘编》一书，近日由中央文献
出版社出版，在全国发行。

人民健康是社会主义现代化的重要标
志。党的十八大以来，以习近平同志为核
心的党中央始终坚持人民至上、生命至上，
把保障人民健康放在优先发展的战略位

置，坚持中国特色卫生与健康发展道路，确
立新时代卫生与健康工作方针，全面推进
健康中国建设，深化医药卫生体制改革，建
成世界上规模最大的医疗卫生体系，健全
遍及城乡的公共卫生服务体系，我国人民
健康水平显著提高。习近平同志围绕健康
中国建设发表的一系列重要论述，立意高
远，内涵丰富，思想深刻，对于推动新时代

我国卫生与健康事业发展，为以中国式现
代化全面推进强国建设、民族复兴伟业打
下坚实健康基础，具有十分重要的意义。

《论述摘编》分10个专题，共计292段
论述，摘自习近平同志 2012 年 11 月至
2024年9月期间的报告、讲话、谈话、致辞、
书信、指示、批示等140多篇重要文献。其
中部分论述是第一次公开发表。

新华社北京10月 27日电 10 月 27 日，国家
主席习近平致电塔内希·马茂，祝贺他当选连任
基里巴斯共和国总统。

习近平指出，中国和基里巴斯是好朋友、好伙
伴、好兄弟。2019年9月恢复外交关系以来，中基
两国政治互信不断增强，务实合作成果丰硕，人文
和地方交流密切，在涉及彼此核心利益和重大关
切问题上始终相互理解、相互支持。我高度重视
中基关系发展，愿同总统先生一道，推动两国关系
行稳致远，更好造福两国人民。

本报讯（通讯员 市民宗委）近年来，西
宁市紧紧围绕铸牢中华民族共同体意识
主线，以“铸牢+体育+赛事”为抓手，有形
有感有效铸牢中华民族共同体意识，不断
挖掘推广各类民族民间民俗传统运动项
目，加强优秀传统体育文化的保护、推广
和创新，积极打造具有地域特点和民族特
色品牌体育赛事活动，以体育之光激发创
建活力，促进各民族在积极参与传统体育
文化活动中广泛交往、深度交流、全面交
融，进一步促进体育事业与铸牢中华民族
共同体意识示范市创建深度融合，为经济
社会高质量发展凝聚磅礴力量。

以社区“石榴籽家园”为平台构建多
民族互嵌融居的社会环境。以促进各民
族交往交流交融为目的，探索创造各族群
众共居共学、共事共乐、共建共享社会条
件，已打造67家市级和167家县区级社区

“石榴籽家园”。锅庄舞作为具有鲜明地
域特色的民族舞蹈，其动作矫健，舞姿挺

拔、优美、飘逸，在全民健身热潮下已成为
全市各族群众最喜爱、最广泛、易普及的
大众型健身方式之一，跳出了西宁各族群
众交往交流交融的民族团结交流合奏曲，
为进一步丰富各族群众精神文化建设注
入了新生动力。全市各级体育部门积极
推广扶持、发展传承锅庄舞，上百个锅庄
舞团队引领近万名各族群众参与锅庄舞
健身，在中心广场、新宁广场等城市中心
区域的锅庄舞晨晚练点已成为各族群众
共享高原特色文化的集中展现，同时成为
展示现代美丽幸福大西宁的重要窗口。

以传承武术文化技艺为载体构筑中华
民族共有精神家园。中华传统武术在青海
地区有着悠久的传承历史和广泛的群众基
础，西宁市自古以来是多民族聚居地，也是
一部“活的三交史”，各族群众分布上交错
杂居，文化上兼收并蓄，经济上相互依存，
情感上相互亲近，各种武术文化相互交融；
拥有百年历史，吸收八门拳和少林长拳精

华的严氏藏拳兼具竞技性与趣味性，拳种
丰富，已经融入湟中地区群众文化生活。
流传于回族群众生活的八门拳，以老年群
体为主的太极拳，以青少年为主的跆拳道
等进一步丰富了我市群众参与体育锻炼的
健身形式，对弘扬民族文化、振兴民族精
神，促进社会和谐有着重要的意义。以小
洪拳见长的湟中区海子沟乡大有山村被青
海省体育局命名为“青海省民间传统武术
运动之乡”的称号。同时深入挖掘传统武
术蕴含的各民族共同参与、共同传承、共同
发展的精神内涵，激发各族群众热情，形成
全民参与的良好局面，营造传承发展民族
传统体育文化的浓厚氛围，全面构筑中华
民族共有精神家园。

本报讯（记者 一丁）为进一步规范枸
杞生产经营秩序，压紧压实属地监管责任
和生产经营者主体责任，促进枸杞市场规
范健康有序发展，积极打造“枸杞无添加”
市场，即日起，我市将开展枸杞生产经营
全链条专项整治工作。这是记者10月27
日从西宁市市场监督管理局获悉的。

据悉，此次枸杞生产经营全链条专项
整治工作将坚持规范与整治相结合、帮扶
与打击相结合的工作方针，把枸杞安全监

管当作基础性、先导性工作抓紧抓实，明
确监管职责，层层压实责任，确保责任到
所、任务到人。整治工作将重点聚焦商场
超市、青藏特产专卖店、农贸（集贸）市场
等经营主体，重点查验生产经营者的原辅
材料、检测报告、进货来源、产品标识等是
否合法合规，督促其严格落实进货查验、
索证索票制度和建立完善的进销货台账
记录，确保我市枸杞来源清晰、源头可溯、
安全可控。

此外，专项整治行动还将紧紧围绕
绿色有机农畜产品输出地中心城市建
设，加强枸杞生产经营全链条安全监管，
督促生产经营者严格落实食品安全主体
责任、签订枸杞达标承诺书，在市场内加
快枸杞质量快检点建设，加大枸杞抽检
力度，对发现的不合格产品严查到底，按
照《中华人民共和国食品安全法》等法律
法规依法严肃处理，确保群众“买得放
心，吃得安心”。

本报讯（记者 刘瑜）市人社局聚焦群
众关心的“社保卡到期换卡”这件事，积极
联合社保卡服务银行，在提升服务质效、
优化办卡流程、扩大宣传范围等方面持续
加力，扎实推进首批二代社保卡到期换卡
工作。截至目前，已完成社保卡到期换卡
6.3万人次。

市、县区社保经办机构联合社保卡
服务银行成立“银行+社保”工作专班，及
时制定到期卡换卡工作方案、定期开展
工作调度，统计到期卡数据，分析到期卡
覆盖人群，重点筛查银行账户已激活并
有资金使用记录的到期社保卡，锁定重
点群体，通过短信提醒、电话告知等方式
开展“一对一”精准服务达10万余人。针

对不同群体个性化服务需求，开展多样
式换卡服务。对省内持卡人提供就近可
办、即时换卡、立等可取服务；对省外持
卡人提供线上换领、“快递邮寄”服务；对
高龄老人、残疾人等特殊群体提供上门
服务；对社保待遇领取和财政惠民惠农
补贴等人群提供社保卡到期换卡“同号
换卡”服务；对未成年人或手机使用不便
人群线上提供代办服务。今年通过“青
海人社通”APP 提交换领申请 1.55 万人
次，线下提供到期换卡服务 4.75 万人次，
为高龄老人、残疾人等特殊人群提供上
门服务500余人次，累计提供“快递邮寄”
服务2.1万人次。

针对社保卡持卡人员多、覆盖面广的

特点，多举措合理引导换卡工作。一方
面，协同社保卡服务银行开通社保卡到期
换卡咨询服务热线，对有需求的省外居住
人员远程辅导线上“到期换卡”，并实时解
决换卡过程中遇到的各类问题；另一方
面，结合“人社服务进万家”活动，线上依
托“西宁市人力资源和社会保障局”微信
公众号，发布“社保卡有有效期吗？”“到期
会影响使用吗？”“社保卡金融应用功能到
期了怎么办？”等20期社保卡高频咨询内
容；线下联合社保卡服务银行开展进广
场、进社区、进学校等多场景社保卡宣传
活动，通过设立咨询台、印发宣传册、现场
提供帮办服务等形式将社保卡服务“面对
面”带到群众身边。

本报讯（记者 啸宇）为有效连接供需
双方，搭建面对面的购房服务平台，满足
企业员工的购房需求，化解房地产开发企
业销售压力，形成惠企筑巢、聚才引智的
良好氛围，近期西宁经济技术开发区通过
走访园区多家大中型企业，广泛听取企业
职工意见，立足服务园区企业需求，开启
了开发区“助企暖企”房产进企业推介活
动。

据悉，本次推介活动秉承精准高效助
企、将优质房源精准匹配产业园区重点企

业、走进企业、服务员工的出发点，同时充
分考虑到开发区企业员工倒班制看房时
间不固定、了解房源信息不集中的困难，
通过以园区搭桥，房企进驻、集中展示的
形式，积极搭建开发区房地产开发企业与
购房者双向互动的纽带，让各企业员工现
场一次性就能获取多家房地产项目详细
信息，节省看房成本，助力职工看房、选
房、购房。

同时，开发区组织园区内金映裕福、
泰达润园等10家房地产开发企业直入中

复神鹰、青海丽豪、中利光纤、天合光能、
黄河鑫业等 14 家企业，在不影响企业正
常生产经营活动的前提下，采取灵活多
样的方式，直入企业、直面员工、直推产
品，通过解读最新购房政策、宣传开发企
业惠企让利优惠幅度、赠送看房小礼品
等多种形式开展推介，房企互动效果明
显。期间，各大型企业共1800余人次、房
地产开发企业销售人员近 200 人次参加
了活动，340 余人次达成购房意愿，完成
房屋销售119套。

本报讯（记者 衣凯玥）为深化国家智慧教育平
台试点成果，深入分析当前教育信息化工作面临的
形势任务，交流各地各校推进教育数字化的典型经
验，并对教育信息化推动教育高质量发展作出安排
部署，日前，西宁市2024年教育数字化推进会在西
宁市光华中学举行。通过现场交流、专家讲座、优秀
数字教学成果现场观摩来探索全市教育数字化转型
的实践路径，推动我市教育数字化向纵深发展，助力
西宁教育扩优提质，赋能西宁教育高质量发展。

会议期间，发布《西宁市教育数字化三年行动
方案》和《国家中小学智慧教育平台应用试点工作
方案》。邀请华中师范大学吴龙凯教授作主旨报
告，遴选校长、教师、学生代表围绕各自对教育数
字化的理解作交流发言，从不同视角深入探讨教
育数字化在教学实践、师生成长以及教学模式变
革等方面的影响与应用。与会代表分组观摩7所
学校智慧教研、智慧体育、智慧劳育、智慧美育和
智慧阅读等数字化教育教学实践应用成果。35位
校长通过分论坛分享学校数字化工作典型案例和
成功经验，提供了可参考、可借鉴的实践经验。

会议全面总结了近年来我市教育数字化工作
取得的成就，深入分析国家教育数字化战略行动的
新形势新内涵，紧紧围绕党的二十届三中全会提出
的推进教育数字化目标，开展全市教育数字化三年
行动，指出我市教育数字化工作的主攻方向和重点
任务，对抓好工作落实进行了着重强调和系统部署。

10 月 26 日，西宁市共收到安全隐患举报 20
件，其中12345政务服务便民热线接收举报19件、
西宁市消防救援支队接收举报1件，主要反映小区
物业、消防安全、市政道路、城乡建设等问题，已及
时联系相应县区政府核实处理。

10月26日，12345政务服务便民热线接听群众
来电诉求569件次，网民留言51件（西宁12345微
信公众号41件、市长信箱5件、青海12345政务服
务网站5件），直接办理207件，转交责任单位办理
362件，回访213件。

热点问题：
1.物业服务39件，无集中反映问题，12345政务

服务便民热线已及时联系相应县区政府核实处理。
2.消费维权33件，无集中反映问题，12345政务

服务便民热线已及时联系相应县区政府核实处理。
3.交通秩序26件，无集中反映问题，12345政

务服务便民热线已及时联系市公安交通管理局核
实处理。
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