
她与上百件卷宗为伴；
她与每一份判决书上的文字为友；
她在一间间庄严的法庭中穿梭。
阅卷、开庭、合议、宣判，每日在法

律的世界中严谨前行，她犹如公正的卫
士，在法治的疆域中坚定守护。这，便
是西宁市中级人民法院民二庭法官苏
静日常工作的真实写照。苏静，从书记
员到法官助理，从法官助理再到法官，
这一路走来，每一步都写满了执着与坚
守。在日常工作之余，苏静从未忘记自
己作为一名共产党员的使命和担当。
她用自己的专业知识，为当事人定分止
争，为弱势群体提供法律援助，让他们
感受到法律的公平与正义。

“当！”随着一声清脆的法槌声响
起，苏静上午的庭审结束。11月6日上
午，“党旗飘扬 青年担当”故事汇采访记
者见到了苏静法官，刚刚结束的庭审还
在她的思绪中回荡……她个子不算高，
身着黑色法袍，眼神中透着沉稳与睿
智。在采访过程中，她显得有些羞涩，
但谈及法律条文和案件要点时，她条理
清晰、思路严谨。

坚守初心坚守初心 以奋斗书写青春法治篇章以奋斗书写青春法治篇章

“不好意思，稍等我一下，我得把卷
宗先放好。”苏静一边小心地整理着手
中的卷宗，一边向记者打着招呼。片刻
后，苏静直起身来，“让你久等了。”此时
苏静的脸上露出一丝歉意的微笑。“研
究生毕业后，我参加了青海省公务员考
试，考入青海省高级人民法院，先后担
任过书记员和法官助理。2021 年年底
入额到西宁市中级人民法院担任法
官。在过去将近三年的时间中，我最大
感触是，案件真的特别多，去年全年，主
审案件478件，一个星期最多的时候，连

做调查笔录和开庭要安排12场。白天
所有的时间都是在开庭、做调查笔录、
合议案子，只有在下午6点之后，静静地
关上办公室的门，才能开始认认真真地
写案子。用我家人的话说，我不是在上
班，而是在上学，每天必须要上完晚自
习后才能回家，周末还要带‘作业’回
家。”说到这时她不好意思地笑了。那
笑容中，有一丝疲惫，却更有满满的成
就感。“身边朋友不止一次问我‘如果，
再给你一次选择是否入额的机会，你还
会作出同样的选择吗？’我觉得，人生没
有‘如果’，之所以这样执着，是因为心
中仍然坚守着一份对法治的初心，也因
为我们正年轻，而奋斗就应该是青春最
靓丽的底色。”苏静说道。

精研专业精研专业 用专业素养践行法官使命用专业素养践行法官使命

记者在采访中了解到，为了不断提
升自己的专业水平，苏静勤奋学习，刻
苦钻研。她不仅努力学习法律法规，还
积极关注法律前沿动态，不断更新自己
的专业知识。在工作中，她善于总结经
验，勇于创新，积极探索行之有效的审
判方法。苏静深知，法官的职责不仅仅
是作出判决，更要通过审判工作引导社
会价值观，促进社会的法治进步。她在
审理案件时，注重法律效果和社会效果
的统一，努力做到案结事了。在处理一
些涉及民生的案件时，她更是充分考虑
当事人的实际困难，积极协调各方，为
当事人排忧解难。

在一次涉及56名农民工工资的案
件中，苏静深知农民工的辛苦和不易。
她加班加点，仔细审查案件材料，积极
与用人单位沟通协调。“他们不仅面临
着上有老、下有小的生活重任，更面临
着再次就业的难度。我跟助理花费了

近1个多月的时间，去翻阅每本卷宗，详
细了解每位劳动者的诉求及具体情况，
总结出了37个相关的焦点问题，最终帮
助这56名农民工维护了自己的权益，也
让他们感受到了法律的温度。”每当面
对复杂的案件，苏静总是以严谨的态度
和高度的责任感去对待。她深知，每一
个案件的背后都关系着当事人的切身
利益，关系着社会的和谐与稳定。

党建引领党建引领 用激情展现宣传阵地新方式用激情展现宣传阵地新方式

苏静不仅是西宁市中级人民法院
的一名法官，她也是该法院第一党支部
的宣传委员。作为一名宣传委员，她充
分发挥自己的爱好和热情，不仅带动支
部老、中、青不同年龄阶段的党员积极
参与院机关党委开展的党建活动，营造
全员参与的良好氛围，更紧密结合审判
工作实际，积极探索党建宣传工作的新
方式。苏静说：“如何加大支部党建的
宣传引导力度，提升大众对党建工作的
关注度，是每一位党建宣传工作者应该
认真思考的问题。”近期，西宁市两级法
院间开展了“党建优秀案例推介会”，在
此次推介会上，苏静积极探索“党建+短
视频”的党建工作新模式，综合运用了
图片、数字、文字、音频、视频等多种元
素，用镜头将庭室干警如何在日常工作
中积极践行党员身份，更加生动、直观
地展现给了大众，从而找到了党建宣传
工作新的“打开方式”。“短视频可视化、
冲击力强、能将枯燥的文字生动化，更
容易获得大众的关注度，今后，我们也
在积极探索运用微信公众号等媒介，通
过制作、发布一些短视频，深入展现我
们党支部所开展的‘党建+定制普法’

‘党建+优化营商环境’‘党建+社会治
理’等活动，用镜头讲好支部党建故事，
传播好支部党建声音。”苏静高兴地对
记者说。

苏静是平凡的，她只是数万名法官
中的普通一员。但她又是不平凡的，作
为一名青年党员，她用践行公正司法的
使命、坚守为民解忧的初心和忠诚履职
的责任担当，展现了新时代人民法官的
风采。 （记者 悠然 摄影报道）

做一名百姓心中可亲可信的好法官做一名百姓心中可亲可信的好法官
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新华社西宁11月13日电（记者 解统强）记者从国
家电网青海省电力公司获悉，积石山地震青海震区30处
地质灾害避险搬迁集中安置点配套电网工程近日全部
完工，为受灾群众由活动板房搬迁入住固定新居提供用
电保障。

2023年12月18日，甘肃省临夏回族自治州积石山
县发生 6.2 级地震，青海省海东市部分地区受灾严重。
地震发生后，青海省有关部门有序推进灾后重建工作。
国网青海电力贯彻落实青海省委、省政府关于灾后恢复
重建相关部署和工作要求，全力推进安置点配套电力工
程建设，新建10千伏及以下线路35.62千米，加装变压器
26台，惠及安置群众1255户。

此外，国网青海电力开辟安置点用电绿色通道，全
面简化办电环节与流程，提供预约上门服务，以“一站
式”线上受理的方式，确保搬迁住户用电无忧。

拉脊山再度火爆出圈！凭借其独树一帜的自然景
观，强势冲上热搜，瞬间吸引了万千目光，开启了一场令
人心驰神往的“追光之旅”——

11月以来，拉脊山累计迎来两万多名游客！每天近
三千名游客无惧夜色与寒冷，毅然奔赴拉脊山，踏上这
场“追光之旅”，只为追寻那令人期待的日出美景。这座
承载着厚重历史文化底蕴的山脉，其魅力远不止于此：
它既拥有令人震撼的壮丽自然景观，又能让游客在一天
之内领略到四季变换的奇妙景致。在过去的几年间，它
如同一位逐渐崭露头角的新星，一步步走入大众的视野
当中。而今，其发展势头更是锐不可当。

拉脊山作为青藏高原东部的重要山脉，也是贵德与
湟中的界山。其最高峰海拔达4524米，山脉由西向东蜿
蜒，犹如一条巨龙横卧在大地之上。11月伊始，拉脊山
便热闹非凡，星星点点的汽车灯光加上璀璨夺目的烟
花，每天三千多名追光者，再度掀起旅游高峰。当黎明
的第一缕曙光洒在拉脊山上，整个山脉被金色的光芒笼
罩，那壮丽的日出景观，让每一位追光者陶醉其中。

不得不说，拉脊山的魅力不仅仅是那令人心醉神迷
的日出景观，它以全方位的体验吸引着游客，成为热门
旅游景点中的璀璨明星。拉脊山的出圈，不仅为湟中和
贵德带来了经济效益，也让更多的游客了解和认识了这
片神奇的土地。它的美，是大自然的鬼斧神工，也是人
类与自然和谐共处的典范。相信未来，拉脊山将继续以
其独特的魅力，吸引更多的游客前来，成为青海旅游的
一张亮丽名片。

当然，我们在欣赏拉脊山美景时，应当肩负起一份
责任，也应该更加珍惜和保护这片土地，让这场“追光之
旅”能够延续下去，让拉脊山的美永远绽放在青藏高原
之上。 （记者 张永黎）

燃气给我们的生活带来了极大便利，但是一旦使用
不当或疏忽大意极易引发燃气消防安全事故，造成严重
后果。那么，日常生活中燃气泄漏的原因有哪些，又该
如何正确使用燃气呢？

燃气泄漏常见原因：1.阀门管理不当。在日常生活
中，由于阀门管理不当，如阀门未关、未关紧、松动、漏气
等导致燃气爆炸事故或引发事故事态扩大的情况时有
发生。2.燃气胶管老化。部分居民用户忽视灶具连接
胶管的安全问题，超期使用燃气胶管，胶管老化开裂、胶
管被老鼠咬破、胶管与燃具未用卡箍固定或连接不牢
固、移动灶具时造成胶管松动脱落等问题依然存在。3.
操作不当。燃气用户和维修人员在使用过程中没有按
照相关规范操作和作业，从而造成爆炸事故。4.燃气管
道损坏。城市燃气的管道设备设施较多，地下隐蔽工程
量大，埋地管道由于其使用期较长，无法经常挖出进行
检测，当受到腐蚀及外力作用出现破裂损坏时不能及时
察觉，极易造成大量燃气泄漏。

燃气使用安全指南：如果发现燃气设备漏气，请立
即关闭燃气表前阀门或上游气源阀门。

发生燃气泄漏时，严禁用明火检查泄漏，严禁启闭
电器开关。请打开窗户，保持室内通风，让天然气自然
散发到室外。注意：千万不要打开或关闭任何电器开
关！尽快疏散室内人员到室外安全区域，并在室外安全
区域，拨打燃气公司抢险电话，严重事故拨打“119”电话
报警求助，严禁在室内开关电灯、接打电话、手机，杜绝
火源，在室外等候专业人员到达。 （记者 悠然）

这些燃气消防安全“干货”请收好！

安全小课堂

本报讯（记者 晴空）寒风起，黄叶
落，眼下虽已入冬，受气温影响今年的落
叶期有所延长，走在西宁街头市民依然
能够感受到秋日落叶缤纷的美景。为全
面做好秋叶清扫工作，确保城市环境干
净卫生整洁，西宁市城市管理局下发了

《关于加强秋冬季市容环境卫生管理工
作的通知》大力开展秋冬季清扫落叶行
动，进一步落实城市精细化管理要求。

针对秋冬季大风天气增多，落叶周
期长、量大的实际情况，连日来，全市各
县区、园区市政环卫部门采取“机械+人
工”的方式，加大清扫力度，确保大街小
巷的干净整洁。

11月13日，在城西区西关大街记者
看到环卫工人随时用扫帚清扫着地面的
树叶，几步就堆起一小堆，最后再用大编
织袋统一装运。在西川南路人行道旁环
卫工人不仅及时清扫路上的落叶，也对
绿化带内的杂草和落叶一并进行了清
理。为应对“落叶季”到来，城西区市政
公用服务中心党组坚持“市政为民”初
心，及时启动落叶清扫方案，加强落叶清

扫、清运频次，充分发挥机械清扫作业优
势，采用人机结合快速清扫作业模式，对
辖区通海路、昆仑西路、文景街及64条小
街小巷进行了重点清扫，每天清理落叶
量约为8吨，努力提升道路保洁高效有序
进行。 针对降雨雪、大风及突发降温特
殊天气情况，加强应急响应机制，特别大
风天气，全力以赴做好落叶清扫工作。

在城东区乐都路、下大众街、博雅
路、享堂路、团结三路、康西一巷、凯旋
广场因为树种的原因树叶已基本落完，
清扫工作也同步完成。这几日，德令哈
路、七一路延伸段落叶、纺织巷、建国
路、八一路沿线等路段的树木开始大量
落叶，东区市政环卫部门组织环卫工人
对这些路段开展全线精细保洁。

进入落叶季以来，全市环卫工人在
每日早7时前完成普扫工作的基础上，加
大日间机械化清扫和人工巡回保洁频
次，按照“边扫边清”原则，及时清理因吹
风天气导致的街面漂浮物、树挂和落叶
等垃圾杂物，缩短落叶在车行道、人行道
等区域暂存的时间，坚决不留火灾隐

患。清扫后的枯枝落叶等垃圾杂物及时
清运至西宁市生活垃圾焚烧发电厂进行
处置，经焚烧处理后变为绿电。

此外，为杜绝火灾隐患的发生，各县
区、园区城管部门也将严密管控街面焚
烧落叶问题作为日常巡查的重点，着重
对落叶周期长、落叶量大的街道加大巡
查频次，依法依规查处焚烧落叶的问题。

据了解，城北区根据“路段不同、落
叶量不同”的特点，细化清扫要求和标
准，充分发挥机械化清扫覆盖面大、作
业效率高的特点，对落叶相对集中的路
段进行重点清扫、巡回收集，确保落叶
清扫工作有条不紊开展，大大提高了落
叶清扫的工作效率，维护干净整洁的市
容环境面貌。

全市城管环卫部门持续抓好辖区
内冬季落叶的清扫工作，密切关注气候
变化及落叶情况，确保落叶随落、随扫、
随收、随运，以快速、高效、精细的工作
态度，切实提高城区道路清扫保洁的长
效性，为市民生产生活提供干净整洁的
市容环境。

积石山地震青海震区30处搬迁集中安置点全部通电

踏上拉脊山追光之旅

全市加强落叶清扫营造干净整洁市容环境


