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诞生4位总统，德裔美国人擅长经商
唐 纳

德·特朗普
是 德 国 移
民后代，德
裔 曾 是 美
国 最 大 的
移民族群，
强 烈 地 塑
造 了 美 国
的 过 去 。
在 德 裔 之
外，美国还
有 爱 尔 兰
裔、意大利
裔 、非 裔 、
华裔、拉美
裔 等 多 种
力量，他们
共 同 塑 造
了 今 日 的
美 国 。 本
版 详 细 解
析 多 个 族
裔 移 民 到
美 国 的 历
史渊源、扎
根 当 地 的
发展历程，
为 什 么 德
裔对“政治
冷 漠 ”，为
什 么 诞 生
了 如 此 多
位 爱 尔 兰
裔 总 统 等
话题。

特朗普的祖父是德裔美国商人特朗普的祖父是德裔美国商人。。

德国移民是最早来到北美的移民群体之
一，17 世纪初英国在北美建立第一个永久性
殖民地后，第一批德国人来到当地定居，几十
年后，德国人开始大量移居北美。

1683年，来自德国克雷费尔德的13个正
统贵格会家庭移民北美，在如今的费城附近建
立了“德国镇”，这是最早的德国人定居点之
一。当时德国正遭受血腥宗教冲突的后续影
响，宗教少数群体受到迫害。此外，许多农民
的生活条件不容乐观，因为土地短缺，农作物
歉收严重，不少人的生存难以为继。而在当
时，北美刚被“开发”为欧洲移民的定居点，有
大量的土地、广袤的农田，德国消息网站
deutschland.de报道称，当时在德国，平均一个
农民只拥有半公顷土地，而在美国，10年的时
间就可以拥有64公顷土地。于是，许多生活
不太如意的德国农民前往新大陆，寻找新机
会。1709年，1.3万名农民从德国来到美国，定
居在费城附近的“德国镇”。

德国人到美国的移民潮一直持续到19世
纪末。19 世纪 50 年代，近 100 万德国移民进
入美国，其中包括因经济问题移居的德国人、
参加欧洲革命失败的难民等等。美国的德裔
社区不断扩大，构成当时美国最大的非英语群
体，如今约有6000万美国人具有德国血统，他
们分布广泛，其中加利福尼亚州和宾夕法尼亚
州数量最多。

在融入美国社会的过程中，德裔移民形成

了自己的文化和经济体系，并对当地工业、饮
食等方面产生深远影响。他们擅长烘焙、木工
和酿酒，于是更多在美国经济社会中承担商人
的角色。在德国，不少家庭拥有自己的酿酒
厂，能够享用优质的啤酒。因为思念家乡的味
道，19世纪中叶，大批德国移民在自家厨房酿
造啤酒。

有人从中发现了商机——为什么不将德
国的优质啤酒推向美国市场呢？一些人找来
了德国的酿酒配方，并将其复制到美国。他们
酿造的啤酒比当时美国市面上的英式啤酒发
酵时间更长，保质期也更长，因此更具销售优
势。19世纪70年代，全美各地涌现出约4000
家德国啤酒厂，极大推动了城市社区发展。那
个时期还诞生了不少德裔啤酒大亨，他们经营
着圣路易斯、纽约等地的酒厂。

汉堡是现代美国最具代表性的食物之
一，它的诞生也与德裔有关。19 世纪，德裔
的啤酒花园办得如火如荼，德裔餐馆则开始
提供德国汉堡的优质牛肉，“汉堡牛排”火了
起来。随着绞肉机的普及，碎牛肉熟食被端
上餐桌，不知是谁在碎牛肉饼上下加了面包，
汉堡包就这样在美国街边的午餐车或是路边
餐厅诞生了。

德裔还在社区建造学校、教堂和俱乐部。
在这些社区中，德裔的语言及民族文化得到了
保护和传承。1910 年，美国有 554 家德语报
纸，还有与英语学校共存的德语学校系统。

第一次世界大战爆发后，德国成为美国的敌对国，
美国国内爆发出巨大的“反德情绪”。尤其是英裔美国
人，他们担心德裔美国人“仍然忠于他们的皇帝”，并将
其视为一种安全威胁。当时，英裔美国人还给德裔美国
人起了绰号，认为他们是“一群野蛮的袭击者”，说着其
他美国人无法理解的语言。

被这样强烈的抵触情绪影响，当时的美国社会抵制
几乎所有德国的东西。各州开始关停德语学校，并禁止
新的德语学校开设，图书馆开始移除德语书籍。如果有
公立学校的教师发表亲德言论，就会被立刻免职，送去

“学习教育”，“成绩合格”后才能再次任教。
还有德裔美国人因为奇怪的原因被警局拘留，甚至

被暴徒杀害。约翰·梅因茨是一名生活在明尼苏达州的
德裔美国农民，1918年8月，他被怀疑“不忠”，被一大群
人绑架到南达科他州边界地带。人们对其鞭打、侮辱，
还威胁他不准回到明尼苏达州，不然就绞死他。梅因茨
后来起诉非法监禁自己的人，进行索赔，但美国法院站
在了被告一方，梅因茨最终并没有获得多少补偿。

为了生存，避免麻烦，德裔美国人开始有意“将自己
和美国社会同化”。他们修改原本的名字，重新命名街
道，让一切都“更英语”。他们在公共场合交流时也尽量
用英语，德语仅在私下里说。就这样，大多数来自德国
的移民慢慢“忘记了”德语这门语言，摒弃了部分德国文
化传统，他们的后代也不太会说德语，也不会在周日教
堂礼拜后喝啤酒，因为对于英裔美国人来说，这是不道
德的。

在美国那个生活着大量德裔的时代，只有少数德语
文化被保留下来。幼儿园的名字“kindergarten”源自德
国教育家的发明，这个词在德语中意为“儿童花园”，继
续被英语学校使用。在俄亥俄州辛辛那提，之前居住过
德裔的一个社区仍叫“莱茵河畔”。

从17世纪至今的几个世纪里，德裔移
民对美国社会的发展作出了不可磨灭的贡
献，在商业、教育、科学、文化等领域产生深
远影响。

美国的第一位千万富翁就是德裔，
1763 年，约翰·雅各布·阿斯特出生于德
国，16 岁离开家乡和家里人学习做贸易。
抓住18世纪英美之间的良好商贸形势，阿
斯特通过皮毛进出口贸易发家致富，在美
国五大湖地区及周边建立了一个“皮毛贸
易帝国”，到 18 世纪 90 年代末，其身家已
超过 25 万美元，相当于今天约 500 万美
元。

19世纪，阿斯特又因为朋友的关系进
军美国房地产，积累了大量的财富，1848年
去世时，他留下的遗产估计至少价值2000
万美元，相当于如今的1100亿美元。他还
是美国第一个家族信托基金的创立者，为
延续家族财富提前做好了计划。

美国的第一家幼儿园也是德裔创建
的，德国移民玛格雷特·迈耶·舒尔茨是德

国富商的后代，也是德裔美国政治家舒尔
茨的妻子，1856年，她在威斯康星州沃特敦
开设了第一家德语幼儿园，将幼儿教学引
入美国人的生活，改变了美国的早期儿童
教育。

德裔也推动了美国科技的发展，德裔
火箭专家沃纳·冯·布劳恩被誉为“太空计
划之父”，他曾参与美国洲际弹道导弹计
划，担任马歇尔太空飞行中心主任和土星
五号运载火箭的首席设计师，将“阿波罗”
飞船送上月球。

德裔也在政坛找到了一席之地，舒尔
茨是其中的代表之一。1829年，舒尔茨出
生在德国，青年时期参加德国革命失败，移
居美国，在威斯康星州开启自己的政治生
涯，19世纪50年代加入共和党。他反对奴
隶制，反扩张，在南北战争期间立下军功。
19世纪五六十年代，舒尔茨大力支持林肯
代表共和党竞选，成功号召德裔美国人给
共和党投票，为林肯赢得大选作出突出贡
献。1928年，首位德裔美国人赫伯特·胡佛

当选美国总统。而后，拥有德国血统的德
怀特·艾森豪威尔、理查德·尼克松也入主
白宫，成为德裔从政的代表。

但德裔并不是美国总统界的“最大赢
家”——在历届美国总统中，20多位拥有爱
尔兰血统。与爱尔兰裔美国人相比，德裔
美国人显然对政治“有些冷漠”，与他们本
身在经济、科学等领域表现出的活跃形成
鲜明对比。

这可能与不同族裔选择的“求生手段”
有关，因为德裔拥有一定的手工技术、较为
先进的教育文化，他们一般在美国社会中
拥有比爱尔兰裔更好的经济前景，相比之
下，爱尔兰裔需要更多为自己谋生存的渠
道。这些爱尔兰移民在英国与爱尔兰的斗
争中积累了更多的政治经验，且在融入美
国文化时没有语言障碍，反观德裔，他们需
要新学一门外语。

特朗普的当选无疑扩展了德裔从政的
总统列表，他的祖辈也是德国移民，是 19
世纪末期移居到美国的。那个时候，德国
有人因为经济问题移居，有人是为了躲避
政治迫害，特朗普的祖父弗里德里希·特朗
普则是为了逃避德国兵役。

弗里德里希自小体弱多病，害怕体力

活，1885年10月，这个16岁的青年购买了
一张单程机票前往美国。19世纪末期的美
国有着大量的机会，弗里德里希在纽约赚
到了一笔钱，娶了一位德裔妻子伊丽莎
白。他也曾试图带着财富回到家乡，但逃
避兵役的事情在当地败露，弗里德里希只
得和妻子继续留在美国。

他们生了3个孩子，1905年，弗里德里
希的二儿子弗雷德·特朗普在纽约市出生，
他是特朗普的父亲。弗雷德不怎么会说德
语，可以说是一个“地道的美国人”。他继
承了父亲的经商本领，成为纽约最成功的
商人之一，积累了大量的财富。

年轻有为的弗雷德在一场派对上遇到
了自己未来的妻子玛丽。玛丽来自苏格
兰，在纽约做家政谋生，“女佣和大亨之间
擦出了火花”。他们结合后唐纳德·特朗普
出生。

在特朗普家族的美国发展史中，财
富是永恒的底色，弗里德里希不到 50 岁
就因病去世，他的巨额资产被家人继承，
未竟的房产生意由伊丽莎白及弗雷德继
续，他们后来也把这门生意经营得有声
有色。

本报综合消息

玛格雷特·舒尔茨在威斯康星州创办美国第一家幼
儿园。

特朗普祖父因逃避兵役来到美国特朗普祖父因逃避兵役来到美国

““没有德裔就没有啤酒和汉堡没有德裔就没有啤酒和汉堡””

一战让多数德裔一战让多数德裔““忘记德语忘记德语””


