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本报讯（实习记者 文月婷）近期，市民
发现，穿行我市街巷的一些公交车换上了

“新外套”，雪豹元素跃然于公交车外车厢。
“之前在成都看见熊猫公交车就很新奇，没
想到西宁也有了展现雪豹形象的公交车。”
一辆辆生动活泼、温馨友爱的雪豹文化主题
公交别具一格，让市民和游客感受到“雪豹
之都”的魅力。

站在纸坊街公交站台，记者看到马路上
缓缓驶来的公交车上也有了雪豹元素。这
辆公交车的外车厢上，一只憨态可掬的雪豹

“宁萌”正用它那充满灵性的可爱眼神，向过
往等车的市民亲切地“打着招呼”，以白色为
主色调，搭配灰色的斑点，脸颊处一抹淡淡
的粉色，展示了雪豹的温顺友善，让人忍不

住想要靠近。同时，公交车外车厢上印着
“雪豹之都欢迎您”的标语以及“和‘宁萌’一
起畅游雪豹之都吧”这样的温馨邀请，彰显
了“雪豹之都”对游客的诚挚欢迎。

今年我市聚焦“雪豹 IP+场景”沉浸体
验打造，用多元场景丰富城市形象，雪豹元
素频频出现在体育赛事、文旅活动和豹街等
特色街区中……“雪豹之都”的氛围拉满大
街小巷。公交车也是展示城市形象、服务广
大乘客的窗口，为了积极响应并助力我市

“雪豹之都”的打造，西宁公交集团有限责任
公司特别策划，以西宁市雪豹形象IP“宁萌”
为主题，将卡通雪豹作为创意元素，在1路、
2路、12路、22路、30路等线路的部分公交车
的车厢外绘制了可爱的雪豹“宁萌”，公交车

变成了城市一道流动的形象风景线，从细节
之处展现西宁的美好精神风貌。

“公交车每天穿梭在城市里，抬头可见、
驻足可看，而雪豹元素的公交车确实十分有
特色，能够吸引人的目光。”市民李玉青向记
者说：“我每天都会乘坐 22 路公交车往返，
雪豹元素在车厢外一出现，我就觉得特别可
爱，自从我市开始打造‘雪豹之都’，我都会
在大街上关注雪豹元素，从裸眼3D的雪豹
视频，到豹街、中下南关街里的雪豹涂鸦等
等，这些打卡点成为了西宁街头的一道道风
景。”

人物介绍：
赵红霞，女，汉族，1966 年 6 月生，河南

荥阳人，1980年随父母到青海谋生，父母患
病不能在高原工作返回河南老家，她一个人
带着弟妹四人在西宁生活。1990年她成为
城北区城管局一名环卫职工，1996年调入服
务科，成为服务科唯一一名女掏粪工，后成
为服务科科长。

工作三十多年来，她先后荣获青海省“巾
帼建功标兵”、全国“十佳巾帼建功标兵”、全
国“三八红旗手”、中国环卫2010年度杰出人
物、全国五一劳动奖章、第三届全国道德模范
提名奖获得者、第二届“感动青海十大人物”、
城北区“优秀共产党员”等诸多荣誉。

11 月 13 日，记者见到赵红霞时她已经
正式退休三年了。从岗位上退休下来的她
并没有闲着，依然精神饱满参加各类劳模宣
讲、省市人大代表调研等活动。谈起这些年
的环卫工作她用无怨无悔来总结。

“真的是无怨无悔，再辛苦的工作也要有
人去干，这份工作养活了我和弟弟妹妹，单位
的领导同事们给了我极大鼓励，居民们也无比
信任我们，所以从没有后悔过当初的选择。”

6000多次下到化粪池清理垃圾、被臭气
熏得连连呕吐、与死神擦身而过……赵红霞克
服了脏、苦、累、难、险，依靠干一行、爱一行、钻
一行的精神，把最苦、最累、最脏的环卫工作当
作体现自己价值的舞台，用坚韧的肩膀挑起了
净化城市、美化城市的重任，成为了掏粪工中
的“女专家”，被誉为“西宁的时传祥”。

一身工作服、头戴漂亮的纱巾、干活麻利，
这是工作中的赵红霞给无数人留下的印象。

为什么需要人下到化粪池呢？赵红霞
告诉记者，十几年前，由于道路狭窄，车辆无
法驶入，有些化粪池堵塞泄漏后，只有人下
到齐腰深的粪便池中才能完成清掏作业。

“化粪池很深，穿上防水服后我们要通
过井口下到池子里，趟过去从粪水污物中把
堵塞的垃圾清理干净，脸上溅得到处都是，
上来以后也是一身臭，别人远远闻见都躲。”

井内的恶臭令人窒息，一次作业下来根
本吃不下饭，面对如此恶劣的工作环境，赵红
霞毅然坚持了下来，她肩负起了作为一名队
长的责任。随着城区面积的不断增大，人口
的增加，十几年前，一年还只有1000吨的排
污任务，到后来增加到了每年30万吨。工作
期间，赵红霞下过无数次化粪池，也面临着无

数次生与死的考验，但赵红霞从没有退却过。
“那时候清掏作业每天至少四五次，有时

甚至十几次。我们队上还实行24小时跟踪
服务，随叫随到，保证畅通为群众排忧解难。”

在岗时的赵红霞几乎每天早出晚归，她
清掏化粪池的足迹遍及西宁市、海东市、海
北州、黄南州等多地，累计为群众排忧解难
3000余次，万家团圆的除夕之夜，她还在为
居民疏通下水道。

清淘工作不仅脏臭，也讲求技术，在不断
摸索中，赵红霞对化粪池的结构、管道线路十
分熟悉。遇到堵塞问题时，只需要打开井盖
一看，她就知道问题出在哪里，该从哪里下
手。她还和队友们一起对清掏工具进行了创
新研发，先后研发出耙子、两爪叉、马勺、弯爬
子、直爬子、弯铲、铁铲等十几种工具，极大地
缩短了工作时间，更减少了下井作业的次数。

“我们对吸污车水位计进行了改造，由原
来不透明的改为了透明的，在吸污车上加装了
阀门延长了泵的使用寿命，每年仅在泵的使用
上节省费用10万元，通过改进切块、巧抽等操
作技术，把需要一周清掏的工作缩短到了两三
个小时，把传统的清掏工作转变为极具技术含
量的工作。”通过这些技术的创新和研发，赵红
霞和她的工友将作业环境从井下转变到了地
面，减轻了劳动强度，除了身上有点异味外，再
也不用担心出现身上脸上抹到污物的尴尬，赵
红霞成为了清掏工中的“女专家”。

通过多年的经验积累，赵红霞对化粪池
污物的处理也有了很多设想和建议，她执笔
写下了《关于筹建化粪池污物净化利用的设
想》《浅谈城市化粪池专业管理与发展》《试
论城市化粪池污物净化利用》《关于建造环
卫工人休息室的建议》等建议报告，得到了
政府的关注和支持。

以前西宁市周边还有农田的时候，清掏
的粪便污水还是很好的肥料，后来将这些废
物变废为宝成为了赵红霞心中的愿望。她
说如果将这些污物回收再利用，不仅节省了
贮放空间，还能达到有效利用、绿色环保的
目的。随着西宁市粪便无害化处置中心的
建设完成和即将启用，赵红霞心中的这一愿
望已经变为现实。

从岗位上退下来的赵红霞脱下工作服，
依然热衷为城市建设与发展出力，热爱舞
蹈、开车自驾都是她充实的退休生活。前不
久参加青海省延安精神研究会期间，她在发
表的文章《新征程更需艰苦奋斗》中这样写
道：“虽然我退休了，但我是一名党员，我不
会忘记初心与使命，不会忘记劳动模范的责
任与担当，不会忘记劳动模范的本色和追
求，不会忘记劳动模范的境界与修为，只要
党召唤我就在岗！” （记者 晴空 摄影报道）

本报讯（记者 宁亚琴）11月17日，记者从
省文联获悉，近日，由中国电视艺术家协会主
办的第十六届中国·扬州旅游电视周系列活动
在江苏省扬州市举行。由青海省影视协推荐
的《於菟》获“专题类好作品”，《相约黄南》获

“短视频（微电影）类好作品”。
据了解，专题片《於菟》由青海省影视协会

员、黄南州广播电视台记者仁青乐知完成，通
过实地了解国家级非物质文化遗产项目——

“於菟”的历史文化，记录“於菟”活动现阶段的
文化现状，为了解青藏高原传统民俗文化活动
提供了真实的影像记录。短视频（微电影）《相
约黄南》是黄南州广播电视台创作的音乐电视
作品，通过优美的歌词、悠远的曲调、绝美的风
景，展示了黄南州各族人民奋发图强、团结友
爱、幸福安康的美好景象。

据悉，本届活动秉持优中选优、推出精品
的原则，严格按照优秀作品推选办法，从征集
到的800余部作品中，遴选出了最佳、优秀、好
作品约 270 部，参评作品无论是从类型、数量
还是质量方面都创历年之最。

冬季寒冷干燥，用火、用电、用气也随之
增加，极易引发火灾，为有效预防和减少火
灾事故发生，请牢记这些安全小知识，预防
火灾，人人有责。

第一，家用电器故障易引起火灾，使用
电磁炉、电热毯等电器时，要避免因线路老
化、经常搬运导致电线受损而引发火灾。要
做到用前检查，用后保养，避免因线路老化、
年久失修或经常搬运碰破电线而引发火灾
事故。

第二，乱扔烟头易引起火灾，随手乱扔
烟头是很多烟民的不良习惯，不可随意将烟
蒂、火柴扔在废纸篓内或者可燃杂物上，不
要躺在床上或沙发上吸烟。

第三，烤火取暖易引起火灾，冬季烤火
取暖严禁用汽油、煤油、酒精等易燃物引火，

火炉周围不要堆放可燃物品，取暖用品不要
用来烘烤衣物。

第四，气体泄漏易引起火灾，一旦发现
燃气泄漏，应立即关闭气阀和炉具开关，并
打开门窗，切勿触动电器开关和使用明火，
切记不要在燃气泄漏场所拨打电话；发现邻
居家燃气泄漏时，应立刻敲门通知，切勿使
用门铃。

注意，遇到危险，应该保持冷静，及时拨
打火警电话。首先，火警电话打通后，应讲
清楚着火单位，所在区县、街道、门牌号码等
详细地址；其次，要讲清什么东西着火、火势
情况，要讲清是平房还是楼房，最好能讲清
起火部位，燃烧物质和燃烧情况；另外报警
人要讲清自己姓名、所在单位和电话号码。
报警后要派专人在路口等候消防车的到来，

指引消防车前往火场，以便迅速、准确到达
起火地点。发现火警应及时报警，这是每个
公民的责任。

那么在逃生时，身上着火怎么办？
人身上着火后千万不能跑，因为越跑火

就越旺。应该尽量先把衣服脱掉，浸入水中
或用脚踩灭。如果来不及脱衣服，也可以卧
倒在地上，把身上的火苗压灭；可以跳入附
近的水池和水塘内灭火，如果烧伤面积大，
就不能跳入水中以防感染；切忌用灭火器直
接向着火人身上喷射，因为多数灭火器的药
剂会引起烧伤的创口产生感染。

（实习记者 文月婷 整理）

本报讯（记者 师晓琼）为促进全市房地产
市场止跌回稳和健康发展，满足不同市民群体
的住房需求，西宁住房公积金管理中心在充分
调研的基础上，通过增加住房公积金提取频
次、扩大住房公积金使用范围等举措，有效满
足了新市民、青年人以及多子女家庭住房公积
金使用需求，发挥住房公积金资金效应，扩大
了制度普惠范围。

●提上限 减轻租房经济压力
考虑到西宁市有大量租房群体，需要通过

住房公积金缓解租房压力。西宁住房公积金
管理中心根据全市租房市场平均租金水平以
及居民收入情况，将租房提取额度从每年
14400 元提高到每年 16800 元，多子女家庭租
房提取金额最高提高至 26400 元。对于收入
较低、租房支出占比较大的群体，这一举措能
够更好地满足他们的实际生活需求，使他们能
够从住房公积金中提取更多资金用于支付房
租。

●扩范围 发挥家庭互助作用
了解到部分市民家庭在购房过程中往往

需要整合家庭各方资源，西宁住房公积金管理
中心推出父母子女互助提取的政策，充分发挥
家庭内部的互助作用。缴存职工在西宁市行
政区域内购买自住住房的，可提取职工本人、
配偶及双方父母或子女住房公积金账户内的
余额，累计提取金额不超过总房价。既有多层
自住住宅加装（更新）电梯的，提取职工本人及
配偶公积金账户内余额仍不足的，可提取双方
父母或子女账户内的住房公积金余额。

●调频次 满足购房实际需求
由于购房自行为发生到交付使用需要一

定的时间，西宁住房公积金管理中心对购房提
取频次进行了调整，缴存职工在本市行政区域
内购买自住住房的，可提取缴存职工本人、配
偶、父母及子女名下的住房公积金余额，且以
购房合同、购房协议、《不动产权证》等生效日
期为准，三年内提取一次调整为三年内每年可
提取一次。让购房者更灵活地使用公积金来
缓解购房资金压力，满足购房到交付期间的资
金需求。

据了解，9月政策调整后，办理租房及购房
提取业务3448笔，提取金额10825.57万元，有
效支持职工租购住房的资金压力。下一步，西
宁住房公积金管理中心将继续密切关注房地
产市场发展态势及各地经验做法，持续优化政
策措施，切实解决好新市民、青年人以及多子
女家庭住房问题，为帮助解决职工住房问题、
促进房地产市场止跌回稳和健康发展发挥应
有作用。

街头风景线：“宁萌”“坐”公交逛西宁

聚焦西宁房地产业平稳健康发展聚焦西宁房地产业平稳健康发展

优化政策

助力市民“安家落户”

我省2件作品获第十六届
中国·扬州旅游电视周奖项

安全小课堂安全小课堂

这些冬季安全小知识请牢记

虽然退休了 只要党召唤我就在岗


