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从新高度出发从新高度出发

之所以说2024年是中国网球史上最
成功的一个赛季，是因为中国顶尖球员
集体爆发，不断地创造着历史。2024年
初郑钦文和张之臻组队首次出战联合杯
就从小组晋级八强，并锁定了2025联合
杯的第五号种子资格。随后，郑钦文职
业生涯首次获得澳网亚军，首次在奥运
会上斩获女单金牌。郑钦文以50胜18
负的赛季战绩，排名首次来到世界第五，
也成为公开赛年代以来，首位单赛季
WTA巡回赛达到50胜的中国球员。

中国男球员在2024赛季同样奉献着
突破，商竣程成为第二个拿到巡回赛冠
军的中国男网球员，世界排名直追中国

“一哥”；张之臻在四大满贯赛事中表现
稳健，并拿下杭州公开赛亚军；布云朝克
特崭露头角，进军中网公开赛四强，实现
排名破百和澳网进正赛的目标。

继续爬坡翻山继续爬坡翻山

网球是世界上职业化程度最高的
运动之一，也是个人化最强烈的项目。
中国网球选手自主选择冬训方式，从各
自的训练基地出发，在新赛季向各自的

“高山”发起冲击。
在结束耀眼的2024赛季后，郑钦文

进入难得的休整期。在整个冬训期间
她前往巴塞罗那的训练基地后，几乎消

失得无影无踪，只有少量的体能训练视
频流出。可以看出，郑钦文在努力提升
自己的体能和力量，看起来比以前强壮
了一些。

由于教练里巴动了手术，目前郑钦
文在新教练博蒂尼及团队成员的陪伴
下，已经抵达澳大利亚墨尔。她将于1月
8日下午出战澳网表演赛，对手是乌克兰
名将斯维托丽娜。这场比赛对郑钦文来
说是新赛季的热身之战。作为2024澳网
亚军得主，郑钦文目前的状态如何，将在
场上见分晓。这一战也将是郑钦文继续
冲击澳网新高度的信心之战。

去年武网萨巴伦卡击败郑钦文夺
冠，在采访中谈到自己算不算挡在郑钦
文前面的“高山”时，萨巴伦卡表示，自己
还得继续努力，希望能保持住“高山”的
地位。这也说明郑钦文从踏足职业网坛
起，就在不断攀登一座座“高山”，在这个
过程中，郑钦文在不断成长。2024赛季
郑钦文狂轰445记ACE球，新赛季她除
了要保持ACE球的威力，也要成为更全
面的选手。郑钦文有更多的“高山”需要
翻越，不是只有一个萨巴伦卡。

中国男网也要继续爬坡。2025 澳
网正赛名单中，首次有排名第45位的张
之臻、第 50 位的商竣程和第 65 位的布
云朝克特三位中国球员凭借世界排名
入列，创造了历史纪录。尽管前路充满
荆棘，但三人必须在大满贯中不断突
破，让自己跃上新的台阶，这也是他们
成长道路上必须要经历的过程。

更多机会更高期待更多机会更高期待

即使是 2024 巴黎奥运会期间被郑
钦文“圈粉”的新粉丝也能发现，全年的
网球赛事多到看不过来。不同于李娜、
郑洁的金花时代，如今中国有更多男女
球员杀入前百行列。这也意味着他们
有更多的机会出战顶级赛事，在更高的
期待中，推动中国网球前行。

2025澳网女单方面，郑钦文首次以
五号种子出战，王欣瑜、袁悦、王雅繁、
王曦雨和凭借排名保护晋级的郑赛赛
将直接出战正赛。老将张帅凭借澳网
外卡赛冠军，时隔2年将再战澳网。澳
网资格赛中，朱琳和中国赛季表现出色
的新锐韦思佳、高馨妤、施晗确定出
战。中国军团的“厚度”逐渐成形。

澳网是球员们新赛季前冬训情况
的试金石。勤奋的中国球员往往通过
艰苦的冬训，在澳网交出不错的答卷。
澳网之后，中东和北美硬地赛季将拉开
帷幕。去年郑钦文在澳网夺取亚军后，
没能在比赛中获得更多积分，今年她将
迎来涨分良机。而去年表现出色的袁
悦、王欣瑜、王雅繁，则面临着保分和突
破的压力。

男网方面，张之臻去年在红土赛季
表现抢眼，此后他在温网草地赛季也有
打破纪录的表现。今年没有奥运会，让
网球选手们得以放松地安排赛季。在
硬地球场摸爬滚打长大的中国球员，今
年有望在美网硬地赛季闯出一片属于
自己的天空。从2022年开始，商竣程、
张之臻、吴易昺都曾在美网取得突破，
今年有望再接再厉。

接下来就是中国球迷期待的中国
赛季。去年郑钦文在中国赛季实现了
首次晋级年终总决赛的目标，并最终夺
取亚军。今年郑钦文虽然面临保分压
力，但也会迎来继续突破的良机。回到
主场，像郑钦文、商竣程、张之臻、布云
朝克特等人都有机会向冠军发起冲击。

2024年，郑钦文实现了从黑马到火
箭的蜕变，带动中国网球跃上了新的台
阶。她身上洋溢的自信以及顽强的意
志，让全世界看到了率真、向上的新时
代中国网球运动员的风采。对于他们
而言，2025年很有可能是更加辉煌的一
年，中国网球热度也将随之继续升温。

本报综合消息

北京时间1月2日，美国权威游泳媒体《世界游泳》杂
志揭晓了2024年度世界十佳游泳运动员（队）的评选结
果。在巴黎奥运会上大放异彩、创造了男子100米自由
泳46秒40世界纪录的中国运动员潘展乐位列榜首。

在这份十佳运动员的榜单中，有芬克、沃尔什等 5
名美国运动员（队）入选，潘展乐、马尔尚（法国）等 5 位
非美国选手入围，评选以 2024 年世界范围内最引人瞩
目、分量最重的体育赛事——巴黎奥运会以及相关比赛
的成绩指标为评判基础和标准，反映出了入选运动员
（队）所创成绩的影响力，并且更加看重那些创造了新
的世界纪录的选手（队）。

潘展乐在巴黎奥运会上游出46秒40的男子100米
自由泳世界纪录无疑是划时代的佳绩，《世界游泳》对
于潘展乐获评十佳之首的评语是这样的：“他以整整一
秒的优势赢得了奥运会金牌，甚至在 2016 年奥运会冠
军凯尔·查尔莫斯和前世界纪录保持者大卫·波波维奇
同样在比赛中的情况下也是如此。中国队在 400 米自
由泳接力赛中未能获得奖牌，但随后潘以 45 秒 92 的成
绩主宰了中国队参加的男子400米混合泳接力决赛，这
是有史以来最快的成绩，帮助中国队击败了美国队夺得
金牌。”

《世界游泳》客观描述了潘展乐在巴黎所取得的成
就，并用了“主宰”这样的词汇，将潘展乐在男子4×100
米混合泳决赛最后一棒游出的分段计时 45 秒 92 称为

“有史以来最快的成绩”。
其余入围世界十佳游泳运动员的非美国籍选手为

萨默·麦金托什（加拿大）、莱昂·马尔尚（法国）、乔丹·
克鲁克斯（开曼群岛）以及阿里亚妮·蒂特姆斯（澳大利
亚）。以上选手均在各自所参加的奥运会比赛中创造了
佳绩，打破了世界纪录、奥运会纪录或者赢得了不止一
枚金牌。 本报综合消息

北京时间1月2日，掘金在NBA常规
赛中主场以139∶120轻取老鹰，一波三连胜
之后排名已跃升至西部第四。掘金球星尼
古拉·约基奇再次轻松砍下三双数据，本赛
季的三双场次已经达到14次，高居全联盟
之首。而约基奇的职业生涯单场三双总次
数则达到了144次，继续排在历史第三。

面对本赛季被称为“强队杀手”的老
鹰，掘金却没当回事，第一节比赛在约基奇
的带领下就火力全开，单节取下40分的高
分，震慑住了对手。尽管比赛过程略有波
折，中场休息时老鹰将分差缩小至仅有3
分，但易边再战之后，掘金再次打出攻击高
潮，这次是单节41分净胜对手17分，一举奠
定胜局。

掘金全场有7人得分上双，但表现最突
出最全面的依然是约基奇，他出场时间并
不是很长，只有30分钟，是过去几场比赛中
打的时间最少的一次，却高效拿到了23分
17个篮板15次助攻的数据，正负值达到
了+31，为全队最高。

约基奇仅仅用时20分16秒就拿到了
三双，为联盟历史第七快速度，当然这比第

一快的14分33秒还是有一定差距，不过这
个联盟第一快三双速度纪录也是由约基奇
保持的。本场比赛也是约基奇赛季第14次
贡献三双，比排在联盟第二的勒布朗·詹姆
斯的8次足足多出6次，让其他球星很难追
赶。这同时也是约基奇连续两场打出大三
双数据，本赛季已经是第二次了。约基奇
的职业生涯三双总数已经来到了144次，落
后于目前的队友威斯布鲁克（201次）以及
名宿奥斯卡·罗伯特森（181次），位居联盟
历史第三。不过，照这个节奏和频率打下
去，约基奇早晚会成为历史第一。

得益于约基奇等众球星的发挥，掘金
已经摆脱了赛季初一段时间的低迷，三连
胜之后排名来到了西部第四，仍然具备在
西部搅局甚至最终代表西部打总决赛的可
能。 本报综合消息

北京时间1月2日凌晨，英超第19轮，阿森纳客场对
阵布伦特福德。第13分钟，布伦特福德中场断球后发动
反击，姆贝莫右路内切后一脚低射洞穿球门，布伦特福德
率先取得进球。不过这粒进球未能帮助主队取得胜利。
第29分钟，托马斯外围远射造成弗莱肯扑救脱手，热苏
斯补射破门。下半场比赛，梅里诺、马丁内利分别建功，
阿森纳最终3∶1完成逆转。

赢下本场比赛后，阿森纳取得联赛 3 连胜和 9 轮不
败。积分榜方面，阿森纳积39分位居第二位，在多赛1场
的情况下距离榜首利物浦6分。

赛后，斩获进球的梅里诺在社交媒体表示，“2025年
的第一场胜利和第一个进球，多么棒的开局。在艰难的
球场取得了重要的团队胜利，又一次获得了球迷们令人
难以置信的支持。”

而为阿森纳打进首球并当选全场最佳球员的热苏斯
则表示，“我没有放弃，为阿森纳这样的大俱乐部踢球并
不容易，现在我可以进球了，我很高兴，希望能继续这样
下去。我们当然是争冠队伍。前两年我们表现很棒但没
有夺冠，我们一直在为之战斗。”

而另一位进球功臣马丁内利则提到了因伤缺席的萨
卡，“没人可以替代他，他是世界上最棒的球员之一。但
我们相信自己，我们也会为了俱乐部尽全力去比赛。”

本报综合消息

英超
1月4日
20:30 热刺VS纽卡斯尔联
23:00 水晶宫VS切尔西
23:00 曼城VS西汉姆联
1月5日
01:30 布莱顿VS阿森纳
1月6日
00:30 利物浦VS曼联

西甲
1月4日
04:00 瓦伦西亚VS皇马

意甲
1月4日
03:00 尤文图斯VS AC米兰
1月5日
01:00佛罗伦萨VS那不勒斯
03:45 维罗纳VS乌迪内斯

NBA昨日战报
公牛107∶125奇才
鹈鹕108∶119热火
爵士103∶119尼克斯
篮网113∶130猛龙
独行侠99∶110火箭
76人107∶113国王

今日
08:30 步行者VS热火
08:30 凯尔特人VS森林狼
09:00 篮网VS雄鹿
09:00 快船VS雷霆
11:00 76人VS勇士
11:30 开拓者VS湖人

中国球迷们还在回味2024赛季
的惊喜，中国网球的2025赛季已然开
启。过去的一年是中国网球历史上
最成功的赛季，也让外界对新赛季寄
予了更高的期望。无论是男女领军
人物张之臻和郑钦文，还是身后无数
期待创造历史的新锐老将，都希望在
2025赛季留下浓墨重彩的一笔。1月
12日即将揭幕的澳网，就是中国球员

“汇报”冬训成果的舞台。
新的一年，中国网球有更多悬念

期待破解：商竣程能否超越张之臻成
为中国最年轻的“一哥”？郑钦文能
否翻越萨巴伦卡这座“高山”？四大
满贯，中国球员谁能走得更远？中国
赛季能否有更多中国球员捧起冠军
奖杯？这些答案将由中国球员用汗
水去浇灌，交给时间来揭晓。

中国网球新赛季有更高期待中国网球新赛季有更高期待

约基奇赛季第约基奇赛季第1414次拿下三双次拿下三双 高居联盟之首高居联盟之首

潘展乐位列年度世界十佳
游泳运动员榜首

逆转布伦特福德

阿森纳斩获3连胜

周末看台


